TURKIYE BINICILIK FEDERASYONU
UC GUNLUK YARISMA TALIMATI

BIRINCi BOLUM
Baslangi¢ Hiikiimleri

Amag

MADDE 1- (1) Bu Talimatin amact; Binicilik federasyonunun bir dal olan ii¢ giinliik yarisma
dahinin tanitilmasi, sevdirilmesi ve yayginlagtirilmasi yoluyla gelisiminin saglamasina yonelik olarak
ulusal ve uluslararasi kurallar dogrultusunda diizenlenmesine dair esas ve usullerin belirlenmesidir.
Yarismacinin ii¢ brans da ayn1 ata bindigi ii¢ ayr1 yarismadan olusur. Bunlar at terbiyesi, arazi parkuru ve
engel atlamadir. Yarigmaci bu kurallari bilmek ve uygulamakla yiikiimludiir.

Kapsam

MADDE 2-(1) Bu talimat, Tiirkiye Binicilik Federasyonu tarafindan diizenlenecek ii¢ giinliik
yarigmalara katilacak binicileri, at kategorilerini, kuliipleri, yarismalarda yer alacak gorevliler ve ii¢
giinliik yarigmalar ile ilgili tiim taraflar1 kapsar.

Dayanak

MADDE 3-(1) Bu Talimat; 22/04/2022 tarihli ve 7405 sayili Spor Kuliipleri ve Spor
Federasyonlar1 Kanunu, 25/07/2024 tarihli ve 32612 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige
giren Spor Federasyonlari Yonetmeligi ile 02/06/2025 tarihli ve 32917 sayih Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiiriirliige giren Tiirkiye Binicilik Federasyonu Ana Statiisiine dayamlarak hazirlanmistir.

Tanmimlar

MADDE 4-(1) Bu talimatta gegen;

a) Bakan: Genglik ve Spor Bakanin,

b) Bakanlik: Genglik ve Spor Bakanligini,

¢) Binici: Bir kuliip biinyesinde veya ferdi olarak, sportmenlik anlayis: igerisinde ulusal ve
uluslararas: kural ve teknikleri tatbik eden ve gelistiren, at1 giiven i¢inde olabildigince az kuvvet sarf
ederek tam yerinde, sakin, zamaninda kullanma becerisine haiz, lisansh ve kategori belgeli sporcuyu,

¢) Brang: At terbiyesi, engel atlama, ii¢ giinliik yarisma, atli dayaniklilik, pony, atli cimnastik,
paralimpik olarak adlandirilan binicilik branslarini,

d) Derbi: Tiirkiye Binicilik Federasyonu lisansli ve kategori belgesi olan binicilerin
katilabilecekleri yarigmalarini (UCCD),

e) Fédération Equestre Internationale: Uluslararas: Binicilik Federasyonunu (FEI),

f) Federasyon: Tirkiye Binicilik Federasyonunu (TBF),

g) 11 miidiirliigii: Genglik ve Spor 11 Midiirliigiinii,

g) Iige miidiirliigii: Genglik ve Spor Ilge Miidiirliigiinii,

h) il spor temsilciligi: Ildeki federasyon temsilcisini,

1) Kategori: Farkl yarigmalari, binicileri ve atlar1 gruplandirmak i¢in kullanilan
smiflandirmalari,

i) Kayit (angajman): Yarigmaya katilacak atlarin kayit islerini,

j) Mini derbi: Tiirkiye Binicilik Federasyonu lisansli ve kategori belgesi olan binicilerin
katilabilecekleri yarigmalarin1 (UCCMD),

k) Organizasyon komitesi: Binicilik Federasyonunca taninmis ve yarigmanin diizenlenmesini ve
sorumlulugunu tistlenmis olan kurullar (OC),

) Sezon: 01 Ocak- 31 Aralik donemini kapsayan tarih araligini,

m) Spor kuliibii: Bakanlik ve spor federasyonlarinin faaliyetlerine katilmak amaciyla bakanhga
tescilini yaptiran 6zel hukuk tiizel kisilerini,

n) Ulusal giivenlik gorevlileri (UGG): Ug giinlitk yarisma risk yénetiminden sorumlu kisileri,

0) Ulusal yarigsmalar: Ulke smirlan iginde diizenlenen ve ilke o _ Tirkiye Binicilik
Federasyonu lisansh ve kategori belgesi olan binicilerin katllabilecek]erl,, ‘ ma}r' i (CCU),

6) Yarisma: Bir organizasyon komitesinin ynetimi ve sorij h?lqgu a*tmda ,-ggumtulen bir
derecelendirme ve 6diillendirme ile sonuglanabilen binicilik yetenegi lokfla,maslm "X

p) Yarisma donemi: Binicilik Federasyonu veya diger terti ,eylci ]ittﬁullarda.behrﬁlmls giinler

icinde diizenlenen bir dizi yarigmalari, ifade eder. \ - YON E




IKINCI BOLUM
Atlarin Refahi i¢in FEI Davrams Kurallar

FEI Davramis Kurallan

MADDE 5-(1) FEI uluslararasi binicilik sporu ile ilgili olan herkesin FEI’nin davranis kurallarina
uymasini ve at refahinin her zaman en biiyiik 6ncelige sahip oldugunu anlamasi ve kabul etmesini sart
kosmaktadir. Sporcu ve antrendr yarigsmaya hazirlanirken ve yarisma esnasinda bu kurallar ve
yonetmeliklere uymalidir. Asagidaki kurallara 6zellikle uyulmalidir.

Genel Refah

MADDE 6- (1) Iyi at bakim1: Ahir bakimi, beslenme ve egitim iyi at yonetimi kurallari ile uyumlu
olmalidir. Temiz ve kaliteli ot, yem ve su her zaman mevcut bulunmalidir.

(2) Egitim ydntemleri: Atlar sadece fiziksel kapasiteleri ve kendi disiplinleri ig¢in olgunluk
seviyeleri ile uyumlu bir egitim gormelidir. K&tii muameleye dayanan veya korku yaratan egitim
yontemleri uygulanmamalidir.

(3) Nallama ve donanmim: Ayak bakimi ve nallama yiiksek bir standartta olmalidir. Takimlar agr1
veya sakatlanma riskini ortadan kaldiracak sekilde tasarlanmali ve ata uydurulmalidir.

(4) Nakliye: Nakliye esnasinda atlar sakatlanmalar ve diger saghk risklerine kars1 tamamen
korunmalidir. Araglar giivenli olmali, iyi havalandirilmali, yiiksek bir standart uyarinca bakimlar
yapilmali, diizenli olarak dezenfekte edilmeli ve yetkin kisilerce kullanilmalidir. Atlarin idaresi i¢in her
zaman yeterlilik sahibi bakicilar hazir bulunmalidir.

(5) Transit: Tiim seyahatler dikkatle planlanmali ve atlara giincel FEI kurallar1 uyarinca yem ve
suyun verildigi diizenli molalar verilmelidir.

Yarisma icin yeterlik

MADDE 7 - (1) Form ve yeterlilik: Yarigmalara katilim sadece formda olan atlar ve yeterlilikleri
kanitlanmis yarigmacilarla sinirlandirilmalicdir. Atlara egitim ve yarisma arasinda yeterli dinlenme siiresi
taninmal1 ve seyahat esnasinda ayrica dinlenme imkani verilmelidir.

(2) Saglik durumu: Yarigmasi uygun goriilmeyen higbir at yarigmaya katilmamali veya yarismaya
devam etmesine izin verilmemelidir. Siipheli hallerde veterinere basvurulmalidir.

(3) Doping ve ilaglar: Doping ve ilaglarin yasadisi kullanimi veya buna niyetlenilmesi ciddi bir
refah sorunudur ve buna tolerans gésterilmeyecektir. Tiim veteriner tedavilerinden sonra ve yarismadan
6nce atlarin tamamen iyilesmesi i¢in yeterince zaman tanmmalidir.

(4) Cerrahi miidahaleler: Atin refahini veya diger atlarin ve sporcularin giivenligini tehlikeye atan
higbir cerrahi miidahaleye izin verilmemelidir.

(5) Gebe/yakin zamanda dogum yapmis kisraklar: Kisraklar gebeliklerinin dordiincii ayindan
sonra ve yanlarinda taylar1 varken yarismamalidir.

(6) Yardimlarim kotiiye kullanimi: Bir ata dogal binis yardimlar1 veya yapay yardimlar (6rn.
kamg¢i, mahmuz vs.) kullamlarak kotii muamele edilmesine tolerans gosterilmez.

At Refahi

MADDE 8 - (1) Yanismalar at refahinin 6niine gegmemelidir.

a) Yarigma sahalari: Atlar sadece uygun ve giivenli zeminler iizerinde calistirilmali ve
yarigmalidir. Tiim engeller ve yarisma kosullar1 atin giivenligi g6z Oniinde bulundurularak
tasarlanmalidir.

b) Zeminler: Atlarm iizerinde yiiriidiigii, ¢alistifi veya yarigtigi tiim zeminler yaralanmalara /
sakatlanmalara yol agabilecek faktdrler en aza indirilecek sekilde tasarlanmali ve bakimdan gecirilmelidir.

¢) Asirt hava kosullari: Eger atlarin refah1 veya giivenligi riske giriyorsa, asir1 hava kosullarinda
yarigsmalar yapilmamalidir. Sicak veya nemli kosullarda atlarin hizla sogutulmasi igin gerekli 6nlemler
alinmalidir.

¢) Yanigma ahirlari: Ahirlar giivenli, hijyenik, konforlu olmali, iyi havalandirilmali ve icerisindeki
atin tipi ve yapisina uygun ebatta olmalidir. Yikama yerleri ve su her zaman mevcut olmalidir.

Atlara insani muamele

MADDE 9 — (1) Veteriner tedavisi: Bir yarigmada her zaman i¢in uzman veterinerler mevcut
bulunmalidir. Eger bir at yarigma esnasinda yaralanir / sakatlanir veya bitkin duserse Sporcu yarigmayi
birakmah ve veteriner de at1 kontrol etmelidir.

(2) Tibbi merkezler: Eger gerekirse at ambulansla yarisma yermdeq,*a”lm‘}ngh %éﬂ ! etayh bir
muayene ve tedavi i¢in en yakin uygun tedavi merkezine taginmalidir. Sakqﬂq‘ihnlg atlara nakl ﬁy&zfden once

gereken tiim destekleyici miidahaleler yapilmalidir. £ o ,’ f‘r' , j,
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(3)Yarisma esnasinda sakatlanma: Yarisma esnasinda gergeklesen yaralanma /sakatlanma
olaylari izlenmelidir. Yaralanma/sakatlanma olaylarinin en aza indirmesinin yollarinin bulunmasi
amaciyla zemin kosullari, yarigmalarin sikhig1 ve tiim diger risk faktorleri dikkatle incelenmelidir.

(4) Otenazi: Eger yaralanma / sakatlanma yeterince ciddi ise, ata bir veteriner tarafindan miimkiin
olan en kisa siirede insani sekilde ve yalmzca atin ¢ektigi acinin en aza indirilmesi amaciyla 6tenazi
uygulanmasi gerekebilir.

(5) Emeklilik: Atlara yarismalardan emekli olduklarinda iyi ve insani sekilde muamele
edilmelidir.

Egitim

MADDE 10- (1) FEI at¢ilik sporu ile ilgili herkesin yarigma atlarinin bakimi ve idaresi ile ilgili
uzmanlik alanlarinda miimkiin olan en yiiksek seviyede egitimi almasini tesvik etmektedir. Atlarin refahi
icin isbu davrams kurallar1 zaman zaman degistirilebilir ve herkes goriiglerini bildirmekte serbesttir. Yeni
arastirma bulgularina 6zel bir dikkat gosterilecektir ve FEI at refahu ile ilgili ¢aligmalar icin finansman ve
destegi tesvik etmektedir.

Ug giinliik yarisma vizyonu

MADDE 11 - (1) Sporcunun at¢iligin tiim dallarinda 6nemli derecede deneyime, atinin
kapasitesine dair tam bir bilgiye ve atin kendi zekasi ile asamali bir egitimin sonucu olarak genel bir
yetkinlik seviyesine sahip olmasim gerektiren U¢ Giinliik Yarisma, en eksiksiz kombine binicilik
yarigmasi dalidir. Arazi parkuru testi, dogru egitim ve binis prensiplerinin 6diillendirildigi, binig kabiliyeti
ve at¢ili@in en heyecan verici ve meydan okuyucu ¢ok yonlii testidir. Bu testin odak noktasi sporcularin
ve atlarm yarigsmanin (hava, zemin, engeller, arazi vs. gibi) farkli ve degisken kosullarina adapte olmasi,
engel atlama becerisi, uyum, kargilikli giiven sergilemesi ve genel olarak “iyi g6ziikmesi”dir. Bu test,
ilgili olan herkesin testin kendine 6zgii zorlu ve heyecan verici dogasinda var olan belirli seviyede bir
riskten haberdar olmasim ve bunu kabul etmesini gerektirir. Her seviyede, yarismanin dogasi ve
seviyesinin gerektirdiginden daha yiiksek bir riskin dogmamasi amaciyla giderek asamali olarak egitilen
atlartyla sorumlu sporcularin yanigmaya katilmasim saglamak amaciyla elden gelen tiim cabalar
gosterilmelidir.

UCUNCU BOLUM
Yarisma Alanlan, Ihtiya¢ Olan Tesisler

At terbiyesi sahasi

MADDE 12 - (1) At terbiyesi sahas1 her seviyede 20 m x 60 m manejde yapilmalidir. (Ek-1)

(2) Saha tam anlamiyla at terbiyesi (dresaj) gitleriyle ¢evrilmelidir.

(3) Sahada mane;j harfleri yerlerinde olmalidir.

(4) Zemin mitkkemmel diizliikte olmali, yagish havalarda suyu yiizeyde toplamayacak kalitede
olmahdir.

Arazi parkuru

MADDE 13 - (1) Bir arazi parkuru zeminin niteligi g6z Oniine alimarak uygun alanda
diizenlenmelidir. Ata dortnala kogmaya imkén tanimasi gerekiyorsa biniciyi de daima siirate ve atinin
dengesine hakim olmaya zorlamalidir. (Ek-2 )

(2) Arazi engelleri zorunlu gegis yoniinii belirten kirmizi (sag) ve beyaz(sol) fanyonlar belirtilmis
olmalidir.

(3) Yarigmacilara parkurda y6niinii bulmay1 kolaylastiran ve yarismaciy: dogru yere yonlendiren
sar1 yon kartlari bulunur.

Engel atlama parkuru

MADDE 14- ( 1) Zemin miikemmel nitelikte, esnek ve homojen olmalidir.

(2) Parkurun izi akici ve yan degisiklikleri ahenkli olmalidir. Iyi an 1131 Griiels ve iyl
kondisyona sahip bir attan yarigmanin o aninda beklentilerle baglantili olmallc}(; -

(3) Kullanilan engeller mutlaka davetkar olmalidir.

(4) Higbir atlayis veya doniig zorluk gerektirmemelidir.




Calisma ve 1Is1nma alanlar

MADDE 15 — (1) Her ata, yarigma yerine gelir gelmez, siirekli olarak iizerinde bulunmas1 gereken
bir at numarasi verilir. Bu at numarasi yarigmanin sonuna kadar takilmasi zorunludur. Bu numaralardan
herhangi birinin atin iizerinde bulunmamasi halinde éncelikle bir uyar1 yapilir ve bu hatanin tekrarlanmasi
halinde, sporcuya hakem heyeti tarafindan cezas verilir.

(2) Calisma sahasi atlarin genel ¢alismasi i¢in uygun olmali ve giin boyunca agik
bulundurulmalhidir. Organizasyon komitesi sporculan gahisabilecekleri bir alan oldugundan haberdar
etmelidir. Atlar bu alanda sadece at terbiyesi ve engel atlama ¢aligabilir.

(3) At terbiyesi 1sinma alani engel atlama ve arazi parkuru alanindan uygun mesafede olmalidir.

(4) Engel atlama i¢in 1sinma alaninda en az 1 dik, 1 okser mani olmalidir. Engeller atlay1s yoniinii
gosteren kirmizi ve beyaz fanyonlar icermelidir.

(5) Engel atlama 1sinma veya ¢alisma sahalarinda bulunan devrilen engeller ilgili engel atlama
parkurunda izin verilen maksimum yiikseklikten 10 cm fazla asla yiikseltilemez ve genislikleri de asla
ilgili engel atlama parkurunda izin verilen maksimum genislikten fazla olamaz.

(6) Yer siriklars engelin tam altinda veya yaklagik 1 metre oniine kadar agilabilir. Engelin inis
bolgesinde yer sirigi bulundurulmaz.

(7) Arazi tipi sabit engel isnma manisi (bir dik, bir okser en az 2 mani) icermelidir. Bu engellere
atlay1s yoniinii gdsteren kirmizi ve beyaz fanyonlar koyulmalidir.

(8) Isinma veya galigma sahalarinda bulunan herhangi bir sabit 1snma engellerin boyutlar asla
ilgili arazi parkurundaki engellerin boyutlarindan fazla olamaz.

(9) Devrilen engellerin hicbir pargasi kimse tarafindan tutulamaz.

Parkurlara ve sahalara giris

MADDE 16- (1) At terbiyesi yarisma alanina hakem heyeti tarafindan izin verilmedikge,
sporcular yarisma esnasinda at iizerinde girer ise elenme sebebidir. Saha yarismanin baglangicindan énce
veya arada verilen molalarda yaya olarak gezilebilir.

(2) Engel atlama parkuru yarigmanm baglamasindan en az 30 dakika 6nce sporculara acilir.
Sahaya girme izni hakem heyeti tarafindan verilir. Sporcular sadece izin agilmasi ve yariginin baglamasi
arasinda izi yaya olarak gezebilirler. Hakem heyeti tarafindan 6zel izin verilmedikge, sporcularin yarigma
bagladiktan sonra sahaya yaya olarak girmeleri yasaktir ve elemine olmay1 gerektirir.

(3) Arazi parkuru tiim sporculara arazi parkuru en azindan bir giin énce agilir. izin resmen
acilmasindan sonra sporcularin giindiiz saatlerinde izi tekrar gezmesine ve engelleri incelemesine izin
verilir. Bu inceleme hakem heyeti tarafindan 6zel bir izin verilmedikge yaya olarak yaptlmalidir.

Duraklamalar ve degisiklikler

MADDE 17 - (1) Duraklamalar

a) Tehlikeli kosullar nedeniyle zaman ¢izelgesinde duraklamalar olabilir. Eger gerekli ise,
herhangi bir testin veya etabm baglangig saati ileri alinabilir, geciktirilebilir veya iptal edilebilir.

b) Bir duraklatma veya iptal etme karari, eger miimkiinse hakem heyetinin diger iiyeleri ve teknik
delegeye damsacak olan hakem heyetinin bagkani tarafindan verilir.

¢) Duraklama olmasi halinde, yarisma duraklama noktasindan itibaren miimkiin olan en kisa
siirede tekrar baglatilir. Bundan etkilenen tiim sporcularin yarismanin tekrar baslamasindan 6nce yeterli
sekilde uyarilmasi gereklidir.

(2) Degisiklikler

a) Parkurlar resmen sporculara gosterildikten sonra, degisiklikler sadece istisnai sartlarda ve/veya
sporcu temsilcisi veya ekip sefleri tarafindan 6zel olarak talep edilerek ve teknik delege ve pist sefinin
gOriisiiniin alinmasindan sonra hakem heyeti tarafindan kabul edilerek yapilabilir.

b) Bu tiir tiim degisiklikler sporculara arazi parkuru bilgilendirme toplantisinda bildirilir. Arazi
parkurunun baslamasindan sonra degisiklikler sadece (siddetli yagmur veya sicak hava gibi) istisnai
kosullar nedeniyle engellerin veya parkurun adaletsiz veya tehlikeli hale gelmesi meunda yapilabilir.

¢) Bu karar eger miimkiinse hakem heyetinin diger iiyeleri ve tekmkﬁe e*damiacak olan
hakem heyetinin bagkan tarafindan verilir.

¢) Bu tiir durumlarda, ekip sefleri ve tiim sporcular ilgili etap Veya fésf‘n baglanglemdan Once
degisiklikten resmen ve sahsen haberdar edilmelidir. Eger miimkiinse, spcbrculann uyar;lmgspamamyla
degisikligin yapildig: noktada bir gorevli hazir bulunmalidir. L e




DORDUNCU BOLUM
Yansma Formatlar

Uzun formath yarisma (CClIs-L)

MADDE 18 — (1) Uzun formatli bir yarigma {i¢ veya daha fazla giinde diizenlenebilir. At terbiyesi
testi yarigsmacilarin sayisina gbre bir veya daha fazla giine yayilirken bunu bir sonraki giin arazi parkuru
ve daha sonra engel atlama parkuru takip eder.

(2) Uzun formatl: yarismalarda arazi parkuru atin son derece formda olmasin ve basari icin
dayanikliliga ihtiya¢ duyulmasini gerektirecek uzunlukta olacaktir

(3) Arazi parkuru testi her zaman i¢in engel atlama parkurundan 6nce kosulur. (Ek-2a)

Kisa formath yarisma (CCIs-S)

MADDE 19- (1) Kisa formath bir yarisma bir veya daha fazla giinde yapilabilir. At terbiyesi her
zaman ilk olarak kosulur ve bu at terbiyesi testi aym giinde veya sonraki giinlerde engel atlama parkuru
ve arazi parkuru takip eder.

(2) Kisa formath yarigmada arazi parkurunun zorluk seviyesi yildiz sistemi uyarinca uzun format
ile ayni olsa da parkur daha kisadir ve atlayislar daha yogun ¢aba gerektirir.

(3) Arazi parkuru tercihen engel atlama parkurundan sonra yapilir. (Ek-2b)

Birlestirilis formath yarisma (CCI 1*-Intro)

MADDE 20-(1)CCI 1*-Intro yarismalarin sirast ve veteriner kontrolii gereklilikleri agisindan kisa
veya uzun formatl olarak yapilabilir. (Ek-2c)

Derbi ve mini derbi (UCCD 1*-2%-3*) (UCCMD 1*-2*-3%)

MADDE 21-(1) Dogal engellerin mevcut oldugu durumlarda, belirli bir parkur wzunlugu
olmaksizin bir “pony derbisi” diizenlenebilir. Bu parkur A baremi uyarinca kronometreli olarak veya A
baremi uyarinca barajl olarak veya C baremi uyarinca kosulabilir. Yarigmalar iki veya ii¢ giinde yapilir.

(2) Ulusal formath bir yarisma bir veya daha fazla giinde yapilabilir derbi yarismalar1 bir giin
yapilir.

BESINCIi BOLUM
Yansmanin Yapilmasi

Giris siras1 — zaman cizelgesi

MADDE 22 — (1) Yarismalarda organizasyon komitesi tarafindan giris sirasim belirlemek i¢in
kura ¢ekimi yapilir. Eger bir binici birden fazla at ile katiliyorsa organizasyon komitesi biniciye zaman
vermek amaciyla atlar arasindaki siireyi tekrar diizenler.

(2) Yarigmanin herhangi bir boliimiiniin girig sirasina ge¢ gelen her yarigmaci elenebilir veya bir
cezaya tabi tutulur.

(3) Girig siras1 ve zaman tablosu yarigtan bir giin 6nce sekreter ya tarafindan yapilmig olmalidir
ve ilan tahtasina asilmis olmalidir. Ayn1 zamanda at terbiyesi testinden 6nce bag hakeme teslim edilir.

(4) Ikinci ve iiglincii yarismaya biniciler gegici siralamanin tersi sirayla girig listesinde yer alirlar.
Eger birden fazla atiyla katilan binicinin at terbiyesi test sonuglarina gére atlarinin siralamasi birbirine
¢ok yakinsa, yarigmaya katilan at sayisina goére binicinin ikinci yarigma Oncesi atlarmin girig
siralamasinda tekrar diizenleme yapilir. Ayni iglem ii¢iincii yarisma Sncesinde tekrar degerlendirilir.

a) Eger arazi parkuru, engel atlama parkurundan 6nce kosuluyorsa, yarismalar arasindaki
minimum ara 60 dakika olmalidir.

b) Bilgi mahiyetinde at terbiyesi testi i¢in saat dagilimi bakimindan atlarin girig stireleri aralarin
da altisar dakikalik zaman fasilasi tavsiye edilir.

c¢) Engelli parkurlar i¢in iki ila ii¢ dakika olmalidir.

Yarismanin Yapilmasi

MADDE 23- (1) Ug giinliikk yarisma ayr1 giinlerde veya aym giinde yapilan ii¢ branstan (at
terbiyesi-arazi parkuru-engel atlama) olusur.

At terbiyesi e

MADDE 24- (1) At terbiyesinde amag atin fiziki kabiliyetinin binici ile.ytiksek uyﬁ»‘zﬁfi&gr. Bu

kapsamda at sakin, rahat, esnek, yumusak olmali ve binicisi ile giivenli, istekli \!/.{_é" ifaatkar gQ' n@el%dir.
(2) Kurallar Foam e T

a) Tiim at terbiyesi testleri, daha 6nce yarisma seviyesine gére yaymlariellri_‘f;vizépl:a,t‘ﬁpg-afgér% V8 fir.
b) Giris izni verildikten sonra en ge¢ 45 saniye igerisinde binici A kap! lnda*hgegplehg@ N
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¢) Yarisma A kapisinda gegme ile baglar, selamlama ile biter. Yarigmaya baglamadan 6nce veya
selamlamadan sonra olugan kaza veya istenmeyen durumlar puanlandiriimaz.

¢) Sporcular selamlamada dizginleri tek elle tutmak zorundadir.

d) Binicinin her ¢esit ses yardimi ciddi bir hata olarak kabul edilir.

¢) Yarisma esnasinda topallik durumunda, C hakemi miimkiinse diger hakemlere de damisarak
sporcunun elendigini duyurmalidir. Bu karar kesinlikle temyiz hakki igermez.

f) Giris kapis1 ve selamlama siiresi arasinda bir binicinin atinin dért ayagi ile gitlerin digina
basmasi elenme olarak kabul edilir.

g) Bir atin kesintisiz 20 saniye boyunca binicinin yardimlarina direnmesi, hakemler tarafindan
elenme olarak cezalandirilacaktir.

§) Bir yarigmaci yarigma izinin sasirdig1 anda C hakemi tarafindan zille uyarilir. Hakem yarismayi
durdurur ve binicinin son kaldig1 hareketi ve noktay: gostererek buradan devam etmesini ister.

h) Yarisma hakemi zili c¢alarak sporcuyu uyarmadigi miiddetge yarigmaci aym hareketi
tekrarlayamaz. Eger bir sporcu aym izi tekrar ederse ilk yaptig1 hareket puanlamaya dahil edilir ve
sporcuya iz sagirma cezasi verilir.

1) Disardan ses veya isaret yardimi alan sporcular hakem heyetinin karari ile elenir.

i) Yarisma esnasinda beklenmedik bir durum (binici ve atin sakinligini bozacak) olusursa C
hakemi izi uygun gordiigii hareketten tekrar baglatabilir.

j) Hakem heyeti tarafindan izin verilmedik¢e, sporcularin yarisma esnasinda testlerini
gerceklestirdikleri zaman disinda sahaya herhangi bir anda at1 ile binerek girmeleri yasaktir ve elemine
edilmeyi gerektirir. Saha yarismanin baglangicindan Once veya arada verilen molalarda yaya olarak
gezilebilir,

k) UCCMD 1%*, 2*, 3* yarismalarinda at terbiyesi yarigmasi1 yapilmayacaktir.

1) Ulusal Derbi UCCD 3* yarismalarinda kurallar ¢ercevesinde FEI Ug Giinliik Yarisma CCI
1*Seviyesi At Terbiyesi Testi yapilir.

m) Pony’ler i¢in TBF Pony C Level 1 Yarigma Testi yapilir.

(3) Yarigma alani; At terbiyesi testinden Once atlara yarigma sahasimi tanitmak amaciyla,
sporcularin organizasyon komitesi tarafindan belirlenen bir zamanda yarigma sahasinin gitlerinin diginda
uzun dizginle adeta yapmasina izin verilir.

a) At terbiyesi sahasi her seviyede miimkiinse 20 m x 60 m manejde yapilmahidir.

b) Ponyler igin at terbiyesi sahasi 20 m x 40 m manejde yapilmalidir.

¢) Seyirciler at terbiyesi sahasindan en az 15 m uzakta olmali ve saha etrafi bariyerlerle ayrilmig
olmalidir. Yarigmacilarin dikkatini dagitacak tiim seyler organizasyon komitesi tarafindan saptanmali ve
alandan uzaklagtirilmalidir,

¢) Saha tam anlamziyla at terbiyesi ¢itleriyle ¢evrili olmalidir. Citlerin yiiksekligi 30 cm olmali ve
riizgardan etkilenmemelidir. Portatif taginmasimi kolaylastirmak maksadiyla tercihen 4 metre uzunlukta
hafif kerestelerden veya plastikten yapilmali ve beyaz renkte olmalidir. Carpma aninda atin ayagina zarar
vermeyecek sekilde imal edilmelidir.

d) At terbiyesi harfleri uzun ve kisa kenarda ¢itlerin disinda ve 50 cm uzakliga yerlestirilmelidir.
Uggen veya dortgen beyaz zemin iizerine, siyah renkte uzaktan gériinecek bityiikliikte olmalidir. Sadece
A harfi yarigmacinin sahaya girigini engellemeyecek gekilde ¢itlere en az 2 metre, en fazla 4 metre
uzaklikta bulunur.

¢) Citlerin kenarlarinda yerlestirecek ¢igek siislemelerinde sinirlama yoktur. Ancak ¢itlere en az
50 cm uzaklikta olmalidir.

f) Eger at terbiyesi testinde gorevli tek hakem var ise alanin sonunda C harfinin karsisinda ¢itlere
5 metre uzaklikta bulunmalidir. Eger iki hakem gorevli ise bag hakem C harfinde, diger hakem E veya B
harfinin karsisinda citlere 5 metre uzaklikta bulunmalidir. Eger ii¢ hakem gorevli ise bagkan (C) orta hat
iizerinde, diger (M veya H) hakemler bu konumdan 2.50 metre uzakta ve uzun kenarlarin i¢ kisminda
oturmalidir. Ugiincii hakem E veya B’ de, sahanin disinda ve en ¢ok 5-10 metre uzaginda olmalidir.
Kullanilacak ii¢ konum, testi ve gilinesin konumunu dikkate alacak olan teknik delege tarafindan
belirlenen sekilde C, H, B veya C, M, E olmalidur. & gy

g) Her hakemin ayr1 bir kuliibesi bulunmalidir. Bunlar, hakemlerin sahay iyice g %ilgi}mn
saglanmas1 amaciyla, yerden en az 50 cm yukarida olmalidir. S e




(4) Puanlama

a) At terbiyesi testinde hakemler her hareketi en diisiik 0 en yiiksek 10 puan olacak sekilde 0-10
arasin puanlamaya alr. Ug giinlik yarisma at terbiyesi testlerinde sadece tam puanlar verilebilir ve
puanlama ondahkh olarak belirtilir. (6 yerine 6.0 gibi)

b) Daha sonra her hakem i¢in alinabilecek azami puan yiizdesi hesaplanir (yiizde hakemin toplam
puanlari- eksi iz sasirmalar) alinabilecek azami puanlara bélmek ve daha sonra 100 ile carpmak ve sonucu
iki ondalik birime yuvarlamak suretiyle elde edilir. Bu deger s6z konusu hakem igin ferdi puan olarak
agiklanir,

¢) Sporcunun ortalama yiizdesi, her hakemin yiizdesini toplamak ve hakem sayisina bdlmek
suretiyle hesaplanir.

¢) Iz sasirmalar asagidaki gibi cezalandirilr.

1. sefer Iki (2) puan

2. sefer Dért (4) puan

3. sefer Elenme

Diger hatalar: Her hata igin iki (2) puan diistiliir

d) Asagidaki ifadeler hata olarak degerlendirilir ve hata bagina toplam puandan iki puan diisiiriiliir
ve elenme gerektirmez.,

1) Yarisma alam etrafindaki bekleme alanina kamei ile, atin ayaginda bandaj sarili olarak veya
techizati eksik olarak (6rn: eldiven giymeden) gelmek.

2) Yansma alanina kamg¢ ile, atin ayaginda bandaj saril olarak veya techizati eksik olarak
girilirse C hakemi yarigmacty1 durdurur ve yanlishigin giderilmesi i¢in sahaya gorevli ¢agirir. Daha sonra
yarigmaci ya en bastan ya da kaldig1 yerden yarismaya devam eder. Durdurulmadan 6nce verilen puanlar
degistirilmez.

3) Yansmacinn zil sesi ¢almadan yarigma alanina girmesi.

4) Yanigsmacinin zil ¢aldiktan 45 saniye igerisinde yarigma alanina girmemesi.45 saniye ile 90
saniye arasinda iceri girilmesi durumunda 2 ceza puani verilir.

5) Binici ve/veya atin diismesi durumunda, yarigmaci elenmez. Toplam puandan ilgili hareketi
yapmasinda diisiisiin etkisi cezalandmrilir.

6) Bir yarigmaci elendikten sonra sonuna kadar performansint devam ettirebilir,

7) Hakem heyetinin at terbiyesi yarismasinda degerlendirme ve not verme kriterleri ve puanlama
semasi Ek-4’de belirtilmistir.

(8) Elenme

a) Asagidaki durumlarda elenme hakem heyetinin kararina birakilmagtir.

1) Izinsiz yardim almak.

2) Uygun olmayan kiyafet ile yarigmaya katilmak.

b) Asagidaki durumlarda sporcu yarismadan elenir.

1) C hakemi tarafindan izin verilen gegerli sebepler disinda, sporcunun zil ¢aldiktan 90 saniye
igerisinde yarigmaya baslamamasi.

2) Sporcunun izin verilen baslik, mahmuz veya kamg¢1 disinda yarigmaya katilmasi.

3) Atin sakatlanmasi veya topallamasi.

4) Sporcunun giris zili ve selamlama arsinda siirede yarisma ¢itlerinin disina ¢ikmasa.

5) Atin itaatsizlik gostermesi.

Arazi parkuru

Kurallar

MADDE 25 — (1) Bu yarigsma dogru yetistirilmis gergek bir kros atmin en iyi durumundaki
kondisyonunu gelistirmeyi amaglar. Ayn1 zamanda binicinin atiyla ve atin kararlariyla ilgili bilgi
birikimini test eder.

(2) Start prosedﬁrii

a) Sporcular arazi parkuru etabinin baglangicinda, bir start hakeminin kontroliinde &iftiaydirlar ve
hakem heyeti tarafindan verilen karar uyarinca, kendilerine talimat verilene kadar: kasten basl}?amazlar
Aksine eylemler elenmeyi gerektirir. .




b) Atin tamamen hareketsiz durmast zorunlulugn olmasa da sporcu atimi direkt dértnaldan
baslatarak avantaj kazanmamalidir. Her sporcuya baslangi¢ anindan 6énce makul bir uyan verilmelidir.
Ancak zamaninda baglamaya hazir olmak sporcunun sorumlulugundadir.

¢) Start hakeminin isini kolaylagtirmak ig¢in, arazi parkurunun baslangicina yaklasik 5x5 m
ebatlarinda, 6nii atlarin baslangi¢ yapabilecegi sekilde agik ve bir ya da iki yaninda atlarin girebilecegi
bir agiklik bulunan kapali bir alan insa edilmelidir. Sporcularin tiimii bu kapali alanm igerisinden
baslamalidir ve kapali alanin etrafinda ve icinde istedigi gibi hareket etmekte serbesttir. Bir yardimci at1
kapali1 alanin igerisinde yedekte sokabilir ve baslangi¢ sinyali verilene dek tutabilir. Bu andan itibaren
sporcu parkurda kabul edilir ve artik yardim alamaz.

¢) Eger bir sporcu yarismaya erken baslarsa, start ¢izgisini gectigi andan itibaren siiresi baslatilir.

d) Eger bir sporcu yarismaya kendisine daha &nce belirtilen zamanda (programda agiklanan)
baglamamigsa start hakemi karariyla kendisine izin verilebilir. Hazir oldugunda yarigmaya asagidaki
durumlar neticesinde baslayabilir.

e) Eger ge¢ kalan sporcu, kendisinden sonra yarigacak olan kisinin parkurunu bolme ihtimali var
ise baglamasina miisaade edilmez.

f) Yarismaya ge¢ baslayan sporcunun zamani, normal programda belirtilen zamanda baglatilmis
gibi degerlendirilir.

(3) Zaman

a) Belirli zaman / en fazla zaman: Parkurun belirli zaman1 programda belirtilen parkur uzunluguna
gore parkurun belirli zamanmm verir. Parkuru belirli zamandan daha kisa siirede tamamlamak
odillendirilmez. Belirli zaman1 asan bir sporcu en fazla zamana kadar cezalandirilir. En fazla zaman
belirli zamanin iki katidir.

b) Zamanlama

1) Her sporcunun zamani, arazi parkurunda hangisi daha 6nce olursa start sinyalinin verildigi
andan veya start ¢izgisini gectigi andan itibaren finis ¢izgisini gectigi ana kadar tutulur. Zaman
yuvarlatilmig saniye olarak, yani saniyenin onda bir boliimlerini ihmal ederek ve yukaridaki saniyeye
dogru yuvarlatilarak kaydedilir. (6rnek: 31,25 saniye dolayisiyla 31 saniye olarak kaydedilir.)

2) Eger bir sporcu 6rnegin kirilan bir engel, kaza, bagka bir yarigmacinin kendisini gegmesi, tibbi
veya veteriner muayenesi vs. gibi sebeplerden 6tiirii bir gérevli tarafindan durdurulursa, devam etme izni
verilene dek parkura devam etmesinin engellendigi siire kaydedilir ve etabi tamamlamadifi toplam
siireden diisiiliir.

3) Mimkiinse elektrikli bir kronometre ve el kronometresi ile yedeklenmelidir. Elektrikli bir
kronometre yok ise en az iki el kronometresi ile yapilabilir.

(4) Iz sasirma

a) Arazi parkurundaki tiim zorunlu gegisler ve tiim engeller ve/veya opsiyonlar da déhil olmak
iizere, tiim engeller sirasiyla gecilmeli veya atlanmalidir. Aksi takdirde sporcu elenir.

b) Hakem heyetinin karari uyarinca tiim kirmizi ve beyaz fanyonlara goriildiikleri yerlerde
uyulmahdir, aksi takdirde sporcu elenir. Atlanmig olan bir engelin tekrar atlanmasi yasaktir ve elenmeyi
gerektirir.

(5) Yiiriiylis karar1 ve attan inme

a) Arazi parkurunun baglangici ve bitisi arasinda, sporcular kendi kararlarin1 segmekte serbesttir.

b) Sporcular atlarini kontrol etmek, takimlar1 veya ekipmanlarmn: diizeltmek i¢in veya parkur
esnasinda durdurulduklarinda kendi istekleriyle attan inebilirler.

c) Bir engeli atlama esnasinda isteyerek olsun ya da olmasin attan diigmek elenme ile
cezalandirilir.

(6) Baska bir yarigsmaciy1 gegme

a) Kendisini takip eden bir sporcu tarafindan ge¢ilmekte olan bir sporcu derhal yolu agmalidir.

b) Bir baska sporcuyu gecen bir sporcu bunu giivenli ve uygun bir yerde yapmahdir. Onde giden
sporcu bir engelin 6niinde ve gegllmek iizere ise, gorevlilerin talimatlarina uymal1d1p§ﬂﬂd%"g‘i'd@£ sporcu
bir engeli atlamak i¢in hatta girmisse, arkasindan gelen sporcu bu engeli sadeqfklmﬁe. icip rahats1zhk
veya tehlike yaratmayacak sekilde atlayabilir. ,,.- . Y

¢) Gorevlilerin talimatlarina uymayan, diger sporcuya tehlike yarata Vne gegllmekte 1kéf1
istekli sekilde agmayan biniciler hakem heyeti karari ile elenebilirler. ? G e )
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(7) Zor durumdaki sporcular
a) Eger bir at, bir engeli atlamaya calisirken yardim almaksizin ilerleyemeyecek sekilde sikisir
veya kendisi yaralama ihtimali ortaya cikarsa, engel hakemi sporcuya attan inmesi talimatin1 verir ve
sporcuyu eler.
b)Engel hakemi atin engelden kurtarilmasi igin engelin bazi boéliimlerinin = sokiiliip
sOkiilmeyece@ine veya baska bir yardima ihtiya¢ olup olmadigina karar verir.
(8) Sporcularin durdurulmasi
a) Eger bir engelin herhangi bir béliimii zor durumdaki bir sporcu tarafindan tikanmissa veya bir
engel diigmiis bir at1 kurtarmak icin s6kiilmiigse veya bir engel kirillmig ve daha halen tekrar yapilmamigsa
veya buna benzer baska durumlarda geriden gelen sporcular durdurulmalidir.
b) Bu durumda, gelen sporcunun yoluna bir gérevli ¢ikartilmalidir. Gérevli sporcunun durmasi
igin kirmizi bir bayrak sallar. Bu talimata uymayan sporcu hakem heyeti karari ile elenerek cezalandirilir,
¢) Gorevli, sporcular1 sadece hakem heyeti talimati iizerine veya kendi engelindeki acil bir
durumda durdurur.
¢) Sporcular parkurda engellerde veya daha o6nceden belirlenmis zamanlama/durdurma
noktalarinda durdurulabilir.
d) Sporcunun durduruldugu andan, tekrar baglama izni verildi ana kadar gecen siire kaydedilir
ve parkuru tamamladig1 toplam siiresinden diistiliir.
e) Sporcunun durma ikazi verildigi andaki dortnal hali ve baslama talimati ile tekrar dortnala
kalktig: zaman esas alimir. Durdugu an ve harekete gectigi zaman 6nemli degildir.
(9) Izinsiz Yardim
a) Sporcu tarafindan istenilmis olsun ya da olmasin, ti¢iincii sahislar tarafindan sporcunun isini
kolaylastirmak veya atina yardimc1 olmak amaciyla yapilan tiim miidahaleler izinsiz yardim olarak kabul
edilir ve sporcunun hakem heyeti karariyla elenmesine neden olur.
b) Izi sasirmas: halinde bir sporcuyu uyaran gorevliler veya seyirciler, sporcunun elimine
olmasina neden olabilecek sekilde, izinsiz yardimda bulunmus kabul edilecektir.
¢) Parkurun herhangi bir boliimiinde herhangi arac, bisiklet, yaya veya yarismaya katilmayan
bir binici tarafindan takip edilmek, bu kisileri takip etmek veya bunlar tarafindan eslik edilmek.
¢) Talimat vermeleri veya gecerken isaret vermeleri amaciyla belirli noktalarda arkadaglarim
gorevlendirmek.
d) Bir engelde birinin at1 herhangi bir sekilde tesvik etmesini saglamak.
e) Engeller veya ornegin fanyonlar, isaretler, uyarilar, halatlar, agaclar, dallar, tel vs. gibi
parkurun sabit veya gegici herhangi bir boliimiinde degisiklik yapmak.
(10) Istisnalar
a) Sporcularin, bir ekibin iiyelerinin veya resmi yetkililerin alic1 elektronik alet kullanmalari,
yine yarigma sirasinda kalp frekans 6lgeri vasitasiyla verilen bilgilerin kullanilmasi katiyetle yasaktir.
b) Yarigmanin tamamlanmasindan sonra arastirma amaciyla kullamilacak olan verilerin (6.
nabiz takibi, viicut 1s1s1 vs. gibi) test esnasinda otomatik olarak kaydedilmesine izin verilir.
¢) Sporcular veya ekipmanin iizerinde kamera kullanimi i¢in kamera kullanim talepleri TBF
tarafindan onaylanmali, onay talepleri teknik delege tarafindan incelenmelidir.
¢) Cep telefonlari biniciler tarafindan yarigma sirasinda tagmmamaz ve kullanilamaz.
d) Kamgi, koruyucu basghk veya gozliikler, bir sporcuya sporcu atindan inmeksizin verilebilir.
(11) Elendikten sonra parkuru terk etme
a) Herhangi bir sebepten &tiirii elenen bir sporcu parkuru derhal terk etmelidir ve devam etme
hakkina sahip degildir. Sporcu at iizerinde veya atimi yaya olarak yedekte parkurdan digar1 ¢ikartmalidir.
b) Bu kurali ihlal edenler, hakem heyetinin karari uyarinca tehlikeli binis ¢ercevesinde uyarilir
ve cezalandirilir.
Parkurlar
MADDE 26 — (1) Parkurun isaretlenmesi
a) Kirmiz1 veya beyaz fanyonlar baslangi¢ ve bitis ¢izgilerini belirle
belirlemek ve engelleri simrlandirmak icin kullanilacaktir. Bu kirmizi fanyon y 1
fanyon yarismacinin soluna gelecek sekilde konumlandlrllacaktlr i
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¢) Arazi parkurundaki her engelin bir numarasi bulunur. Ayrica, kombine engeller veya
opsiyonlu engellerin iizerinde harfler de (A, B, C vs) bulunur. Tiim zorunlu gegisler etabin harfi ile
isaretlenir ve artan gekilde numaralanmir. Say1 ve harfler beyaz zemin iizerine siyah renkte olmalidir.

¢) Baslangi¢ ve bitis isaretleri kirmizi veya beyaz fanyonlarina ilaveten, her etabin baslangi¢
ve bitis cizgileri de belirgin sekilde isaretlenir. {lk engel baslangig ¢izgisinden en az 40 m uzaginda
olmalichr. Arazi parkurunun son engeli bitig ¢izgisinden en az 20 metre ve en ¢ok 50 metre uzakta
olmalidir.

(2) Mesafeler ve siiratler

a) Farkli seviyeler igin gerekli mesafeler ve siiratler tiim parkurun planlanan zorluguna goére
belirlenir.

b) Pist gefleri tercihlerini mesafeler, siiratler ve engel adedi tablolarmda belirtilmis olan
simirlar dahilinde belirler ve uygularlar.

c) Pist sefleri yarigmaya en uygun uzunluklar tercih edebilirler. (Ek-2a,2b,2c,2d)

(3) Parkur izleri: Tiim sporculara parkurun izini gésteren bir plan énceden verilir. Bu planda
asagidakiler bulunmalidir:

a) Start ve finigin konumu,

b) Engeller ve zorunlu gegisler

c) Mesafeler

¢) Belirli zaman ve en fazla zaman

Engeller

MADDE 27 — (1) Engel tamimi: Bir engel, kenarlar1 kirmizi ve beyaz bir fanyon veya
fanyonlar ile simrlandirilmig ve numaralanmigsa engel olarak kabul edilir. Ortalama bir atin kapasitesi
dahilinde olmasi beklenen tiim belirgin atlayislar engel veya engel gruplar olarak tanimlanmali ve buna
uygun sekilde fanyonla isaretlenmeli, numaralar ve/veya harflerle belirtilmelidir.

(2) Engellerin tipleri

a) Engeller sabit, sekilleri ve goriiniisleri etkileyici olmalidir.

b) Dogal engeller kullanildiginda, bunlar tiim parkur boyunca olduklar: gibi kalmalar1 igin
eger gerekliyse takviye edilmelidir.

c) Eger gerekirse, yanigma boyunca ayni sekilde kalmalarini saglamak igin takviye
edilmelidirler.

¢) Bir sporcunun yarigma sirasinda bir engelin altindan ge¢gmesini engellemek i¢in tiim makul
onlemler alinmalidir.

d) Portatif engeller atin vurmasi halinde oynamayacak sekilde zemine sabitlenmelidir. Atlayis
engeli olarak motorlu ara¢ kullanimi yasaktir.

e) UCCD ve UCCMD (1*, 2*, 3*) yarisma engelleri ulusal yarigmalara gére diizenlenmis ya
da yapilmis dogal engeller olacaktir.

(3) Engelin yapisi

a) Bir atin diiserken takilip kalmas1 veya kendini yaralamasi ihtimali bulunan arazi parkuru
engelleri, engelin bir kism1 kolayca sékiilebilecek ve hizhi bir sekilde tekrar eski haline getirilebilecek
sekilde inga edilmelidir.

b) Bu tiir bir yapi higbir sekilde engelin saglamligini etkilememelidir.

(4) Cali ¢it: Bir gal1 ¢itin toplam yliksekligi ve yekpare pargasinin yiiksekligi asla ilgili yarigma
seviyesi i¢in Engel Yiikseklikleri ve Genislikleri Tablosunda belirtilmis olan ilgili boyutu asamaz. (Ek-
2d) Boyutlar tablosuna bakiniz.

(5) Kiarilabilir/deforme olabilir engeller

a) Sadece eger soz konusu teknoloji FEI'nin kiriabilir/deforme olabilir arazi parkuru
engellerinin minimum kuvvetine dair standard1 uyarinca FEI tarafindan onaylanmigsa, kirilabilir/deforme
olabilir bir teknolojiye sahip engeller kullanilabilir.

b) Onaylanmisg teknolojilerin bir listesi FEI web sitesinde yaylnlanmlstlr

¢) Tiim seviyeler igin tiim agik okserler, a¢ik kdse engeller, agik smkl ! ' .
engeller, bardispalarin iist siriklar1 ve sirik boyutlar1 ve agirhgmnin FEI onay _ rllab?lir'ap'gwﬂ"/ i
kabul edilebilir kriterleri karsiladigi kapilara kirilabilir aparatlar takilmalidir. > %

(6) Egimli ve yuvarlak kenarlar "

a) Koge engeller dahil genis engellerin dik veya dikey bir kenari 01 am

b) Engelin 6n kisminin {istii yuvarlak veya egimli olmalidir. Q'\\




¢) Kare seklindeki ve/veya kesilmis materyallerin kullanildig1 kapilar ve engeller de dahil
olmak {izere diger engellerin hi¢cbirinde keskin veya kare seklinde kenarlar olmamalidir.

¢) Engelin yekpare kisminin iistiinde en azindan 20 cm'lik cali olmasi kaydryla ¢ali ¢itler harig
tutulur.

(7) Apel siriklar

a) Ttim seviyelerdeki engellerde yerde sirik bulunmalidir.

b) On kenar1 50 cm veya daha az olan ¢itler igin yerde ek siriklar zorunlu degildir. Not: Yerdeki
siriklarin kullamimina dair daha detayli bilgi i¢in liitfen FEI gtrevliler i¢in arazi parkuru kilavuzuna
bakiniz.

(8) Boyutlar

a) Engellerin boyutlan ilgili yarigma seviyesi igin “Engel Yiikseklikleri ve Geniglikleri
Tablosunda verilmis olan simirlar dahilinde olmalidir. (Ek-2d) Boyutlar tablosuna bakiniz.

b) Engeller (zemin kosullarinda degisiklik olmas1 halinde) hakem heyetinin onay verdigi an
itibartyle (Ek-2d'deki) izin verilen engel boyutlari ile uyumlu olmalidir.

(9) Sabit béliim: Bir engelin sabit ve yekpare parcasinin yiiksekligi ve genisligi, bir sporcunun
makul olarak engeli atlamasmin beklendigi noktalarin higbirinde belirli yiikseklik veya genisligi asamaz.

(10) Su gecisleri

a) Tlim arazi parkuru izlerinden suyla baglantili en azindan bir engel (atlayis) bulunmalidir.

b) Su icinden gegmeyi gerektiren engellerde (irmak, gél, genis nehir) suyun derinligi giristen
normal bir mesafeye kadar ve normal bir mesafeden ¢ikiga kadar makul bir mesafede 35 cm’yi
gegmemelidir (15 cm tavsiye edilir).

¢) Tiim su gegislerinin uzunlugu, ¢ikis basamaklarinin veya engelin dogrudan dogruya suyun
disina dogru atlandig1 ve engelin minimum uzunlugunun 9 metre olmasinin gerektigi durumlar haricinde,
engelin girisi ve ¢ikig1 arasmmda en azindan 6 metre olmalidir.

¢) Bir engel suya diisiisten itibaren 3 fule, sudan ¢ikarken 2 fule mesafeden az olamaz. Sadece

genislemesine atlayis gerektiren engellerde (hendek) atlayisi kolaylastiran bir tanzim sirid1 veya ¢ite izin
verilir. 50 cm yiiksekligi asamaz. Bu yiikseklik genis engelin Slgiisiine dahil edilir.

(11) Sadece genisligi olan engeller

a) Sadece genisligi olan engellerde (kuru veya sulu hendekler), engelin Sniine atlanmasim
kolaylastiran koruyucu bir ¢it veya sirtk konulmasina izin verilir.

b) Bunun yiiksekligi 50 cm’yi asamaz ve bu yiikseklik genis engelin dl¢iisiine dahil edilir.

(12) Olgiim

a) Bir engelin yiiksekligi ortalama bir atin kalkis yapacagi noktadan hesaplanir.

b) Acik bir engelin (6rnegin bir okser veya hendegin) genisligi siriklarin veya engeli olusturan
diger malzemelerin disindan olgiiliir. Ust kismu yekpare olan kapali bir engelin (6rnegin masalarm)
genisligi en yiiksek noktadan en yiiksek noktaya 6l¢iiliir.

& Buradan dlglilir | & | Buradan élgiiliir 2>
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¢) Bir engelin yiiksekligi kesin bir sekilde belirlenemediginde (dogal hendekler veya ¢ah ¢itler
gibi), yiitkseklik bir atin ceza almaksizin gecebilecegi sabit ve yekpare béliimiinden olgiiliir.

(13) Asagiya atlayis: Bir engelin inig tarafindaki asagiya dogru atlayis, cali ¢itlerin iist
kisimlar1 da dahil olmak iizere, engelin en yiiksek bdliimiinden ortalama bir atin inis yapacagi noktaya
kadar 6l¢iiliir.

(14) Dogal Engeller: Bir engelin yiiksekligi kesin bir sekilde belirlenemediginde (dogal
hendekler veya cali ¢itler gibi), yiikseklik bir atin ceza almaksizin gecebilecegi yekpare boliimiinden
Olgiiliir.

Coklu ve/veya secenekli engeller

MADDE 28- (1) Coklu engeller

a) Eger birbirine yakin konumdaki iki veya daha fazla atlayis tek bir kombine engel olarak
tasarlanmigsa, bunlar tek olarak numaralandirilmis bir engel olarak kabul edilir.

b) Bu engellerin her biri farkli bir harf (A, B, C vs.) ile isaretlenir ve bunlarin dogru sirada
atlanmasi gereklidir.

¢) Iki veya daha fazla atlayisin bir ret veya engelden kagistan sonra ikinci veya daha sonraki
atlayisi daha oOnceki atlayiglari yapmaksizin yapmanin zor olacagi kadar yakin olmasi halinde, bu
atlayislar tek bir engel olarak kabul edilir ve buna gore harflerle belirlenir.

(2) Alternatifli engel

a) Bir engelin tek bir seferde atlanabilecedi ancak iki veya daha fazla atlayigi gerektiren
alternatiflerinin oldugu hallerde, bu alternatiflerin her biri bir engel olarak harf veya numara ile
belirlenmelidir.

b) Alternatif engel atin/sporcunun bir retten veya engelden kagistan sonra yeni bir
tesebbiiste/yaklagimda bulunmasini gerektirecek bir sekilde konumlandiriimalidir.

Atlayis sayisi

MADDE 29- (1) Pist sefi ve teknik delege zemini dikkate alarak her iki yonde asagidaki
sinirlar dahilinde uyarlamalar yapabilse de atlayig sayist parkurun uzunluguna genis manada orantili
olmalidir.

(2) Toplam atlayis sayisi ilgili yarisma seviyesi i¢in mesafeler, siiratler, zamanlar ve atlayig
sayisi tablosunda verilmis olan (minimum ve maksimum) sinirlar dahilinde olmalidir. (Ek-2a,2b,2¢,2d)
Mesafeler tablosuna bakiniz.

(3) Sayilacak olan atlayislar yol iizerinde ortalama bir atin atlamasinin bekledigi atlayislardir.
Her seviyedeki tiim yarigmalar i¢in, basamaklar ve hendeklerin asagidaki kosullar altinda atlayis olarak
kabul edilmeyecegi maksimum 2 ek atlayisin bulunmasi1 miimkiindiir.

(4) Kombine engellerin/bir hattin bir parcasi1 olan 2 basamak sadece bir atlayis olarak kabul
edilir, 6rnegin geleneksel olarak 4 atlayis (6ncesinde engel asag1 basamak, yukar1 basamak, sonrasinda
engel) ile gdmiilii bir hat 3 atlayis olarak kabul edilir yukari veya asag dogru 3 basamak 2 atlayis sayilir.
Bir kombine engelin bir pargasi olan bir hendek (6rnegin bos sandik/kutu tipi bir engel) atlayis sayilmaz.

(5) Basamaklar ve hendekler normal sekilde fanyon/harf ile isaretlenmeli ve normal sekilde
degerlendirilmelidir. Pist sefi ve teknik delege eger varsa bu tiirde kac atlayisin zeminin dogas: ile
parkurun dengesi, akis1 ve yogunlugu dikkate alinarak ilgili yarisma igin uygun olacagi konusunda
Onceden anlagmaya varmalidir.

Elenme sebepleri

MADDE 30- (1) Zorunlu elenme, asagidaki durumlarda sporcu elenmelidir.

a) Uygunsuz ekipmanla yarismak.

b) Diizeltilmeyen iz sasirma.

¢) Bir engelin atlanmamasi veya zorunlu bir ge¢is noktasindan gegilmemesi.

¢) Bir engelin yanlis sirada atlanmasi veya bu sekilde atlanirken ceza puani alinmasi veya
zorunlu bir gecis noktasindan yanlis sirada gecilmesi.

d) Bir engelin yanlig yonde atlanmasi.

¢) Atlanmis bir engelin tekrar atlanmasi.

f) Zor durumdaki sporcular.

(2) Hakem heyetinin kararmna baglh elenme durumlari, asagid
elenmesi Hakem Heyetinin kararina baghdir.

a) Tehlikeli binis.

b) Ata kétii muamele.
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c¢) Bilerek start sinyali verilmeden dnce start almak.

¢) Bir engeli basinda tog olmaksizin veya togun kayis1 bagli olmaksizin atlamak veya buna
tesebbiis etmek.

d) Kendisini ge¢meye calisan bir sporcunun oniinii bilerek kesmek veya bagka bir sporcu
tarafindan geg¢ilirken gérevlilerin talimatlarina uymamak.

e) Bir sporcuyu gecgerken bu sporcu igin tehlike yaratmak.

f) Isaret edilmesine ragmen durmamak.

g) Izinsiz yardim.

Cezalarim tanimi

MADDE 31- (1) Arazi parkuru

a) Engellerde yapilan hatalar (red, kagis, cark etme volt veya diisiis) numarali bir engelin veya
kombine engellerin atlanmasi veya atlanmaya tesebbiis edilmesi ile a¢ik¢a baglantili olmayan haller engel
hakeminin kanaati uyarinca cezalandirilacaklardir.

b) Siyah fanyonlu alternatifler i¢in, sadece bir engel atlanmalidir ve sporcunun atimi ilk hattin
bir sonraki unsuruna yonlendirmemis olmasi kaydiyla siyah ¢izgili fanyonlu bir hattan digerine ceza
almaksizin yonlendirmesine izin verilir (6rnegin 6a’y1 sol yanda ve daha sonra 6b’yi sag yanda atlamak
gibi).

c) Siyah fanyonlu alternatifler agisindan engel cezalari (ret, kagma veya volt) sadece atlanan
veya gecilen engeller/unsurlar ile ilgili olmas1 halinde cezalandirilir (atlanmayan veya gecilmeyen
unsurlar bu alternatiflerin degerlendirilmesinde dikkate alinmaz).

(2) Red

a) Engellerde veya diklemesine unsurlarda (30 em’den daha yiiksek) bir at atlanacak engelin
oniinde durursa reddetmis addedilir.

b) Tiim diger engellerde (30 cm veya daha diigiik) bir durusun hemen ardindan kimildamadan
atlayis cezalandirilmaz fakat durus her ne sekilde olursa olsun uzarsa bu bir reddi olugturur. At yana dogru
adim atabilir fakat bir adim bile olsa geri adim atarsa bu bir reddir.

c¢) Sayet yarigmaci bir redden sonra tesebbiislerini tekrarlar veya yeniler fakat olumlu sonug
almazsa veya at yeniden engelin Oniine getirilip at tekrar reddeder ve geri ¢ekilirse ikinei bir ret soz
konusudur.

(3) Engelden kagma- fanyonu gegmeme: Bir at bir engelin veya engellerin dniine yonlendigi
zaman engeli atlamasi gereken sekilde atlamaktan kaginirsa kagis yapmis addedilir.

a) Hatasiz (0 ceza): Bir At bagi, boynu ve her iki omzunun bas1 engelin fanyonla isaretlenmis
olan u¢ noktalar1 arasindan gegtiginde engeli atlamig olarak kabul edilir. Eger fanyon diismiisse, atin arka
kismi engelin yekpare par¢asinin yiiksekligini atlamalidir. (Ek-5)

b) Fanyonu ge¢gmeme (15 Ceza Puam): Bir at omuzlar1 bayrakli fanyonlarin arasindan
gegmedigi zaman fanyonu kagirmig sayilir. Bas ve boyun engellerin arasindan gegmek zorundadir. Eger
fanyon yerinden oynarsa, atin arka ayaklar1 engelin sabit kismi iizerinden atlamalidir. (Ek-5)

c) Engelden kagis (20 Ceza Puami): Bir at parkur {izerindeki bir unsur kombine engellere veya
engele yonlendikten sonra atin basi, boynu ve her iki omzu unsurun veya engelin ilk basta belirlenmis
olan fanyonlarinimn bulundugu u¢larindan gececek sekilde engeli atlamazsa veya arka ayaklar engelin sabit
kismi iizerinden gegmezse engelden kagmig sayilir. (Ek-5)

¢)Niyet Degisikligi: Daha onceki bir engel veya unsurda kombine engellerde yapilan bir
hatanin sonucu olan haller de dahil olmak iizere, bir sporcunun herhangi bir anda bir engel veya unsuru
nereden atlayacagi konusunda fikrini degistirmesine izin vardir ve bu durumda ceza puani verilmez.
Ancak eger at yonlendirilmis oldugu engelin bir kismini1 atlamaktan kaginirsa, bu durum engelden kagis
olarak kabul edilir.

(4) Cark etme, volt yapma

a) Eger Sporcunun ati kombine engeli olusan herhangi bir unsurunda w ret yapar, kagar
veya volt yaparsa, daha once atlamig oldugu engelleri tekrar atlamasina izig®gsit ah b“fu,durumda
daha 6nce bir kombineyi basarili bir sekilde atlamig bile olsa hatalar i¢in cq&alandll’ﬁlr

b) Bir red, kag1s, bir ¢ark volt veya b1r diisiisten dolay: cezalz:;dm]an Bir’y‘angmscl i

yapabilir. (Ek-5) Yo



¢) Ayn ayr1 numaralanmis engellerde yarismaci ceza almaksizin engellerin arasinda ve
etrafinda ¢ark déniigleri yapabilir ancak atin1 bir sonraki engele yoneltmemek kaydiyla. Bir ¢ark doniisii
kombine bir engelin diger engelleri arasinda yapildig1 zaman daima cezalandirlacaktir.

¢) Eger bir ret, kacis veya daireden sonra sporcu bir 6geyi tekrar atlamak icin (6rn. basamak
veya hendek gibi) yiiksekligi olmayan bir engelin fanyonlarindan yanhs yonde ge¢mek isterse, sporcu
bunu ceza almadan yapabilir.

(5) Diisiisler

a) Bir yarigmacinin ata binmeye veya atlamaya mecbur kalacak sekilde gévdesinin atiyla
temasi kesilirse o yarismaci diismiis addedilir.

b) Sayet bir atin omuzu ve kalgasi zemine veya engele temas ederse veya at yaralanacak
sekilde bir engele sikigirsa veya dis yardim olmadan devam edemezse o at diigmiis addedilir.

¢) Bir diigiis kombine bir engelin unsurlar: arasinda meydana gelirse daima cezalandirilacaktir.

(6) Puanlama

a) Engel cezalan
Hata Ceza puam
i1k ret, engelden kagma veya volt 20 ceza puani
Aym engelde ikinci ret, engelden kagma veya volt 40 ceza puam
Arazi Parkurunda ii¢iincii ret, engelden kagma veya volt Elenme
Arazi Parkurunda Sporcunun veya Atin diigmesi Elenme
Kirilabilir bir engelin/aksesuarm kirilmas1 (MIM) 11 ceza puani
Tehlikeli Binig 25 ceza puani
Bir fanyonu kacirma 15 ceza puani

b) Kanitlar: Kanit olarak yalnizca resmi video kayd: kullanilabilir. Gorevliler arazi parkuru
baglamadan 6nce herhangi bir yanlis anlasilmayi 6nlemek i¢in hangi video kaydinin resmi goriisii temsil
edecegine toplantida / brifingde agiklik getirmeli ve bu konuda ekip seflerini / binicileri bilgilendirmelidir.

c)Zaman cezalari

Hata Ceza Punam
Belirli zamanin agilmasi Baslayan her saniye i¢in sifir nokta dort (0.4) ceza puam
En fazla zamanin asilmasi Elenme

Engel atlama

MADDE 32-(1) Amag ve genel tanim

a) Atin yetenek ve atlama teknigini test etmek.

b) Bu yarisma normal bir engel atlama yarigmasina benzer olsa da tek bagina bu yarigmanin
galibinin bulunmasi i¢in ¢aba gosterilmez. Bu yarismanin esas amaci, atin ve sporcunun engel atlama 6zel
disiplini konusunda iyi egitilmis oldugunun kanitlanmasidir.

¢) Parkurun tipi, uzunlugu, istenilen siirat ve engellerin boyutlari tiim yarigmanin zorluk
derecesine gore belirlenir.

(2) Uygulanacak kurallar

a) Ulusal Engel Atlama Yarigma Yonetmeligi uygulanir.

b) Engel atlama kurallar1 igbu ii¢ giinliik yarisma kurallarinda aksi belirtilmedikge ii¢ giinliik
yarigmanin engel atlama parkuru i¢in gecerlidir.

¢) Engel atlama yarismasi son yarigma ise baglangi¢ sirasi at terbiyesi ve arazi parkyrundan
sonra diizenlenen gegici klasmandaki siranin tersini izler (en ¢ok ceza puanma sahip yar1§W‘ﬂ‘
yer alir). Bu durumda engel atlama yarismasi arazi parkuru yarismasinin bitiminden emﬁ b‘h‘ saeﬁ
baglayabilir. S

(3) Parkur ve engeller

Maksimum Boyutlar — Uzunluklar — Siiratler — Atlayiglar (Ek-3b)




a) Engellerin boyutlar1 Ek-3a’da belirtilmis olan smirlar1 asmamalidir. En azindan iigte ikisi
ilgili seviye i¢in maksimum yiikseklikte olmalidir.

b) Eger zemin veya engel kepgelerinin aralarindaki genislikler dolayisiyla gerekli olursa,
engel atlama talimatinda belirtilmis olan sekilde, yiikseklikte beg santimetrelik bir toleransa izin verilir.

c) Engeller standart engel atlama engelleri olmahdir.

¢) Dik ve genis engellerin sayisi dengeli olmali ve bunlara iki veya ii¢ duble veya bir duble
ve bir triple engel dahil olmalidir.

d) Kapali kombine engellere izin verilmez. Havuz engellere izin verilmese de iizerinde sirtk
bulunan bir hendek bulunabilir.

€) Genis engellerin arka siriklarinda ve bardispalarin orta ve arka siriklarinda destek olarak
emniyetli kepceler kullaniimalidir.

f) Alternatif engeller kullanilabilir. Bu engeller parkur planinda ayni rakam ve “alternatif”
kelimesi ile igaretlenir.

g) Engel kepgelerinin derinligi en az 18 mm ve en fazla 20 mm olmalidir. Bu aym1 zamanda
emniyetli kepgeler i¢in de gecerlidir.

(4) Yarisma alam

a) Yarisma alani etrafi ¢itlerle kapali olmalidir. Eger bir at yarigsma alaninda ise, tiim giris ve
cikis kapilar kapanir.

(5) Hatalarin tamimi

a) Ulusal Engel Atlama Yarigma yonetmeligi uygulanir.

(6) Elenme nedenleri

a) Eliminasyon agagidaki durumlarda hakem heyetinin taktirine birakilmigtir.

1) Yarisma alanima atla girmemek veya alandan atla ¢gikmamak,

2) lzinsiz her tiirlii yardim,

3) Yanisma sirasinda zil sesinde durmamak,

4) Yerinden ¢ikmis bir ¢ene kayish veya kayissiz koruyucu baglik, tog olmadan bir engeli
atlamak veya atlamaya ¢abalamak,

5) Sporcunun ismi veya numarast okunmadan sahaya girmesi,

b) Hakem heyeti agagidaki durumlarda eliminasyona karar verme mecburiyetindedir.

1) Parkurun baglamasindan énce yarigma alamindaki bir engelden atlamak veya atlamaya
tesebbiis etmek,

2) Baglama isaretinden énce baglamak ve parkurun ilk engelinden atlamak,

3) Parkurda birbirini izleyen 45 saniye boyunca direnen bir at,

4) Bir engeli veya bir kombinasyonun ilk elemanini atlamak i¢in 45 saniyeden fazla zaman
harcamak (diisiisten sonra dahil),

5) Flamalar arasinda baslangi¢ ¢izgisini ve/veya bitis ¢cizgisini gegmeyi unutmak,

6) Yarismaya dahil olmayan bir engelden atlamak,

7) Parkurun bir engelinden atlamay1 unutmak,

8) Bir engeli ters yonde atlamak,

9) Bir duraklamadan sonra bir engeli zil sesini beklemeden atlamak veya atlamaya tesebbiis
etmek,

10) Bir itaatsizlikten sonra bir kombine maninin tiim atlayislarimi tekrar yapmamak,

11) Yanisma alanini terk etmeden nce bitis ¢izgisini at ile gegmemek,

12) Parkur bitmeden once, parkura baglamadan 6nce bile, yarisma alaninin yonetmelige gore
dogru sekilde kapatilmis olmasi sartiyla yarigma alanini terk eden serbest bir at,

13) Diizeltilmeyen bir parkur hatast,

14) Uygun olmayan bir ekipman veya 75 cm’den uzun bir kamg¢iyla yarigmak,

15) Atiizerinde baslik ve gozliik hari¢ herhangi bir techizat kullanmak, -

16) Atin iigiincii kez engeli atlamay1 reddetmesi, s

17) Sporcu veya atin yarisma esnasinda diigmesi A T

18) Sporcunun yarigma bittikten sonra sahadaki herhangi bir engeli atldfhas',y a-teseb
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(7) Puanlama: Parkur barajsiz olarak, belirli bir zamanda kogsulur. Parkuru belirli zamandan
Once tamamlamak higbir iyilestirme saglamaz fakat belirli zamanin tizerindeki her fazla zaman baslanilan
her saniye igin 0.4 ceza puaniyla cezalandirilir. “°En fazla zaman’’ belirli zamanm iki katin1 agmak
elemineyi gerektirir. Engel atlama sonuglar1 engellerdeki hatalar ile zaman hatalarinin toplanmasiyla elde
edilirler.
(8) Parkur zamanin hesaplanmasi (Ek-3b)
Basliklar onluklar: ve birlikleri gosterir. Ik siitun yiizliik metreleri gosterir. Or. 760 metre
zaman 1317 (siirat 350 metre/dakika)
(9) Son tasnif
a) Kazanan ii¢ testte en diisiik toplam ceza puanina sahip olan sporcudur.
b) Iki veya daha fazla sporcu arasinda esitlik olmasi halinde, siralama agagidaki sekilde
belirlenir:
1) Engel ve zaman cezalar1 ve alinmis olabilecek tiim diger ceza puanlar1 da dahil olmak iizere,
en iyi arazi parkuru engel puani,
2) Eger esitlik hala bozulmuyorsa, siralama arazi parkuru siiresi belirli zamana en yakin olan
sporcunun lehine belirlenir.
3) Eger hala esitlik varsa, engel ve zaman cezalar1 dahil olmak iizere en iyi engel atlama
puanina sahip sporcu belirlenir.
4) Eger hala esitlik varsa, engel atlama testinde en iyi zamana sahip sporcu.
5) Eger hala esitlik varsa, siralama at terbiyesi en iyi sporcu ve atin genel izlenimi puanina
sahip sporcu lehine belirlenir.
6) Eger hala esitlik varsa, son siralamada sporcular berabere ilan edilir.

ALTINCI BOLUM
Ulusal Derbi ve Mini Derbi Yansmalari (UCCD 1*-2*-3%) (UCCMD 1*-2%-3%)
Yarismalarin Sinif, Tiir ve Esaslan
MADDE 33 — (1) Ug Giinliik Yarigmalara hazirlik i¢in “Derbi ve Mini Derbi” yarigmalari
pony ve diger binicilerin gelismesi i¢in 6nemli bir unsurudur. Mini derbi yarismalar: pony binicileri ve
diger biniciler tarafindan en az %50°si dogal engellerden olusan ve bir manej i¢erisinde gergeklestirilen
miisabakalardir. Derbi yarigmalar1 pony binicileri ve diger biniciler tarafindan en az %50’si dogal
engellerden olusan ve bir manej ve manej dis1 alan icerisinde gergeklestirilen, beraberinde at terbiyesi
testini de katilim zorunlu miisabakalardir. Derbi ve mini derbi miisabakalar1 ¢esitli konumlarda
hazirlanmis ii¢ giinlitk ve engel atlama yarismalarinda kullanilan %50’sinin dogal engeller iizerinden
yapildig1 bir parkur iizerinde yarigmaci ve at ikilisinin denendikleri ve bu sayede atin engele kars1 olan
dikkatini, atlamadaki kudret, kabiliyet ve itaatini, binicisinin ise denge, uyum ve yumusakhk esaslar
dahilindeki hissiyat ve becerisini ortaya ¢ikaran bir yarigmadir.
(2) Yarigma simiflart
a) At ve binicinin giiven ve cesaretini arttiran, aym1 zamanda ii¢ giinlik yarigmalara
hazirlanmasim hedef alan derbi ve mini derbi yarismalar1 Pony (PL3, PL4, ve PL5), Yeni, Yildiz, Geng
ve Yetigkin olmak iizere 6 kategoride diizenlenmektedir.
b) Daha 6nce engel atlama pony (PL3, PL4, veya PL5) kategorisinde en az 60 cm olmak iizere
5 kez yarigmay1 tamamlamis her sporcu derbi yarismalarina pony yarigmacisi olarak katilabilir.
¢) Pony kategorisinde diizenlenen yarismalar derecelendirilmez, parkuru hatasiz ve zamaninda
bitiren yarigmacilar miigterek birinci ilan edilir.
¢) Daha 6nce engel atlama bransinda en az 90 cm olmak iizere 5 kez yarigmay1 tamamlayan her
sporcu, derbi yarigmalarina yeni veya yetiskin binici olarak katilabilir.
d) Engelleri hatasiz tamamlayan yeni ve yetigkin biniciler arasinda belirli zamanda en kisa
stirede gelen yarigmaci birinci ilan edilir.
e) Yeni ve yetiskin binicilerde tehlikeli binis sergilediklerinde hakem heyeti tarafindan elenir.
Yarisma esaslari ve kurallar:
MADDE 34 — (1) Derbi yarigmalari FEI Engel Atlama Y6netmeliginin Ma
Ug Giinliik Yarisma Talimatina gére yapilir. Yarigmalarda, parkurlara konulag
yiikseklikleri asagidaki ¢izelgelerde belirtilmistir.
a) Parkur planlayicisi yarigma programinda Ongoriilen engel sayisi
yerlestirebilir.




b) Arazi engel tipleri FEI Ug Giinliikk Yarisma Yonetmeligi 9’uncu boliimde Madde 547.2
ayrmtih olarak aciklanmaktadir.

¢) Kiyafet ve ekipman kurallart FEI Ug Giinliik Yarigma Y6netmeligi madde 538°de belirtildigi
sekilde uygulanmak zorundadir.

(2) Mini Derbi (UCCMD 1%-2%-3%)

D 1* 40CM D 2* 60 CM D 3* 100 CM***
UCCMD YB,Y, G, YB, Y, G, YB, Y, G,
GY, YT GY, YT GY, YT

Mesafe Min | 400mt | 500 mt___| 500 600 600 700

Maks | 500mt | 600 mt | 700 800 800 900
Engelve Adayss | vy 100 1213 | 14415 | 16-18 | 18+19 | 20-22
sayisi

Maks | 10--11 | 13—14 | 16--17 | 18=-20 | 19-20 | 24-26
Stirat mt/dk 325 mt/dk | 375 mt/dk | 350 mt/dk | 400 mt/dk | 350 mt/dk | 425 mt/dk
Siire * Min | 74” 80" 86" 90”’ 103” 99’

Maks | 93 96’ 120”° 120 138" 127

(3) Derbi (UCCD 1*-2*-3%)

I* 60CM UCDD2*80CM | UCCD 3* 105 CM
uceD A, YB,Y, G, YB,Y, G,
GY, YT GY, YT

Mesafe Min | 550mt | 650mt | 750 850 950 1000
Maks | 800 mt | 900 mt | 900 1000|1200 | 1300

g S I Min [ 10-11 | 12—14 14-15 | 16-18 1615|2022
Maks | 1213|1416 | 16-17 | 18-20 | 18-19 | 24-26

n 350

Surat mt/dk mtdk | 220K 350 mydk | 400 mu/dk | 500 medk | 500 mt/dk

Sire * Min |95 [ 112" 139° 128"  [114” | 120"
Maks | 1387 _ | 155" 1677 150" 144" | 156"

a) Burada yazilan zamanlar mesafelere gre hesaplanmis belirli zamanlardir en fazla zaman
bu siirelerin iki katidir,

b) Pony yarismalarinda manej icinde 1 adet kombine engel, Yetiskin yarismalarinda manejde
1 adet arazi bdliimiinde 1 adet kombine engel.

¢) UCCD 3 * kalifiye olmak i¢in UCCD 2* yarigsmasini 3 kez kogsmak 0 -8 ceza puani almak
CCIS ve CCIL’ ye kalifiye olmak i¢in UCCD 3* yarigmasin 3 kez kosmak toplam ceza puan1 % 60 1
gecmemek( dresaj ve engel atlama ceza puani).

HATA SABIT ENGEL CEZA | SABIT OLMAYAN
PUANI ENGEL CEZA PUANI
11k ret, engelden kagma veya volt 20 ceza 4 ceza
Ayni engelde ikinciret, engelden kagma | 40 ceza 4 ceza
veya volt
YB, Y, G, GY ve YT kategorisi i¢in | Elenme Elenme

Uc¢lincii ret, engelden kacma veya volt

PONY, kategorisi i¢in iiglincli ve | 40ceza
dordiincii ret, engelden kagma veya volt
Kirilabilir ~ bir  engelin/aksesuarin | 40 ceza

kirilmasi
Belirli zamanin agilmasi 11 ceza
En fazla zamanin asilmasi Bagslayan her saniye igin 0.4

c€Za puam




(4) Derbi yarigmalarinda puanlama

a) Yukarida da belirtildigi {izere bir yarismaci Ulusal Derbi yarismalarmda parkur siiresince
manej engellerini atliyyorsa hakem heyeti tarafindan FEI Engel Atlama yonetmeligine, arazi engeli
atliyorsa FEI Ug Giinliik Yarisma yonetmeligine gore degerlendirilir.

b) Ret, kagma veya volt yapan yarigmacinin hangi alanda kostuguna bakilmaksizin toplam sayis1
degerlendirilir.

Baremler

MADDE 35 — (1) Ulusal derbi ve mini derbi yarismalar1 kronometreli olarak tek baremde
diizenlenmektedir. YB, Y, G, GY, YT binicilerde her sporcunun kronometreli olarak kostugu parkura
her engel ceza puani 1 saniye olacak seklide eklenerek toplam siiresi hesaplanir. En kisa toplam siireyi
(tehlikeli binis siiresinin altinda olmayacak sekilde) elde eden sporcu birinci ilan edilir.

(2) Hakem heyeti uygun gordiigii takdirde organizasyon komitesinin de goriisii alinarak, yeni
ve yetigkin kategorisi binicilerini tek tasnifte yaristirabilir.

Elenme

MADDE 36- (1) Yarisma sirasinda tiim kategorilerde toplamda 3 kez ret yapan yarigmaci
elenir,

(2) Zorunlu elenme sebepleri;

a) Uygunsuz ekipman ile yarigmak,

b) Diizeltilmeyen iz sasirma,

¢) Bir engelin atlanmamasi,

¢) Bir engelin yanhs sirada atlanmasi,

d) Bir engelin yanlis yonde atlanmasi,

€) Atlanmis olan engelin tekrar atlanmasi,

f) Tehlikeli binis.

(3) Hakem heyetinin kararina bagli elenme sebepleri;

a) Ata k6tii muamele,

b) Kasti olarak start sinyali verilmeden start almak,

c) Isaret edilmesine ragmen durmamak,

¢) Izinsiz yardim

YEDINCi BOLUM
Yarismalar ve Kategoriler

Yansmalar

MADDE 37 — (1) Zorluk seviyeleri

a) Seviyeler yarismanin zorluk seviyesini gosterir ve 1 yildiz alt seviyeden 5 yildiza dogru
yiikselen agamali bir y1ldiz sistemi ile tanimlanir.

b) Bes yildiz seviyesindeki yarigmalar i¢in hem sporcu ve hem de atin maksimum bir egitim ve
deneyim seviyesine sahip olmasi gereklidir.

¢) Tiirkiye Binicilik Federasyonu 1* ve 2* seviyesinde Ulusal U¢ Giinliik Yarismasi diizenleme
hakkina sahiptir. Daha iist seviyedeki yarigmalar FEI Uluslararas: Binicilik Federasyonun izni ile
diizenlenebilir.

(2) Ulusal yarismalar

a) Egitim Parkurlari: Yeni baglayan binici ve atlara yapilan egitim ¢aligmalaridir. Genel olarak
kapali ve acik manejde dogal engellerle yapilan yarigmalara hazirlik ¢caligmalaridir.

b) Gelistirme Yarismalari: Egitim parkurlarinda egitim almis binicilerin genel olarak kapali ve
acik manejde dogal engellerle yapilan mini derbi ve derbi yarigsmalaridir.

c) Olgunlastlrma Yanismalarn: Gelistirme yarismalarinda binicilerin yarismaya uygunluk sarti
(MUS) yerine getirdiklerine de dogal engellerle Arazide yapilan yanigmalaridir, CCIl *- Intro
(Birlestirilmis) kisa arazi parkuru seviyesine gore yapilir. FEI Eventing World Challe 1 miisabaka
kendi kurallar ve ilgili yonetmelik ¢ergevesinde yiiriitiiliir.) , 5

¢) Tirkiye Kupast: Olgunlastrma yarismalarmda yarismaya uyguxﬂ’uk‘%%am )t}z’ " ierine
getiren binicilerin katildig1 yarismalardir CCIS kisa arazi parkuru 1* seviyesfhe: gdre yapilr. ™

d) Tirkive Sampiyonasi: Olgunlastirma yarismalarinda Yarismays Uy‘gnnluk Sartl
yerine getiren biniciler katildig1 yarigmalardir CCIL uzun arazi parkuru 2* 'ev1yesme gorg Q_(:apiﬂ . (2.
madde Arazi Parkuru d bendine gére) - e s yat” b




e) Geng At Yangmalar: Geng at yarigmalar1 5,6 ve 7 yagh atlar i¢in atlarin yasina gore
diizenlenebilir. Bu yangmalar sadece CCIl1*-Intro (Birlestirilmis) smiflandirilmis biniciler ile
yapilabilir. Pony (PL3,PL4,PL5) ve Yeni biniciler geng atla yarigmalara katilamazlar.

Binici Kategoriler

MADDE 38 — (1) Pony Binicisi: Derbi ve mini derbi yarigsmalarimi 12 yasina bastig1 takvim yili
basindan itibaren 16 yasina bastig1 yilin sonuna kadar PL3, PL4, PL5 kategorileri, pony binicisi olarak
yarigma kosabilir.

(2) Yeni Binici: Binicilik sporuna yeni baslayan ve ilk kez lisans alanlar yaslarina bakilmaksizin
yeni binici kabul edilirler. Bu biniciler ilk bes yariglarinda 90 cm den daha yiiksek kogamazlar 5 adet 90
cm ve altindaki yarigmalardan 0/4/8 ceza puam ile tamamlayan biniciler yaglarina uygun kategoriye
gecerler.

(3) Yildiz Binici: Sporcu 12 yasma bastigi takvim yilinin bagindan itibaren 14 yasina bastigi
yilin sonuna kadar yildiz binici olarak yarisma kosabilir.

(4) Geng Binici: Bir sporcu 14 yasma bastig1 takvim yilimin basindan itibaren 18 yagina bastigi
yilin sonuna kadar geng binici olarak yarigma kosabilir.

(5) Geng Yetigkin Binici: Bir sporcu 16 yasina bastigi takvim yilinin bagindan itibaren 21 yasina
bastig1 y1lin sonuna kadar geng binici olarak yarigsma kosabilir.

(6) 25 Yas Alt1 Miisabakalar: Bir sporcu on alt1 (16) yasma basti@ takvim yilimin basindan
itibaren yirmi bes (25) yasina bastig1 yilin sonuna kadar <*25 Yas Alt1 Binici’’ olarak yarigma kosabilir.

(7) Yetigkin Binici: Bir sporcu 18 vasina bastig1 takvim yilinin bagindan itibaren Yetiskin kabul
edilir.

(8) Tiirkiye Sampiyonasi ve Tiirkiye Kupasi 6zellikle yeni, yildiz, geng biniciler, geng-yetiskin
biniciler 25 yas alt1 biniciler veya pony binicileri i¢in diizenlenmedikce, sadece yetigkinlerle sinirlidir.

(9) Bir sporcu, ulusal federasyonunun agik izni ile, 12 yasina bastig1 takvim yilinin bagindan
itibaren bir yildizli yarigmalara katilabilir.

(10) Bir sporcu, ulusal federasyonunun agik izni ile, 14 yasina bastig: takvim yilinin bagindan
itibaren iki y1ldizli yarismalara katilabilir.

(11) Bir sporcu, ulusal federasyonunun agik izni ile, 16 yasina bastig takvim yilinin bagindan
itibaren ii¢ yildizli yarigmalara katilabilir.

(12) UCCMD 1* ve 2* yarigmalarina pony binicilerinde minimum PL3,PL4vePLS katilabilirler.
UCCD 3* yarigmalarina pony binicilerinde PL 4 ve PL5 yas ve iistii biniciler katilabilirler.

SEKIZINCI BOLUM
Katihm icin Teknik Sartlar

Teknik Sartlar

MADDE 39 — (1) Uluslararasi yarigmalara katilim prensipleri asagida siralanmustir.

a) Uluslararas1 bir miisabakaya girebilmek icin sporcular ve atlar oncelikle ulusal
federasyonlar: tarafindan belirlenmis olan kriterleri yerine getirmelidir.

b) Ulusal federasyonlar tarafindan belirlenen kriterlere ilaveten, yarismaya uygunluk
uluslararas1 miisabakalarda ¢esitli Minimum Uygunluk Sartlarmin FEI Ug Giinliik Yarisma Y 6netmeligi
{Mad. 517 Minimum Eligibility Requiement (MER)} yerine getirilmesine baghdir. MER’ler Sporcunun
yetkinlik/deneyim seviyesine FEI Ug Giinliik Yarisma Yonetmeligi (Mad. 519 Sporcu Kategorileri) ve
miisabakanin seviyesine gore at veya kombinasyon olarak sporcu/at tarafindan yerine getirilmelidir. Bu
yonetmelikte gecen Minimum Uygunluk Sart1 (MUS) olarak kisaltilarak kullanilacaktir.

c) Ulusal Federasyonlarin FEI’nin atlar ve sporcular icin minimum sartlarina gore daha kati ve
ilave kriterler belirlemesi desteklenmektedir.

¢) Organizasyon komiteleri, FEI'nin ve kendi Ulusal Federasyonlarinin onayi ile, atlar ve/veya
sporcular i¢in FEI tarafindan onaylanan programda yaymnlanmasi gereken ilave kriterler de
belirleyebilirler.

(2) Ulusal yarigmalara katilim prensipleri

a) Ulusal bir miisabakaya girebilmek igin sporcular ve atlar dncelikle
tarafindan belirlenmis olan kriterleri yerine getlrmehdlr

'.ap Lméﬂ 43) y@;e
getirilmesine baghidir. UMUS’ler sporcunun yetkinlik/deneyim seviyesine T ‘UQWG‘tmluk ¥ar{$ma
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Talimat1 (Mad. 41 Sporcu Kategorileri) ve miisabakanin seviyesine gore at veya kombinasyon olarak
sporcu/at tarafindan karsilanmalidir.

(3) Minimum uygunluk sarti (MUS) : Bir minimum uygunluk sarti, asagidaki sekilde genel
performans parametreleri gergevesinde bir miisabakay1 tamamlayarak karsilanir.

a) At Terbiyesi Testi: en fazla 45 ceza puam (veya %55)

b) Arazi Parkuru Testi: Engellerde hatasiz bir parkur (maksimum bir kirilabilir aparatin aktive
edilmesi veya maksimum bir eksik fanyon durumunda araz parkurunda MUS sonucu korunacaktir.)

¢) Bir, iki, ii¢ ve dort y1ldiz seviyesindeki miisabakalarda arazi parkuru testinin belirli siiresinin
en fazla 75 saniye ve bes yildiz yarigmalarda en fazla 100 saniye asilmasi.

¢) Engel Atlama Testi: engellerde en fazla 16 ceza puani.

(4) Ulusal ii¢ giinliik ve derbi yariglarma minimum uygunluk sarti (UMER)

a) Tiirkiye Binicilik Federasyonu tarafindan diizenlenen UCCMD, UCCD ve CCI1*-Intro
Baslangi¢ seviyesindeki yarigmalara 12-16 yasim doldurmusg tiim pony binicileri ile tiim kategorilerdeki
biniciler katilabilir.

b) Yanigsmalarina katilmak igin binicilerin asagidaki yeterlilikleri saglamig olmasi
gerekmektedir.

1) 2* Seviyesi ve iistil bir yarigma igin bir Minimum Uygunluk Sart1, asagidaki sekilde genel
performans parametreleri ¢ercevesinde bir yarigmay1 tamamlayarak karsilanir:

2) Bir MUS elde etmis sporcular ulusal ve uluslararasi yarigmalarda 2* seviyesinden itibaren
katilma hakki elde ederler.

3) Minimum Uygunluk Sartin1 saglamanin gegerli siiresi 2 6nceki yildan 6n angajmanlarin
kapamis tarihine kadardir.

NOT: Onceki yillarda elde edilmis olan tiim UMUS’ler o esnada gegerli olan kurallara gére
sayilir.

(5) Kategorize olmamis sporcular: Halen yarismanin seviyesinde kategorize olmamis sporcular
icin, Minimum Uygunluk Sartlarn (MUS) asagidaki tablo uyarinca bir kombinasyon olarak
kargilanmalidir.

Mini derbi (UCCMD- 1*-2*-3%)

Yeni Baslayan Tiim Biniciler ve anel Atlama kategorisinde en az 60 cm olmak

Pony (PL3, PL4, veya PLS) Elzt?;en ei kez yarismayr 0-4 ceza puam ile

UCCMD 1*

UCCMD 2* UCCMD 1*Katilan Tiim Biniciler |2 Adet UCCMD I* 0-8 ceza puam ile bitirmek

UCCMD 3* UCCMD 2* Katilan Tiim Biniciler |2 Adet UCCMD 2* 0-8 ceza puam ile bitirmek

Derbi (UCCD- 1*-2*-3%)

Pony Binicileri, YB, 4-5-6 vasl: Engel Atlama kategorisinde en az 60 cm olmak

* . _ .
UCCD 1 ceng atlar lizere 5 kez yarismayr 0-4 ceza puani ile
bitirmek
UCCD 1* UCCMD 3* Katilan Tiim Biniciler |3 Adet UCCMD 3* (-8 ceza puant ile bitirmek
UCCD 2* UCCD 1* Katilan Tiim Biniciler |2 Adet UCCD 1* 0-4 ceza puanu ile bitirmek
UCCD 3* UCCD 2* Katilan Tiim Biniciler  |3-Adet UCCD 2* 0-4 ceig ﬁq@m ;1;&1; ‘mek
N«
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Birlestirilmis Format:( CCI1 *-Intro)

CCI1*-Intro

UCCD 3* Katilan Tiim Biniciler

3 Adet UCCD 3* toplam ceza puan1 % 60 1
eecmemek ( dresaj ve Engel atlama puani) ve
Ug¢ Gimliik Yarisma Komitesince uygun
ooriilen gecmis MUS sahipleri

Kisa format: Ulusal Federasyonun gereklilikleri uyarinca alinan MUS dahil

CCI2*-§ Tiim Sporcular 1 Adet CCII1*-Intro
CCI3*-S Stniflandirilmamis Sporcular ! Adet CCI2*-S§
CCI4*-S Stniflandirilmamis Sporcular 3 Adet CCI3*-§

Uzun format: Ulusal Federasyonun gereklilikleri uyarinca aliman MUS dahil

CCI2*-L Tiim Sporcular 34det CCI1*-Intro

CCI3*-L Sintflandirilmanus Sporcular 2Adet CCI3*S(1Adet CCI2*-L veya 1A4det CCI3*-S)
CCI4*-L Sinuflandirdmanus Sporcular 2 Adet CCI3*-L ve 1Adet CCI4*-S

CCIS*-L Simiflandirilmamis Sporcular 2 Adet CCI4*-L ve 3 Adet CCI4*-§

(6) Siniflandirilmis sporcular
a) Ardisik sekiz yil boyunca yarigan sporcular, elde ettigi yarigma seviyesindeki sonuglara gore

smiflanirlar.

b) Siniflandinlmus sporcularin kategorisi ve MUS saglama standartlart FEI Ug Giinliik Yarigma
Talimati Madde 519 ve Madde 520.2°de belirtilmistir.

(7) Uluslararas: sporcu kategorileri

a) Ug Giinliik Yarisma icin FEI sporcu kategorileri sporcunun belirli bir seviyede kamitlanmis
olan yetkinliginin taninmasini amaglamaktadir.

b) Sporcular asagidaki tabloda belirtilmis olan sekilde, ardisik dort yillik bir siire boyunca
performanslari uyarinca simiflandinlir (Smiflandiriimamis Uluslararasi, D, C, B, A).

¢) W-CH ve OO Sporcu Smiflandirmasi agisindan 5 yildiz seviyesi MER olarak sayilir.

Iki y1ldiz veya daha iist seviyedeki FEI kisa (CIC-S) veya uzun (CCI-L) formatli Yarismalarda
on (10) MER; veya daha yiiksek seviyedeki FEI kisa (CIC-S) veya uzun formatli (CCI-L)
yarismalarda ii¢ (3) MER

Ug yildiz veya daha iist seviyedeki FEI kisa (CIC-S) veya uzun (CCI-L) formatli Yarigmalarda
on (10) MER; veya daha yiiksek seviyedeki FEI kisa (CIC-S) veya uzun formath (CCI-L)
yarigmalarda ii¢ (3) MER

Dort yildiz veya daha iist seviyedeki FEI kisa (CIC-S) veya uzun (CCI-L) formath Yarigmalarda
on (10) MER; veya daha yiiksek seviyedeki FEI kisa (CIC-S) veya uzun formath (CCI-L)
yarismalarda ii¢ (3) MER

Ugii (3) bes yildiz seviyesinde olan dort yildiz veya daha iistii bes yildiz sgyisreeidek

(CIC-S) veya uzun (CCI-L) formath Yarismalarda on (10) MER. 40t # %




(8) Ulusal sporcu kategorileri

a) Uc Giinliik Yarisma i¢in TBF Sporcu kategorileri sporcunun belirli bir seviyede kanitlanmig
olan yetkinliginin taninmasini amaglamaktadir.

b) Sporcular asagidaki tabloda belirtilmis olan sekilde, ardisik dort yillik bir siire boyunca
performanslar1 uyarinca siniflandirilir (Siiflandirnimamis Ulusal, H, G, F, E).

UCCMD 2*-3* Derbi yarigsmalarinda bes (5) MUS

UCCD 1*-2*- 3* Derbi yarigmalarinda bes (5) MUS

CCIl*-Intro Yarigsmalarinda beg (5) MUS

2* veya 3* seviyedeki FEI kisa (CIC-S) veya uzun (CCI-L) formatli Yarigsmalarda bes (5)
MUS

Atlarin katilm kosullar

MADDE 40 — (1) Asagidaki istisnalar ile bir sporcunun ferdi yarismada binebilecegi at sayisina
dair bir kisitlama yoktur.

a) Organizasyon komitesi, karar yetkisi tamamen kendisine ait olmak iizere, zaman acisindan
veya bagka bir sebeple bir kura prosediirii uygulayabilir. Bu prosediir programda yayinlanmalidir.

b) Bir yarismaya kabul edilebilecek olan sayidan fazla angajman yapilmas: halinde, higbir
sporcu ikiden (veya OK tarafindan karar alinmasi halinde birden) fazla ata binemez.

(2) Iginde bulunulan veya bir énceki yilda Diinya Sampiyonasi, Olimpiyat Oyunlan veya 5*
seviyesindeki bir yarigma i¢in bir minimum uygunluk sartim saglamis olan bir at, sporcu
siniflandirilmamis bir sporcu olmadik¢a, CCI1* veya CCI2* uzun ve kisa formath bir yarismaya
giremez.

At kategorileri

MADDE 41 — (1) Atlarin Yasi: Tiim Yarigmalarda atlar i¢in agagidaki minimum yaslar gecerli
olacaktir.

a) Bes yash atlar: Yarigmalara beg yasina girdigi takvim yilinin basindan itibaren Derbi (UCCD
1* ve 2*) seviyesi ve CCI1*- Intro (Birlestirilmig) yarigmalara katilabilir.

b) Alti yagh atlar: Yarigmalara alt1 yasina girdigi takvim yilinin bagindan itibaren katilabilir
CCI-L ve S 2*/3* seviyesi yarismalara katilabilir,

¢) Yedi yagh atlar: Yarigmalara yedi yasina girdigi takvim yilinin bagsindan itibaren katilabilir
CCI-L ve S 3*/4* seviyesi yarismalara katilabilir,

¢) Sekiz yagh atlar: Yarigmalara sekiz yasina girdigi takvim yilinin basindan itibaren katilabilir
CCI-L ve S 5* seviyesi yarigsmalara katilabilir.

d) Bir pony, 6 yasina bastig1 takvim yilinin basindan itibaren ponyler i¢in diizenlen yarismalara
katilabilirler (Ponylerin cidagodaki yasal yiiksekligi asagidakileri agmamalidir). Nalsiz olarak 148 cm
(148,1 cm ile 148,9 cm arasindaki herhangi bir 6l¢iim148,0 cm'ye yuvarlanacaktir). Nallar ile 149 cm
(149,1 cm ile 149,9 cm arasindaki tiim Sl¢timler 149,0 cm’ye yuvarlanacaktir).

Ters kalifikasyon

MADDE 42 — (1) Ters kalifikasyon- at

a) Ters kalifikasyon bir atin belirli bir seviyede bir seri basarisiz tesebbiisii takiben daha diisiik
bir seviyede giivenini tekrar kazandigini gostermesi yiiklimliilugidiir (MUS). Ters kalifikasyon sadece
at igin gegerlidir,

b) Ters bir kalifikasyon birbiri ardina arazi parkurunda iki kere elimine olduktan veya bir
yarigmada kesintisiz 12 aylik bir siirede arazi parkurunda toplam li¢ kez elimine olduktan sonra gegerli
olur. Bu amagla, arazi parkurunda elimine sebepleri asagidaki gibidir.

1) Ug (3) ret

2) At veya sporcunun diisiisii

3) Tehlikeli binis

¢) Ters kalifikasyon bir MUS saglanmadik¢a devam eder. i £

¢) Belirli bir seviyede ters kalifikasyon halinde, atin tekrar ilk seviyed? ya@as;gh sizin f
verilmeden 6nce daha diisiik seviyedeki bir yarigmada Minimum Uygunluk Sa 1myﬁ,‘r,‘i;?é,géprm§s
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gereklidir. (Om. (herhangi bir formatta) 2 yildiz seviyesinde 2 kere elimine olan bir at (herhangi bir
formatta) 2 yildiz seviyesine geri dsnmeden once (herhangi bir formatta) 1 yi1ldiz seviyesinde MUS
almalidir).

d) Eger ters bir kalifikasyon (herhangi bir formatta) farkli seviyelerdeki eleminelerden
kaynaklaniyorsa, at eleminenin oldugu en yilksek seviyedeki yarigmanm altindaki (herhangi bir
formattaki) bir yarigmada bir MUS almalidir.

e) Ters kalifikasyon ulusal Derbi Yarigmalar: i¢in gecerli degildir.

(2) Ters kalifikasyon- sporcu

a) Yukaridakilere ilaveten, bir sporcunun (tiim olaylar dahil olmak iizere) kesintisiz olarak 12
aylik bir siire boyunca iki (2) ters kalifikasyona maruz kalmasi halinde, kategorize sporcular i¢in
kalifikasyon yolunu kullanma hakk: otomatik olarak bir y1l boyunca askiya alinacaktir.

b) Ters kalifikasyon Ulusal Derbi Yarigmalari igin gegerli degildir.

¢) Arazi Parkurunda ii¢ ardigik Arazi Parkuru eleminesi ve on iki aylik bir donem icinde dort
elimine kriterini karsilamasi halinde 2 ters kalifikasyonu tetikleyebilir.

DOKUZUNCU BOLUM
Sporcular ve Atlarin Refahi

Sporcularin refahi

MADDE 43 - (1) Acil bir durumda hayati bilgilerin ilk yardim veya saglik personeli tarafindan
erigilebilir olmasin saglamak amaciyla, sporcular asagidakilere uymalidir:

a) Gegerli iletigim bilgilerinin verilmesi tiim sporcular icin zorunludur. Yarigma yerine
gelindiginde, eslik eden bir kisinin/akrabanin telefon numarasi yarisma sekreterligine verilmelidir.
(Organizasyon komiteleri ve saglik gorevlisi tiim bilgilerin arazi parkurundan énce alinmig olmasint
saglayacaktir).

b) Tibbi rahatsizliklarin beyan edilmesi gerekir. Acil bir durumda bilinmesi gereken tibbi
rahatsizliklar1 olan sporcular, ata bindikleri her yarismada, medikal veri tasiyicisimi iistlerinde tagmmakla
yiikiimlidiirler. Veya (ve asgari olarak) kaliteli bir medikal kol bandi kullanilabilir. Kol bandi takmay1
tercih eden sporcular TBF’nin sitesinde bu amagla yaymlanmis olan formu indirmeli ve
doldurmalidirlar. Medikal veri tastyicisi (ayn1 zamanda “medikal kimlik etiketi” olarak da adlandirilir):
bir bileklik, kolye seklinde veya giysilerin iizerinde tagman ve saglik ekibini/doktorlary/ilk miidahale
ekibini kiginin 6nemli bir tibbi rahatsizlig1 oldugu konusunda uyarmay: amaglayan kii¢iik amblem veya
etiketlerdir. Ilgili sartlar arasinda kisa siire dnce yasanmis olan agagidaki olaylar mevcuttur:

1) Ciddi kafa/omurga yaralanmasi

2) Son li¢ ayda yasanmis beyin sarsintisi

3) Diyabet, epilepsi gibi kronik saglik sorunlari

4) Antikoagiilasyon (kan sulandiricilar)

5) Ciddi alerjiler
Eger siiphe varsa, sporcu durumu kendisini tedavi eden doktor ile goriigmelidir.

(2) Tibbi uygunluk
Eger sporcunun yarisabilecek durumda olup olmadig: ile ilgili bir sliphe varsa, hakem heyeti resmi
saglik gorevlisine danisarak sporcuyu elimine edebilir ve s6z konusu yarismada bagka herhangi bir
miisabakaya katilmaya uygun olmadigma da karar verebilir. Bu tiir bir elimine durumu Baghakem
raporu vasitastyla TBF’ye rapor edilmelidir.

(3) Bir diisiisten sonra muayene

Yarigma yerinde antrenman veya yarigma esnasinda diigen tiim sporcular bagka bir teste,
yarigmaya katilmadan veya yarisma yerini terk etmeden 6nce resmi saglik gorevlisi tarafindan muayene
edilmelidirler. Sporcular muayene tamamlanmadan 6nce tekrar atlarina binmemelidirler. Sporcu bu
muayenenin yapilmasini saglamak konusunda tam sorumluluk sahibidir. Bir diisiisii takiben yarigma
yerini igbu madde uyarinca gerekli olan muayeneyi yaptirmadan terk eden tiim sporcular i¢in sporcuya
TBF uygunsuz davranis raporu diizenlenecektir. gumay,

(4) Beyin sarsintis1 Y T

Bir sporcunun beyin sarsintis1 ge¢irmesine neden olan bir kaza gegirme halmde sporew .ﬁ
miisabakadan elimine edilmeli ve s6z konusu yarismada bagka bir miisabaka katﬁmasma 1zm
verilmemelidir. \




Atlarin Refahi

MADDE 44 — (1) Atlarm iyiligi i¢cin FEI Davrams kurallarina; atlarin calistirilmasi,
hazirlanmasi, tasinmasi, miisabakalar, nekahet ve digerleri dahil ancak bunlarla sinirli olmamak iizere,
her zaman uyulmalidir.

(2) Veteriner kontrolii (Vet- Check)

Yarigma yerine varis veteriner kontrolii: Bu muayene atlarin yarisma ahirlarina variginda yapilir.
TBF listesinden atanan goérevli veteriner delegesi tarafindan gercgeklestirilir. Amaci 6ncelikle her atin
kimliginin, asilama gecmisinin (asilar vs.) ve pasaportundaki diger detaylarin ve daha sonra atlarm
saglik durumlarinin belirlenmesidir. Organizasyon komitesi veteriner delegesi ile mutabakata vararak
bu muayenenin yerini ve zaman ¢izelgesini belirlemeli ve ekip sefleri ve/veya sporcular1 dnceden
haberdar etmelidir. Siipheli vakalar miimkiin oldugu kadar kisa siirede ve normal olarak ilk veteriner
kontroliinden 6nce hakem heyetine bildirilmelidir.

a) Ug giinliik yarigma igin, varis muayenesi kalbin klinik bir muayenesini de igermelidir;

b) Seyahat esnasinda meydana gelmig olabilecek bir yaralanma/sakatlanma veya hastaliktan
siiphelenildiginde bacaklar1 ve/veya viicudu elle kontrol edebilir.

c¢) Atlar yedekte, basit agizlik demiri olan baslikla at kontroliine ¢ikarlar ve hakem heyeti ile
veteriner tarafindan kontrol edilirler. Biniciler yarigma kiyafeti giymek zorunda degildirler fakat bir
biniciye yakigir bir kiyafet giyilmesi gerekir.

¢) Bu yonetmelikte bulunmayan hallerde at sagli1 6nemi agisindan FE1 Veteriner Y 6netmeligi
Madde 1029 ve Madde 1032 ye gére yapilir.

(3) Birinci veteriner kontrolil

a) Birinci veteriner kontrolii at terbiyesi testinden 6nce, at terbiyesi testinin baglangicindan en
cok 24 saat 6ncesinde yapilir.

b) Yetkili hakem heyetinin baskan ile birlikte veteriner delegelerinden olusan muayene
komisyonu tarafindan gerceklestirilir.

¢) Atlar ilgili sporcu tarafindan komiteye gosterilmeli, sert, diizgiin ve temiz olan ancak kaygan
olmayan bir zemin tizerinde yedekte, hareketsiz iken ve hareket halinde kontrol edilmelidir.

¢) Muayene komisyonu sakatlik, kondisyon eksikligi veya baska bir sebepten otiirii miisabakaya
girmesini uygun gormedigi tiim atlar1 miisabakadan eleme hakkina ve yetkisine sahiptir.

d) Siipheli durumlarda hakem heyeti atin bekleme boksu veterineri tarafindan muayene edilmek
iizere bekleme boksuna gotiiriilmesi talimatini verebilir.

e) Sporcunun atini tekrar komisyon 6niine ¢ikarmaya karar vermesi halinde, bekleme boksu
veterineri bulgularim atin komisyon tarafindan tekrar kontrol edilmesinden &nce hakem heyeti ve
veteriner delegesine rapor eder.

) Bekleme alanindaki atlar bir komiser ve bekleme boksu veterinerinin denetimi ve kontrolii
altindadir.

¢) Muayene panelinin oylarinin esitligi halinde, hakem heyeti bagkani ikinci ve belirleyici bir
oyu kullanir ve karar derhal ilan edilir.

g) TBF yarismalarinda katilan tim atlarin yarismaya uygun oldugundan emin olmak igin
veteriner kontrolleri yapilmalidir. ilk yarismanin baslangicindan en ¢ok 24 saat éncesinde yapilir.

h) Bu karar kesindir ve temyiz hakki yoktur.

(4) Ikinci veteriner kontrolii

Eger engel atlama son yarigma ise arazi parkuru ve engel atlama parkuru arasinda veteriner
kontrolii zorunludur.

(5) Kisa miisabakalarda veteriner kontrolii secenegi

11k veteriner kontroliiniin istege bagl oldugu UCCD ve UCCMD 1*-2*ve CCI 1* kisa formath
bir miisabakada birinci veteriner kontrolii istege baglidir, ancak eger bu kontrol yapilacaksa ilgili
detaylar yarismanin programinda yayinlanmalidir. Eger birinci veteriner kontrolii yapilmazsa, veteriner
komisyonu isbu ii¢ giinlilk yarisma kurallarinin 46.1 no.lu maddesi uyarinca atlarm yarismaya
uygunlugunu kontrol dahilinde yapilacak kisa bir siiratli de dahil olmak tizere degerlendmfhér "Klsa
formath miisabakalarda ikinci veteriner kontrolii engel atlama testinin son test oldugu durun’llarda__‘ &
mecburidir. 7 ey £

(6) Atin diismesi sistematik goriisme L ’

k9
Arazi Parkurunda herhangi bir at diisiisiiniin ardindan, sporcu ile hakem hi yétl (ba§kan«vé 8y
iiye) ve/veya teknik delege tarafindan sistematik bir goriigme/tartigma yapilmahdir. § * "% St 3? '




(7) Yarigsma esnasinda atlarin iyiligi

a) Miisabaka esnasinda herhangi bir anda, hakem heyeti veteriner delegesine danisarak sakat
veya devam edemeyecek durumda olduguna kanaat getirdigi tiim atlar1 elimine etme sahiptir ve bununla
yitklimlidiir.

b) Arazi parkuru testi esnasinda yarismadan ¢ekilen, elimine olan veya durdurulan tiim sporcular
yarigsma yerini terk etmeden Once atlarinin veteriner delegesi veya gorevli bir veteriner tarafindan
kontrol edilmesini saglamakla yiikiimliidiirler.

Tehlikeli binis

MADDE 45 — (1) Yarisma esnasinda herhangi bir anda, kasten veya yetersizligi dolayisiyla
kasti olmaksizin kendini, atin1 veya herhangi bir {i¢iincii tarafi yarigmanin dogasina 6zgii risklerden daha
yiiksek bir riske maruz birakan tiim sporcular tehlikeli hareket etmis kabul edilir ve davramislarinin
ciddiyetine gore 25 ceza puani veya elenme ile cezalandirilir. Not: 25 ceza puani miisabaka esnasinda
herhangi bir anda verilebilir. Cezalar sonuclarda arazi parkuru engel cezalari, at terbiyesi cezalar veya
engel atlama engel cezalari olarak rapor edilmelidir. Yukaridaki yaptinmlarin tiimii Bashakem
tarafindan her zaman TBF'ye rapor edilmeli ve sporcu yaptirim listesine eklenmelidir.

(2) Bu tiir hareketler asagidakileri i¢erse de bunlarla sinirli degildir:

a) Kontrol dis1 binis (atin sporcunun tutucu veya siiriicii yardimlarina agik¢a cevap vermemesi).

b) Engellere ¢cok hizli veya ¢ok yavas girmek.

¢) Tekrarh olarak engelleri tehlikeli sekilde atlamak (at1 engelin dibine kadar itmek, at1 engele
dogru fazla siirmek).

¢) Engel atlarken siirekli olarak hareketin gerisinde veya ilerisinde kalmak.

d) Bir seri tehlikeli atlayis yapmak.

€) At veya sporcunun ciddi sekilde tepkisizligi.

f) Ug agik ret, bir diisiis veya herhangi bir sekilde elendikten sonra devam etmek.

g) Seyircileri herhangi bir sekilde tehlikeye sokmak (6rnegin iple ¢evrili yolun disina atlamak).

§) Parkurun bir pargasi olmayan engelleri atlamak.

h) Kendisini gegmeyi isteyen bir sporcuyu kasten engellemek ve/veya gorevlilerin talimatlarina
uymayarak bagka bir sporcu i¢in tehlike olusturmak.

1) Yorgun at1 zorlamak.

(3) Hakem heyetinin tiim tiyeleri ve teknik delege olasi tehlikeli binis vakalarini izleme ve eger
uygun ve miimkiin ise, sporcuyu arazi parkurunda tehlikeli binis yiliziinden durdurma ve eleme hakkina
sahiptir ve bununla gorevlidir.

(4) Eger dogrudan dogruya hakem heyeti tarafindan gdzlemlenmemisse, olay miimkiin olan en
kisa siire igerisinde sporcunun cezalandirilip cezalandirilmayacagina ve nasil cezalandirilacagina karar
verecek olan hakem heyetine rapor edilmelidir.

(5) Hakem heyeti baskam ilaveten arazi parkurunda tehlikeli binis vakalarinin izlenmesine
yardimc1 olmak amaciyla bir veya daha fazla yardimer (6rn. yarismada resmen gorevli olmayan
deneyimli ii¢ giinlilk yarisma gorevlileri, deneyimli sporcular ve/veya yarismayla dogrudan alakali
olmayan antrendrler gibi) atayabilir.

(6) Hakem heyeti baskani bu kisilerin rollerini, yetkilerini ve raporlama prosediiriinii belirler.
Bu ek gorevlilerin arazi parkurunda ciftler halinde gruplanmasi 6nerilmektedir.

Atlara Kotii Muamele

MADDE 46 - (1) Atlara kotii muamele, asagidakiler dahil ancak bunlarla sinirli olmamak iizere,
ata ac1 veya gereksiz bir rahatsizlik veren veya vermesi muhtemel olan tiim eylemler veya eylemsizlikler
manasina gelmektedir.

a) Bitkin bir ata binmek.

b) Yorgun bir at1 agir1 zorlamak.

¢) Topal oldugu acik¢a goriilen bir ata binmek.
¢) Kamg¢iyi, kantarmayi ve/veya mahmuzlari agiri kullanmak.




olabildigince en kisa siirede organizasyon komitesi sekreterligi veya olayin meydana geldigi bolge
hakemleri araciligiyla, hakem heyetine iletmeli ve olaya bir-iki tanik ifadeleri ile raporunu tutmahdir.

(3) Hakem heyeti eger bir cevap verme durumu bulunuyorsa hemen karar vermelidir.

(4) Uyar1 ve Cezalar: Hakem heyetinin goriisiine gore ata ktii muamele olarak tanimlanabilecek
tilm eylemler veya eylem serileri igin bir sar1 uyar1 kart1 verilir. Ayrica, vaka i¢in gegerli sartlara baglh
olarak, asagidaki cezalardan herhangi biri veya daha fazlasi1 da uygulanabilir;

a) 25 ceza puant

b) Elimine

c) Para cezasi

¢) Diskalifiye: Bitkin bir ata binis ile ilgili tiim durumlar i¢in bir sar1 uyar kart1 ve diskalifiye
cezasi verilir ve vaka daha fazla disiplin cezasi verilmesi amaciyla TBF'ye havale rapor edilir.

(5) Kam¢1 Kullanimi: Kamginin agir1 ve/veya yanhis kullanilmasi ata kétii muamele olarak kabul
edilir ve hakem heyeti tarafindan vaka bazinda asagidakiler dahil ancak bunlarla sinirli olmayan ilkeler
uyarinca degerlendirilir:

a) Kamg1 bir sporcunun sinirini attan ¢ikartmasi igin kullanmlamaz.

b) Kamg1 elendikten sonra kullanilamaz.

c¢) Kamgi at parkurun son engelini atladiktan sonra kullanilamaz.

¢) Kamgi asla atin diger yaninda (6rnegin sag elde tutulan kamg¢inin atm sol yanina vurulmasi
gibi) kullanilamaz.

d) Kamg1 atin basi iizerinde kullanilamaz.

e) Bir ata herhangi bir durumda asla iki kereden fazla vurulmamalidir.

f) Engellerin arasinda kamg¢inin ¢ok sayida agiri kullanima.

g) Eger atin derisi a¢ilmis ise veya belirgin izler varsa, her zaman kamg¢inin asir1 kullamldig
kabul edilir.

(2) Kamgu ileri siirmek i¢in kullanilan bir aragtir ve sadece atin omzuna ve binicinin dizinin arka
tarafina kullanilabilir.

Atlar iizerinde kan

MADDE 47 —(1) Atlarin iizerindeki kan ata k&tii muamelenin bir gostergesi olabilir ve hakem
heyeti tarafindan vaka bazinda ele alinmalidir. Sporcu tarafindan atin agzinda veya mahmuz kullanimi
dolayisiyla yol agilan tiim Snemli olmayan kan vakalarinda sporcunun kendisini savunmasina imkan
tanidiktan sonra hakem heyeti tarafindan sar1 uyar: karti verilir.

(2) At terbiyesi testi: Hakem heyeti test esnasinda atin tizerinde kan oldugundan siiphelenirse,
kontrol etmek i¢in ati durdurur. Eger atin iizerinde taze kan varsa, at elenir. Bu eleme kesindir. Eger
hakem muayene sonrasinda atin iizerinde taze kan olmadigim agikhi§a kavusturursa, at yarismaya devam
edip testi tamamlayabilir.

(3) Arazi parkuru: Arazi parkuru testi igin, atin iizerinde sporcu tarafindan tetiklenen kan
(mahmuz, kantarma ve kame1) hakem heyeti tarafindan vaka bazinda degerlendirilmelidir. Onemsiz
olmayan kanama durumlarinda at elenir. Bir atin dilini veya dudagini 1sirmasi gibi, agzin etrafinda az
miktarda kan goriilen veya bacaklarda taze kan olan durumlarda, gerekli sorusturmay1 takiben hakem
heyeti sporcunun devam etmesine izin verebilir.

(4) Engel atlama: Yanlarinda kan olan ve/veya agzi kanayan atlar elenir. Bir atin dilini veya
dudagini 1sirmasi gibi, agzin etrafinda az miktarda kan goriilen hallerde, gorevliler agzin durulanmasi
veya yikanmasina ve sporcunun teste devam etmesine izin verebilir. Daha sonra agizda herhangi bir kan
goriilmesi halinde at elenir.

Sar1 uyar karti ve kayith uyan

MADDE 48 — (1) Asagidaki durumlarda sporcuya otomatik olarak belirtilen ceza verilir:

a) Asagidaki sug igin bir ii¢ giinliik yarisma kayitli uyaris: sistematik olarak verilecektir:

1) Sporcunun ii¢ acik ret, bir diisiis veya herhangi bir sekilde elendikten sonra devam etmesi.

2) Tim diger tehlikeli binis vakalari.

3) Sporcunun bir diisiisten sonra bir doktora gériinmemesi. ,

4) Sporcunun arazi parkuru esnasinda parkuru terk ettikten, ehmmé 8 &dﬂktan A7 ﬂx
durdurulduktan sonra atini1 veteriner delegesine kontrol ettirmeksizin yarigma yeri dgn ayrilmam '

5) Sporcu tarafindan atin agzmda veya mahmuzlardan dolay1 yan tarafla {nda néden o}pﬂan N
tiim dnemsiz kan vakalari igin minimum veya daha biiyiik ceza(lar) (Mad. 47 uya 1(:a) \ SR

6) Yorgun bir at1 zorlamak i¢in 25 ceza puani ile birlikte.
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b) Asagidaki sug i¢in bir sar1 uyari karti sistematik olarak verilecektir:
1) Yukarida tanimlandig gibi tiim asir1 kamgt kullanimi vakalari, veya daha siddetli
yaptirim(lar) (Mad. 47 uyarinca).
2) Tum diger ata kétii muamele vakalari.
3) Yorgun bir at1 asir1 zorlamaya devam etmek.
4) Bitkin bir ata binmek, diskalifiye ile birlikte.
¢) Eger sporcu 3 acik ret, bir diisiis veya herhangi bir elenme sonrasinda parkura devam ederse
sistematik olarak sar1 bir uyan kart1 verilecektir.
¢) Eger aym sporcu ii¢ y1l igerisinde sporcunun neden oldugu kan yiiziinden birden fazla kayith
uyari alirsa, kendisine otomatik olarak sar1 bir uyar karti verilecektir.
d) Aym sugtan dolay: 12 aylik bir siirede verilen iki kayitli uyarinn sonucunda sar1 bir uyar1
kart1 verilecektir.
¢) Hakem heyeti, sar1 bir uyar: kart1 veya bir “kayith uyar1” vermeden 6nce, eger kendisine
ulagilabiliyorsa sporcunun savunmasini almakla yiikiimliidiir. Sporcu her zaman i¢in hakem heyetinden
sar1 uyari karti ile ilgili bir agiklama yapilmasini talep edebilir.
f) Eger makul cabalara ragmen sporcuya yarigma esnasinda kendisine bir sari uyar karti
verildigi bildirilemiyorsa, sporcu yarigmay takip eden on dért (14) giin icerisinde bilgilendirilmelidir.
g) Sari bir uyar1 kartinin verilmesi halinde, hemen hakem heyetinin kararini takiben sporcunun
isminin ve uyarinin sebebinin belirtildigi bir bildiri resmi panoya asilmalidir, .
g£) Genel Yonetmeligin aksine herhangi hiikiimleri dikkate alinmaksizin, ayn1 sorumlu kisinin
ayni yarigmada veya aym sug i¢in ilk “sar1” uyari kartinin verilmesinden itibaren bir yil (12 ay) igerisinde
diizenlenen baska yarismada bir “sar1” uyari kart1 daha almasi halinde, sorumlu kisi TBF tarafindan resmi
bildirimini takip eden iki (2) aylik siire boyunca otomatik olarak uzaklagtirma cezas: alir.

ONUNCU BOLUM
Kiyafet ve Techizat

Techizat

MADDE 49 — (1) Isinma alanlan

a) Asagidakiler mecburidir: Ingiliz tipi eyer ve tam bashk, kantarma, delikli kantarma veya
hakamor igeren herhangi bir tiir bashk ¢esidi kullaniimalidir.

b) Hareketli martingal (kantarma ile sadece), irlanda martingali, yanak lastikleri, ayak
koruyucular1 ve bandajlar, sineklik, burun ve eyer ortiilerine izin verilmistir.

¢) Cilbir gahismasi sirasinda tek tarafli yan kayisi ve sambon kullanimina izin verilmistir.

¢) Diger her tip martingal gesitleri, her gesit techizat, her gesit géz siperinin kullanilmasi
yasaktir ve elenmeyi gerektirir.

(2) At terbiyesi

a) At terbiyesi i¢in asagida belirtilenler zorunludur.

1) Ek A’da belirtilmis olan sekilde, normal bir kantarma ve (metal veya deri) suluk zincirli bir
kantarmanin bulundugu, tam basliga izin verilir. Tam baghk dort ve bes yildiz seviyesi yarismalarinda
kullanilir. Zincirli kantarma ve zincir metal ve/veya sert plastikten yapilmis olmalidir ve iistii
lastik/kauguk kapli olabilir. Zincirli kantarmanin kaldirag kolu on santimetre (10 cm) ile sinirlidir
(agizhigmm altindaki uzunluk). Ust yanaklik, alt yanakliktan daha uzun olmamalidir. Eger zincirli
kantarmanin kayarli bir agizlig1 varsa, zincirli kantarmanin agizhigmn altinda kalan kaldirag kolu agizlik
en {ist konumunda oldugunda on santimetreden (10 cm) daha uzun olmamalidir. Suluk “zinciri” metal
veya deri veya bunlarin bilesiminden yap1lmis olabilir. Suluk “zinciri” i¢in koruma deri, lastik veya koyun
postundan olabilir. Normal ve/veya zincirli kantarmanin agizliinin c¢api ati incitmeyecek sekilde
olmalidir. Agizhigm minimum ¢api zincirli kantarma i¢in on iki milimetre (12 mm) ve normal kantarma
i¢in on milimetredir (10 mm).

2) Ek A’da belirtilmis olan sekilde, kantarmas1 metal, deri, lastik veya plagfﬂ?"ﬁﬁ??éﬁtqgen
mamul normal bir baglik da kullanilabilir. Normal kantarmalara izin verilir ve i‘uﬂﬂlms gapfar;
milimetre (10 mm) olmahdir. Agizhigin ¢api, agizhigin halkalar veya yanaklarm")J':‘yamndan_ 0 ﬁ:ﬁﬁr
Dizginler kantarmaya bagli olmalidr. i~ LA

3) Baslik, ¢apraz bir burunsalligin iki deri kayigmimn baglanti noktasinda uﬂamlabllecek kug:ﬂk
bir koyun postu yuvarlagin disinda, baslik tamamen deriden yapilmig olmalidir. \‘, N e S ,@
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4) Almnsallik zorunludur ve tepe kayis1 ya da bagliga baglanan kisimlar haricinde, deri ya da deri
benzeri malzemeden yapilmis olmasi gerekli degildir.

5) Gogiisliik kullanilabilir.

6) Kulakliklara tiim yarigmalara izin verilir ve bunlar sesi azaltic1 dzellikle olabilir. Ancak
kulakliklar atin kulaklarini serbestce hareket ettirmesine izin vermeli ve atin gézlerini kapatmamalidir ve
kulak tikaglarina (6diil torenleri haricinde) izin verilmez. Kulakliklarin rengi ve tasarimi dikkat cekici
olmamalidir. Kulakliklar burunsalia baglanamaz.

7) Izin verilen kantarma ve burunsalliklarin cizimleri igin, (Ek-6) kantarmalar tablosu ve
burunsalliklar (Ek-7) tablosuna bakimz. Bazi testlerde sadece normal kantarmaya izin verilebilir.

8) Martingal stoperlerine ve burun filelerine izin verilir.

b) At terbiyesi i¢in agagida belirtilenler kesinlikle yasaktir.

1) Her tip martingal, yanak lastigi, yardimci teghizat (yan, hareketli ve dengeleme kayislar
gibi), her tip getr - topukluk veya bandaj, kamgi, gozliik, kulaklik, sineklik, burun ve eyer muhafazalarinin
kullanimi ve eger at dilini agizlik demirinin iistline ¢ikariyorsa ve bunu Snlemek i¢in kullanilan ekipman
yada dili baglamak kesinlikle yasaktir ve eleminasyon gerektirir, at terbiyesi kurallarina gore yasaktir.
Bandaj, getr, kamg¢i ile yarigmaya girilirse 10 puan ceza uygulanir.

2) Bunun yaninda 6zel durumlarda, atlarin boceklerden zarar gérmemesi igin sinekligin
kullanimina hakem heyetince izin verilebilir.

3) At terbiyesi yarigmalarinda 1sitma sahasinda padok komiseri binicilerin ve atlarin techizatmni
kontrol etmek ve gerekli hallerde uyarilar: yapmakla gorevlidir.

(3) Arazi ve engel atlama yarismalari

a) Donanim istege baghdir. Delikli kantarmalara veya “kantarmasiz” bagliklara ve ayrica atin
hareketlerini kisitlamayan martingallara veya Irlanda martingallarina izin verilir. Dizginler
kantarmaya/kantarmalara veya dogrudan dogruya bashiga bagl olmalidir. Uzengi demiri ve fizengi kayisi
eyerin ¢atisindan ve kanadinin disindan serbestge asagtya sarkmalidir.

b) Her tiirde kapali gozliik, yan veya dengeleyici dizginler, dil kayiglan ve/veya atin dilinin
baglanmasi; diger tiim kisitlamalar, at1 yaralamas1 muhtemel olan tiim kantarmalar veya diger donanim
yasaktir. Baghigin yanak kayiglarmin iizerinde ek olarak koyun postu (veya baska bir malzeme)
kullanilamaz. Sadece engel atlama icin, deri, koyun postu veya benzeri bir malzeme, malzemenin atin
yanagindan Olgiilen ¢apmin ii¢ santimetreyi ge¢memesi kaydiyla, bash@m her bir yanakliginda
kullanilabilir.

¢) Arazi parkuru igin, bir diisiis halinde sporcunun ¢izmesinin tizengiden derhal ve kisitlamasiz
bir sekilde ayrilmasini engelleyen aksesuarlarin kullamilmasi yasaktir. Sporcunun bir diisiis halinde
atindan derhal ve kisitlanmaksizin ayrilmasina imkan tamimayan her tiirde aksesuar yasaktir.

¢) Kolyeler, eger arazi parkurunda kullaniliyorsa ya gégiisliige ya da eyere takih olmalidir. Arazi
parkurunda baghgin yerinde kalmasini saglamak igin bir bogaz alt1 kayis1 zorunludur. Arazi parkuru i¢in
kantarmasiz bagliklara izin verilmez.

d) Arazi parkuru i¢in hakamorlar bir kantarma ile kullanilmahdir. Kantarma kolunun, iistteki
halkanin ortasindan ortadaki halkanin ortasina dogru diiz bir hatta 6l¢iilen maksimum uzunlugu 24 cm'dir.
Arazi parkuru igin, kantarmasiz hakamorlara izin verilmez ve hi¢ kantarmanin alt kolu (kaldirag kolu) 10
cm’den uzun olamaz.

(4) Techizat kontrolii

a) Yarigma baglamadan veya yarigmaci alana girmeden 6nce bir gorevli techizatlar1 kontrol igin
goérevlendirilebilir.

b) At terbiyesi yarigmasinda, baghigin kontrolii ¢ok biiyiik bir dikkatle yapilmahdir. Eger bir
yarigsmaci itiraz ederse, bagka bir yarismacinin basglig1 yarisma biter bitmez hemen kontrol edilebilir. Bu
kontrolde, baglik ya da agizhk demiri izin verilenin diginda bulunur ise yarismaci hakem heyeti tarafindan
elenir.

¢) Engel atlama testi i¢in bir atin 6n veya arka ayaklarina eklenmesine izin v ~ﬂmﬁnm
(tekli veya goklu getrler /topukluklar, halkal bilek koruyuculari vs.), toplam maks%gl*aagi: 1g§.?hﬁar
hari¢) 500 gramdir. ‘ N

¢) Engel atlama testi i¢in arka getr kullanimi Engel Atlama Kurallar
olmalidir. Bu paragrafa uyulmamasi halinde sporcu elimine edilir.
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Kiyafet

MADDE 50 - (1) Koruyucu baslhik

a) Yarigma yerinde ata binen herkesin kask takmasi zorunludur.

b) Bu konuda bir gorevli tarafindan uyarildiktan sonra, koruyucu basligin gereken yerlerde ve
zamanlarda takilmamasinin sonucunda, istisnai durumlar haricinde, sporcuya bir Sar1 Uyari Karti1 verilir.

¢) Bu kuralin bir istisnasi olarak, sporcularin &diil alirken veya milli marslan galinirken
koruyucu bashklarim1 ¢ikarmalarma izin verilebilir. Sporcularin geref turu esnasinda koruyucu
bashiklarim ¢ikarmamalari tavsiye edilmektedir.

(2) Koruyucu yelek

a) Arazi parkuru 1sinma alaninda ve yarigma sahasinda koruyucu yelek giyilmesi zorunludur.

b) Sisirilebilir yelek yalnizca koruyucu yelegin iizerine giyildigi zaman kullanilabilir.

c¢) Bu konuda bir gorevli tarafindan uyarildiktan sonra, koruyucu yelegin gereken yerlerde ve
zamanlarda takilmamasinin sonucunda sporcuya bir sar1 uyar: karti verilir.

(3) Mahmuzlar

a) Mahmuzlar ii¢ test i¢in de istege baglidir. Bir at1 yaralayabilecek mahmuzlarm kullanilmast
yasaktir.

b) Mahmuzlar piiriizsiiz malzemeden (metal veya plastik) yapilmis olmalidir. Eger uglari varsa
bu uglarin uzunlugu dort santimetreyi agmamali (ucun genel uzunlugu ¢izmeden mahmuzun ucuna kadar
Sleiiliir) ve sadece arkaya dogru bakmalidirlar.

¢) Mahmuzun ucunun, atin yaralanmasinin énlenmesi igin, kdr olmasi gereklidir.

¢) Eger ucu egimli ise, mahmuz sadece ucu asagiya bacak sekilde takilmahdir.

d) Yuvarlak sert plastik veya metal topuzlar bulunan metal veya plastik mahmuzlara (“Impuls”
mahmuzlar) izin verilir. Ugsuz mahmuzlara izin verilir.

e) Yildizli mahmugzlara ii¢ testte ve 1sinirken/calisirken testlerinde izin verilir.

f) Eger bu tiir bir mahmuz kullaniliyorsa, yildizlar dikey olmali, serbestge donebilmeli ve
yuvarlak ve piiriizsiiz olmalidir (dislere izin verilmez).

(4) Cizmeler

a) Tiim testlerde giyilen tiim ¢izmeler siyah, kahverengi veya kahverengi tepeli siyah renkli
olmakhdir.

(5) Kamg¢i

a) Antrenmanda ucundaki parga dahil olmak ifizere 120 cm’den uzun olmayan bir kamgi
herhangi bir anda diiz yolda ata binerken kullanilabilir. Engel atlarken 75 cm’den uzun olmayan ve
ucunda agirlik bulunmayan kamgilar kullantlabilir.

b) Veteriner kontrollerinde ucundaki par¢a dahil olmak iizere 120 cm’den uzun olmayan
kameilar kullanilabilir.

c) At terbiyesi testinde sahanin etrafindaki alana girerken ve test esnasmda kamgi tasinamaz.
Arazi parkuru ve engel atlama testleri- 75 cm’den uzun olmayan ve ucunda agirlik bulunmayan kamgilar
bu testler esnasinda kullamlabilir.

(6) Kulakliklar

a) Herhangi bir 1sinma veya ¢alisma seans: sirasinda sporcular veya seyisler at iizerindeyken
sadece bir kulaklik takabilirler. Kulakliklar ve/veya diger elektronik iletigim cihazlar tiim miisabaka
sahalarinda kesinlikle yasaktir ve 6rnegin isitme cihazlar1 gibi tibbi cihazlar haricinde bu tiir cihazlarin
kullanilmasi elimine ile cezalandirilir.

(7) At Terbiyesi

a) Tim yarigmalar igin kuliiplerin rengindeki ceketler, beyaz gomlek, beyaz kravat, beyaz
pantolon, eldiven (beyaz, kirtk beyaz veya ceketle ayn1 renkte), siyah veya koyu renk koruyucu baslik
(tog) yada silindir sapka olmahdir.

b) Uniforma, eldiven ve yonetmeliklere uygun baglik Silahli Kuvvet ve Polis Meleri,
askeriyenin ve milli haralarin iiyeleri ve ¢alisanlari i¢in zorunludur. ,,,1,45’ LU Ban, P,

c¢) Frak/ceket: Sporcunun ulusal federasyonu tarafindan onaylanmls herHapgl 1% renklk 2%
veya cekete izin verilir. Cizgili veya ¢ok renkli fraklara veya ceketlere izin ve mez ‘Farkli blr b
bir yaka veya dikkati gekmeyen bir serit veya kristal siisler gibi zevkli ve miit Va21 susfemalet kﬁ:i‘gi :
edilebilir. : ‘




(8) Arazi Parkuru

a) Hafif kiyafetler bu yarisma i¢in uygundur. Herhangi bir anda arazi parkuru engelleri atlanarak
yapilan ¢aligma da dahil olmak iizere, viicut koruyucular bu test i¢in zorunludur.

b) Havali ceketlerin kullanilmasi 6nerilir.

¢) Yukarida agiklandid: sekilde koruyucu baslik ve ¢izme giyilmelidir.

¢) Mahmuz kullanimi tercihe baglidir.(Eger kullanilacaksa madde 6.2.3° de agiklandig: sekilde
olmalidir.)

d) Her binici yarigma boyunca iizerinde (gériinen bir yerinde) bir saglik kart1 tasimalidir. Ayrica
organizasyon komitesi tarafindan verilen yarisma numarasini gosteren yelegin yarisma boyunca
cikarilmamasi gerekir.

e) Sirt koruyucular viicut koruyucu olarak kabul edilmez.

(9) Engel atlama

a) Tim yarismalar igin kuliiplerin rengindeki ceketler, beyaz gomlek, beyaz kravat, beyaz
pantolon, eldiven (beyaz, kirik beyaz veya ceketle ayni renkte), koruyucu (tog) bashik olmalidur.

b) Uniforma, eldiven ve ydnetmeliklere uygun baslik Silahli Kuvvet ve Polis Giicii Uyeleri,
askeriyenin ve milli haralarin iiyeleri ve ¢alisanlar1 igin zorunludur.

(10) Kiyafet kontrolii

a) Bir testten 6nce kam¢1 ve mahmuzlar: saha komiseri tarafindan denetlenir.

b) Saha komiseri; kamgist veya mahmuzu yukardaki maddeleri ihlal eden sporculara baslama
izni vermeyi reddetme yetkisine sahiptir ve durumu teyit almak amaciyla derhal hakem heyetine rapor
etmelidir.

¢) Yasak kamgi(lar) veya mahmuzlar ile yarisan ve yanlis giyimli sporcular hakem heyetini
karari ile elenebilir.

ON BIRINCI BOLUM
Gorevliler

Hakemlerin kalifikasyonu

MADDE 51 - (1) Binicilik Federasyonu tarafindan belirlenirler. Resmi listede olmayanlar
hakemlik yapamazlar. Bu yarigmalarda hakemlik yapmak isteyenler federasyonun yaptig: tiim seminer
ve kurslara katilmalar1 mecburidir.

Hakemlerin se¢ilmesi

MADDE 52 — (1) Hakemler, TBF Merkez Hakem Kurulu tarafindan atanir.

(2) Kisa formatli tiim yarigmalarda 2 veya 3 hakem, uzun formatl 5*ve 4* seviyesinde 3 hakem,
3* ve 2* seviyesinde 2 veya 3 hakem olmalidir. 1*-Intro yarismalarda 2 veya 3 hakem olmas: gerekir.
Ayrintilar ve uluslararas: yarimalar igin FEI Ug Giinliik yarisma Talimati Madde 513’e bakiniz.

Hakem heyetinin ¢alismasi

MADDE 53- (1)Teknik Delege

a) Genel yonetmelik hiikiimlerinden ve igbu ySnetmelikten ve Sngoriilmeyen tiim durumlardan,
sorumludur. Sayet bir zorunlu hal nedeniyle yartgmanin sartlarindan biri yerine getirilemiyorsa bir
istisna uygulamakta tamamen yetkilidir. Bu istisna hi¢bir durumda yarisma sartlarinin biitiinligiinii
bozmamali ve sonuglari etkilememelidir ve tutanakta yer almalidir.

b) Ongoriilen mesafelere ve engel yiiksekliklerine uyuldugunu pist sefleri nezdinde dogrulatur.

¢) Degisik kontroller hakkinda hiikiim verir.

¢) Arazi parkuru ve engel atlama yarigsmas: kararlarla ve bunlarin kronometre ile l¢tilmesiyle,
engel hakemlerinin engel kartlarinin kontroliiyle, tiim sonuglarin (at terbiyesi, arazi yarigmasi ve engel
atlama) kaydedilmesiyle ve karsilik gelen hesaplamalarla ilgili olarak organizasyon komitesi tarafindan
alinan 6nlemlere nezaret eder.

d) Yarismaya devam etmeye yetersiz olduklari hitkmedilen bir binici veya bir at hakkinda tiim

kararlar bir doktor veya veterinerle is birligi i¢inde alir. DT a9
¢) Her yarigma sonunda sonuglari kontrol eder. PEECLA ?}
f) Her yarisma hakeminin varligi tiim yarigma siiresi boyunca zorunlud'ur.‘“ LY

(2) Bag Hakem

degisiklikleri onaylatir.



b) Sonuclarm ilan edilmesi sirasinda iglemlerin elestirisini yapar ve yarigmacilara onlarmn
derecelerini daha iyiye gétlirmelerine yarayacak tavsiyelerde bulunur.

¢) Sonug tutanaklarini imzalar.

¢) Yansmanin Bashakeminin sorumluluklar: sunlardir:

1) Hakemlerin ve gérevlilerin dagilim tablosu,

2) Yansmalari teknik sartlari,

3) Yanigsmacilar ve atlarla ilgili yapilacak denetimler,

4) Yarigsmacilarin yoénetmelik kurallarina uygun olarak kategorileri ve yarisma sonug
tutanaklarinin onaylanmasi,

5) Cezalarin ve para cezalarinin uygulanmasi.

Gorevlilere talimat

MADDE 54 - (1) Herhangi bir 6ge, engel veya engel kombinasyonunun degerlendirilmesine
dair kurallarin dogru yorumlanmasi konusunda herhangi bir siiphe varsa, pist sefi ve hakem heyeti,
gorevlilere verilen talimatlara onaylamasi ve eger gerekirse kendilerine kaba bir eskiz vermesi ve tiim
Sporcularin bilgilendirme toplantisinda veya daha sonra miimkiin olan en kisa siirede bilgilendirilmesi
Onerilmektedir.

(2) Yarigma alanlarin1 6nceden atla kat etmek ve/veya bir veya birgok engeli atlamak yasaktir.
Bu sart yarismadan 6nceki on bes giinii kapsar. Bu kurala uyulmamasi bir disiplin cezasim1 gerektirir.

(3) Bir engeli degistirmek, flamalarin yerini degistirmek, bir parkurun izini degistirmek yasaktir.

Degisiklikler

MADDE 55 — (1) Panoda “*parkur a¢ik’’ ilanindan sonra ve parkurun yarigmacilar tarafindan

resmen gezilmesinden sonra degisiklik yapilmasi ancak istisnai durumlarin engelleri spor digi veya
tehlikeli hale getirmesiyle miimkiindiir. Karar miimkiinse bas hakem tarafindan pist sefi ile birlikte
almacaktir. Yarismanm gerektirdigi degisiklikleri yapmaya yetkilidir. Boyle bir durumda her
yarigmaci ilgili b6liim veya yarig baglamadan 6nce resmen ve kisisel olarak bilgilendirilmelidir.

(2) Yarismacilar hi¢bir tazminat talebinde bulunamazlar.

(3) Bazi engeller igin pist sefi bashakemle anlasarak cezalandirilabilecek yollar1 gbsteren bir
kroki ¢izebilir.

(4) Antrendriin istegi lizerine bazi alternatiflerin atlanmasi 5 puanla cezalandirilir. Resmi parkur
plan atlamanin tiiriinii belirtecektir, Direk parkur izi {izerinde bir reddin ardindan yarigmacilar alternatif
maniyi ek ceza almaksizin atlamaya izinlidirler.

(5) Bir engeli veya bir engel toplulugunu atlama seklinin tam yorumlanmasi konusunda en
kiigiik bir siiphe varsa teknik delege, pist sefinin veya antrendriin tavsiyesi iizerine resmi kisilere verilen
talimatlar1 gerekirse basit bir kroki vasitasiyla onaylamalidir ve tiim yarigmacilar hakem heyetinin
kararindan sonra miimkiin olan en kisa zamanda ilan panosunda ilan edilerek bilgilendirilmelidirler.

Idari, sihhi ve dopinge karsi kontroller

Hakem heyetinin ¢calismasi

MADDE 56 - (1) Kontroller yariglarin genel yonetmeligine uygun olarak organizasyon
komitesinin sorumlulugu altinda yapilirlar.

Pist sefi

MADDE 57 — (1) 1)Parkurlar, yarigmadan once, ulusal federasyonun listesinde yer alan ve
varismalara gérevlendirilen pist sefi tarafindan zorunlu olarak gezilmelidir.

(2) Her yaris i¢in 6ngoriilen gerekliliklere uyarak parkuru pist sefleri diizenler. Planlarim1 yapar
(glizergéh, engellerin yerleri vb).

(3) Parkurun diizenlenmesi ve engellerin yerlerine konulmasi igin emrindeki personel iizerinde
yetkiye sahiptir.

(4) Sahada bir sorun dogdugu zaman pist sefine danisiimalidir.

(5) Bir yarigmanin programinda ongoriilen pist sefi istisnai durumlar haricinde o programa
nezaret etmelidir. Mazeret halinde onun yerine gegecek kisi ayni niteliklere sahip olmalidir.

Saha komiseri

MADDE 58 — (1) TBF hakem komitesi difer gdrevlerinin yam sira hazirliklary deneﬂgme“ \?9
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goreviyle de gorevlileri tayin eder (arazi, engeller atlarm bar1nd1r11ma51 duzenlemeler) S 2

sahasinda ve sonrasinda tiim yarigsmalar boyunca hazir bulunmalidir. Mazeret halinde onu 3
kisi istenen nitelikleri haiz olmalidur.




(3) Saha komiserinin gorevleri asagida gosterilmektedir. Ayni zamanda 3 yarisma esnasinda da
atlarin agizlik demirlerini, bagliklarini, kosum takimlarini, mahmuzlar1 ve techizat1 ayrica binici ve
antrendrlerin davranislarini denetlemelidir.

(4) Saha komiseri, her bransin kendi yonetmeligine Ug Giinlilk Yarisma, Engel Atlama
Yonetmeligi, Veteriner Ynetmeligi ve Genel Yonetmeliklere danigarak karar verir.

(5) Saha Komiseri veya yardimcilari komiserleri kurallara uyulduguna emin olacak sekilde
antrenman veya 1sinma sahasmda daima hazir bulunmalilar.

(6) Yarismanin baghakemi ve/veya saha komiseri padok hakeminin girisimiyle kolanlarin ve
tiim koruyucu techizatin kontrolii yapilmalidir. Duyarlilig: arttiric her tiirlii irtiniin yarisma alani i¢inde
denetimi yapilabilir.

(7) Saha komiseri yarigma sirasinda bashakemle goriiserek bir veya birgok sar1 kart gdsterme
yetkisine sahiptir.

(8) Saha komiseri yarigmadan sonra muhtemel aksakliklar konusunda bashakeme bir rapor
sunar, bagshakem verilecek cezalari kararlastirir.

(9) Genel yonetmelige uygun olarak tiim aksaklilara yarisma tutanaginda yer verilir.

ilan panosu (zorunlu)

MADDE 59 — (1) ilan panosunda sunlar olmalidir.

a) At terbiyesi yarigmast girig zamanlari, her 10 yarigmacida bir ara verilmesi arzu edilir. Arazi
parkuru ve engel atlama parkurunun ¢alisma zamanlari.

b) Giris siras1 ve karsilik gelen saatler.

¢) Arazi parkuru yarigmasimin mesafesi, siirati, vetilen zamani, zaman smirini, numarah
zorunlu gegisleri ve engellerin yerini gosteren plani zorunludur. Parkurlarin bu detayli planinda 6zellikle
kirmiz1 ve beyaz flamalar, degisik boliimlerin mesafeleri yer alir. Bu plan parkurlarin agiimasindan dnce
“’parkur hazir’’ anlaminda ilan edilir. Arazi yarismasi sirasinda hakem heyeti hakem kulesinde bulunur.
Itiraz halinde sadece o dikkate alimr. Yarigmacilar yarigmadan Snce bu plani incelemekle
yiikiimliidiirler.

¢) Mesafe, siirat, verilen zaman, zaman sinir1 ile engelli atlama plani.

d) Isinma sahalarinin plan.

¢) Yanigma ilerledik¢e tam neticeler.

f) Veterinerin, doktorun ve nalbandin telefon numarasi.

g) Organizasyonun veya Bashakemin her tiirlii girisimlerinden dogan tiim resmi degisiklikler.
Arazinin durumuna veya her tiirli duruma gore ortaya ¢ikan her tiirlii son dakika degisiklikleri resmi
planin yaninda ilan edilmeli ve yiiksek sesle anons edilmelidir.

ON IKINCi BOLUM
Son Hiikiimler

Hiikiim bulunmayan haller

MADDE 60 — (1) Bu Talimatta hiikiim bulunmayan hallerde Tiirkiye Binicilik Federasyonu
Ana Statiisii ile ilgili mevzuata aykiri olmamak kosuluyla Yonetim Kurulu karar almaya yetkilidir.

Yiiriirliikten kaldirma

MADDE 61 -~ (1) 08/11/2022 onay tarihli Genglik ve Spor Bakanligi Spor Hizmetleri Genel
Miidiirliigii internet sitesinde yayimlanan Tiirkiye Binicilik Federasyonu Ug Giinlitk Yarigma Talimati
yiiriirlitkten kaldirilmastir.

Yiiriirhkik

MADDE 62 — (1) Bu Talimat, Genglik ve Spor Bakanlig1 resmi internet sitesinde yayimlandig1
tarihte yiiriirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 63 - (1) Bu Talimat hiikiimlerini Tiirkiye Binicilik Federasyonu Baskam yiiriitiir.
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Ek - 2 Ornek Arazi Parkuru Semalar:
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Arazi Parkuru — Ekler
Ek-2a CCI-L (Uzun) (CCI) Arazi Parkuru i¢in Uzunluklar — Atlayislar- Siiratler

ICCI-L (Uzun) (CCI) Arazi Parkuru icin Uzunluklar — Atlayislar- Siiratler

Seviye Iki Yildiz Uc Yildiz Dért Yildiz  Bes Yildiz W-CH/
Olimpiyat
Oyunlan
esafe Min 3640 4400 5700 6270 5600 m
Maks 4680 5500 6270 6840 5800 m
Atlayis sayis1 | Min 25 30 35 40 38
Maks 30 35 40 45 42
Hiz 520 550 570 570 570
Siire Min 7°00 8’00 10°00 11°00 9°50
Maks 9’00 10°00 11°00 12°00 10’10
Ek-2b CCI- S(Kisa) (CIC) Arazi Parkuru i¢in Uzunluklar — Atlayislar- Siiratler
ICCI- S(Kisa) (CIC) Arazi Parkuru i¢cin Uzunluklar — Atlayislar- Siiratler
Seviye iki Yildiz U¢ Yildiz Dort Yildiz
Mesafe Min 2600 3025 3420
Maks 3120 3575 3990
Atlayis sayist Min 25 27 30
Maks 30 32 35
Hiz 520 550 570
Stire Min 5700 5’30 6°00
Maks 6’00 6’30 7°00
Ek-2c CCI1* - Intro (Birlestirilmis)
CCI1* - Intro (Birlestirilmis)
Mesafe Min, 2000
Maks. 3000
Atlayis sayisi Min 20
Maks 25
Siirat 500
Siire Min 4°00”
Maks 6°00”




Ek-2d Arazi Parkuru Engelleri Maksimum Boyutlar

Bir ki (e Dért Bes g’l'igﬂi N /
Yildiz Yildiz Yidz  [Yildiz Yildiz Py
Oyunlar1
Sabit 1.05m 1.10 m 1.15m 1.20 m 1.20 m 1.20 m
Cal1 Cit 1.25m 1.30 m 1.35m 1.40 m 1.40 m. 1.40 m.
Ustii Genis 1.20m 140 m 1.60 m 1.80 m 1.80 m. 1.80 m.
Alt1 Genis 1.80 m 210 m 240 m 270 m 3.00 m. 2.70 m.
jy cacklify 240 m 280m  [320m  [3.60m 4.00 m. 3.60 m.
Olmayan Engel
Asagiya atlayis  [1.40 m 1.60 m 1.80 m 2.00 m 2.00 m. 2.00 m.
Ek-3a Engel Atlama Maksimum Engel Boyutlar:1 — Mesafeleri
CCI-L ve S Bir yildiz iki y1ldiz Ug yildiz Dort yildiz  [Bes yildiz
Yiikseklik 1.10m 1.15m 1.20m 1.25m 1.30 m
Okserlerin genisligi 1.25m 1.35m 1.40 m 145m 145m
Bardispanin genisligi  [1.45m 1.55m 1.60 m 1.65m 1.65m
Mesafe 600 m 600 m 600 m 600 m 600 m
Siirat 350 m 350 m 350 m 375 m 375m
i 10-11/12 10-11/13 10-11/14  [11-12/15 11-13/16
Engel/Atlayig




Ek-3b Parkur Zamanin Hesaplanmasi

Stirat 325 Metre/Dakika

M 00 10 20 30 40 50 60 70 80 90

1 197 217 23> 24> 26 28’ 30> 32> 34> 36

2 37> 39* 41% 43 45 47 48> 50’ 52 54

3 56’ 58” 60’ 61’ 63’ 65’ 67’ 69’ 71> 72

4 74> 76 78 80 82 84> 85 87’ 89"’ 91>

5 93 95’ 96°’ 98>’ 100°° 102>’ 104’ 106’ 108’ 109’
6 111> [ 113> | 1157 | 1177 119” 120> 1227 124 126> 128
7 130°* [ 132> | 133> | 1357 137 139 141°° 143>’ 144’ 146’
8 148> | 150> | 152 | 154~ 156’ 1577 159~ 161"’ 163’ 165"’
9 167> | 168> | 170 | 172 174’ 176’ 178> 1807’ 181’ 1837’

Siirat 350 Metre/Dakika

M 00 10 20 30 40 50 60 70 80 90

1 18 19*° 217 23 24> 26>’ 28’ 30”’ 31 33

2 35 36 38> 40’ 427 43 45’ 477’ 48> 507

3 527 54> 557 57 59> 60>’ 62> 64°° 66°’ 67’

4 69’ 71%’ 72’ 74 76’ 78 79> 81> 837 84>

5 86’ 88>’ 90°’ 91”’ 93> 95>’ 96>’ 98"’ 100’ 102>
6 103 [ 105> | 107 | 1087 110” 112> 114> 115> 117> 119
7 120 | 122> | 124> | 126”7 127> 129> 1317 132” 134 136>
8 138> | 139 | 141" | 143> 144> 146’ 148>’ 150’ 151 153>
9 1557 | 156> | 158> | 160” 162’ 163>’ 165’ 167’ 168 70’




Ek-4 At Terbiyesi Degerlendirme ve Not Verme Kriterleri

(1)Bu notlar sadece hakemlere bir fikir vermek igin yapilmistir, bunlar bir azami olguyu temsil
etmektedir. Hakem bunlari, bir defaya mahsus mu ya da hatanin sistematik olarak mi1 tekrarlandigini en
ufak incelikleriyle belirtilmelidir.

10, DiKKAT Bir hareketten Egitim Cetveli
Miik I digerine gegisler, en kuglik Ritim: Mutlak diizenlilik muhafaza edilmistir.
ukemme bir mukavemet veya ritim Yumusaklik: At tamamen yumusak bir catiyi muhafaza ederek
bozuklugu olmaksizin, sagrisinin algalmasini ve
belirlenmis olan harfte acik | her kararda atin kendisini “tastmasini” ve ¢aba gostermeksizin
ve akict bir sekilde belirgin kendini “yerden kaldirmasini” mimkiin kilmigtir.
olarak yapilmig ve at istinat: Boynun tepesi atin en yiiksek noktasi olacak, burun dikeye
boylece binicinin yaklasacak ve atin kendini tagidigini gdsterecek sekilde, yumusak
yardimlarina mutlak olarak ve esnek.
givendigini ve bu yardimlan | ictepi: Enerji tamamen muhafaza edilmigtir.
kabul ettigini gdstermistir. Dogruluk: At tiim gegisler boyunca tam olarak dosdogru kalmigtir.
Her kararin kalitesi Topluluk: Arka ayaklar tamamen atin altina stirGlmdistiir ve at
“milkemmel” gegisler esnasinda gok
gozlikmektedir. dengeli kalmistir.
itaatkarhk: Egzersizi biniciyle uyum igerisinde yapmak i¢in mutlak
bir isteklilik saglanmstir.
9, Cok iyi DIKKAT Bir hareketten Egitim Cetveli
digerine gegisler, en kiigiik Ritim: Duzenlilik muhafaza edilmistir.
bir mukavemet veya ritim Yumusaklik: At tamamen yumusak bir catiyl muhafaza etmistir.
bozuklugu olmaksizin, istinat: Yumugak ve esnek kalmistir.
belirlenmis olan harfte acik ictepi: Enerji tamamen muhafaza edilmigtir.
ve akici bir sekilde belirgin Dogruluk: At tlim gecisler boyunca tam olarak dosdogru kalmistir.
olarak yaptlmig ve at Topluluk: Arka ayaklar tamamen atin altina strGilmiigtiir ve at
béylece binicinin gecisler esnasinda ¢ok iyi dengeli kalmistir.
yardimlarina mutlak olarak itaatkarlik: Egzersizi biniciyle uyum igerisinde yapmak icin mutlak
guvendigini ve bu yardimlari | bir isteklilik saglanrmistir.
kabul ettigini gbstermistir.
Her kararin kalitesi “gok iyi”
gbziikmektedir.
8, iyi DIKKAT Gegisler akici ve Egitim Cetveli

rahattir, belirtilen harfte
yapilmigtir.

Ritim: Duzenlilik muhafaza edilmistir.

Yumusaklik: Yumusaklik muhafaza edilmistir.

istinat: Bir gegiste digerinden fazla olmak tizere, yumusak ve esnek
kalmgtir.

ictepi: Bir geciste digerinden fazla olmak Uzere, enerji muhafaza
edilmigtir.

Dogruluk: Dogruluk muhafaza edilmistir.

Topluluk: iyi bir topluluk ve denge vardir.

itaatkarlik: Higbir mukavemet gdsterilmemistir.

7, Neredeyse
lyi

DiKKAT Genel olarak
gegisler oldukea akicidir,
ancak artlarn daha fazla
strltilmesi ve belirtilmis olan
harfte daha belirgin gegis
yapilmasi gerekebilir.

Egitim Cetveli

Ritim: Diizenlilik muhafaza edilmistir.

Yumugsaklik: Daha fazla yumusaklik ve esneklik gerekli olabilir.
istinat: Kantarmanin temel olarak kabulii acik olsa da, gegislerden
hirinde boyun biraz kisalmig olabilir.

ictepi: Oldukga iyi bir ictepi vardir.

Dogruluk: Dogruluk muhafaza edilmistir. g
Topluluk: Bir harekete baslarken veya hareketi ki fr ofege ister”
arka ayaklarin atin altina daha fazla sﬁrﬁlme?@;{' e&e?ﬁ‘,‘o}‘gbi it g

.,

itaatkarlik: Gecisler dogrudan veya dakiktir Ahcak daha-yiiksek ™
f‘ dana yuKse

puan alan gegisler

kadar akici gdziikmeyebilir. k,‘i poy Vi
-~




6, Tatminkar

DiKKAT ‘6’ puan verilmesine
neden olabilecek ¢ok farkh
senaryolar olabilir.

Gegisler gok erken/geg
yapilmis olabilir veya
belirgin olmayabilir.

Egitim Cetveli

Ritim: Dlzenlilik muhafaza edilmistir.

Yumusaklk: Daha fazla yumugaklik ve esneklik gerekli olabilir.
istinat: Atin kendisini daha iyi tasimasi gerekli olabilir, at biraz
dizgin gerisinde veya dizginlere asiliyor olabilir.

igtepi: Genel olarak daha fazla ictepi olmahdir veya belki ictepi
gecislerden

birinde kaybedilmistir.

Dogruluk: At dogrulugunu biraz kaybetmistir.

Topluluk: Biraz topluluk kaybi.

itaatkarlik: Gecislerden biri esnasinda biraz mukavemet gériilmiis
olabilir.

5, Yeterli

DIKKAT Oldukga itaatkar
gecisler sergilenmis
olmastna ragmen
kararlardan biri yetersizdir
veya c¢ok hatali bir
performans gdsterilmistir.

Egitim Cetveli

Ritim: Gegiglerden biri esnasinda biraz ritim/diizenlilik kaybi
olmustur.

Yumusakhk: Yumusaklik yoktur.

istinat: Atin kendisini daha iyi tasimasi gereklidir. Dizgin gerisine
kagarak istinattan kaginiyor veya dizginlere asiliyor olabilir.
ictepi: Biraz ictepi eksikligi vardr.

Dogruluk: At gecisler esnasinda ¢arpiktir.

Topluluk: Gelistirilmelidir veya topluluk gegislerden birinde
kaybedilmistir.

itaatkarlik: Gegisler esnasinda biraz itaatsizlik gériilmiis veya at
yardimian kabul

etmemistir.

4, Yetersiz

DIKKAT Gegisler acikca
belirgin degildir; gecislerden
biri tamamen hatali veya
basarisiz olabilir.

Egitim Cetveli

Ritim: Gegislerden biri esnasinda diizenlilik agik¢a kaybeditmistir.
Yumusaklik: At gergindir.

istinat: At dizgine mukavemet etmektedir veya dizgin gerisindedir.
igtepi: Gergek igtepi yerine gerginlik vardir.

Dogruluk: At carpilmaktadir.

Topluluk: Aktiflik ve artlarin siiriilmesi eksiktir.

itaatkarlik: Gegisler esnasinda itaatsizlik griilmis veya at
yardimlari kabul

etmemistir.

3, Neredeyse
Kot

DIKKAT Her iki gegiste acikca
mukavemet gorilmiis veya
at yeni karara baglarken bir
an igin durmustur.

Egitim Cetveli

Ritim: TUm gegisler esnasinda diizenlilik agik¢a kaybedilmistir.
Yumusaklik: At cok gergindir.

istinat: Gegisler esnasinda istinada mukavemet gdrilmiistir.
ictepi: ictepi yerine gerginlik vardr.

Dogruluk: At gegisler esnasinda ¢arpilmaktadir.

Topluluk: Aktiflik, artlarin stirilmesi ve topluluk eksiktir.
itaatkarlik: Acik bir itaatsizlik veya anlasmazlik/kabul etmeme
gorilmastar.

2, Kotii

DIKKAT Gegigler neredeyse
taninamayacak haldedir,
karmasa ve mukavemet
vardir.

Egitim Cetveli

Ritim: Diizenlilik gecis esnasinda acik degildir.

Yumusaklik: At tamamen sert ve gergindir.

istinat: Her iki gegis esnasinda istinada agik bir mukavemet vardir.
ictepi: igtepi yerine gerginlik vardir.

Dogruluk: At carpiktir.

Topluluk: Aktiflik ve artlarin slirtilmesi eksiktir.

itaatkarlik At 6zellikle gecislerden birinde siddetli mukavemet
gostermistir.

1, Cok Kétii Gegigler neredeyse
taninamayacak haldedir, ¢ok
fazla karmasa ve siddetli
mukavemet vardir.

0, Yapllmadl Higbir gecis taninir halde

degildir.




(2) At terbiyesi testinin amaci seviye 5,4,3* i¢in bu testlerin amaci sunlar1 6gretmektir;

Ata:

a) Sakinligi,

b) Ileri harekette binicinin iki bacaginin uyumu ile igtepi devamlilig,

c) Uzanmus bir boyun {izerine basin sabitligi,

¢) lgtepisi nedeniyle at tarafindan gerilen ayarlanmis dizginler iizerinde baglantnin kurulmast,
yardimlarin basit etkilerine uyumdaki dogrulugu, siiriis ve alikoymanin kabulii,

d) Admmlarmn diizenliligi, denge ve ritmi,

e) 2 izli hareketlere gegiste baldira uyumu 6gretmektir.

Biniciye:

a) Derin oturusu, belin yumusakhigini, atin her zaman 6nde olmasini ve omuzlarin hafifligini,

b) Omuzlarin gevsetilmesini, elde atin agziyla yumusak ve siirekli bir temasi muhafaza etmeye olanak
veren kollarm ve bileklerin esnekligini, bacaklarin konumunun diizeltilmesini 6gretmektir.

(3)Seviye 1, 2 At Terbiyesi testlerinin hedefleri

a) Kros atinin disardan sahip olmasi gereken uyum, itaat ve esneklik derecesinin kontrolii
yukaridaki amaglara uymaktadir:

b) Asagida, D3 paragrafinda tanimlanan baglantinin korunmasi ve atin binicinin eline gliivenmesi,

c) Gegislerin ve yon degisikliklerinin yumusakligi,

¢) El ve bacaklarin basit yardimlartna kusursuz uyum, genel esneklik ve rahatlama,

d) Dértnalda, ters dortnalda ve yanagmada rahatlik,

e) Kararlarin diizenliligidir.

(4) Testler ile ilgili talimatlar

a) Igtepi:

1) Igtepi, binici tarafindan uygulanan yardimlar ve tiim enerjisiyle igten gelen siirekli bir arzu ile
kendini gosteren egitimle dogal ya da kazanilmis, atin ileri gitme isteginin bir sonucudur.

2) Bu i¢tepi, ileri siiriicii yardimlar ve atin i¢ enerjisiyle kendini géstermektedir.

3) Belirtilen bu arzu yine de hicbir sekilde ictepiyi iptal etmeyen, fakat onu kanalize eden ve
diizenleyen binicinin eliyle mutlak ve bir par¢a uyumu gerektirmektedir.

4) Igtepi zayiflarsa, binicinin hemen bacaklarinm bir hareketiyle bunu diizenlemesi gerekir.

5) Yetersiz bir ictepi ile yapilan her tiirlii hareket, diger nitelikleri ne olursa olsun, iyi bir notu
saglayamaz.

b) Itaat:

1) Itaat, yardimlarin uygulanmasiyla tamamlanmis bir istekli bir itaatle kendini gosterir. Her tiirlii
baglantinin kopmasi, her tiirlii itaatsizlik diisiiniilen notu 2 puan ya da daha fazla indirtmelidir.

2) Dislerin gicirdamasi, kuyrugun sallanmasi, az ya da ¢ok belirgin olan dil bir direng gosterisidir ve
ilgili hareketlere verilen notlarda ve de bu kusurlarin tekrarlanan bir sekilde gésterilmesi halinde tiim
notlarda etkilemelidir.

3) Itaat, tamamen ele ve siiriise baghdr.

c¢) Bas boyuna alma (topluluga gecis):

1) Elin direnisine degil, sirtin esnekligine bagli olan basin sabitligi ile kendini belli eden, sert
olmaksizin boyun iizerinde, kolay bir durum iizerinde, atin yapisi ile degisken, ense en yiiksek noktada
ve daima aynu yiikseklikte kalan iki kulak.

2) Bas, ensede boyun iizerinde, dikeyin oniinde atin hafif¢e kulaklari ile burun delikleri arasinda,
uyarlanan dizginlerin araciligi ile binicinin eli ile a¢ik, yumusak ve siirekli temasiyla, elle uyumlu
izlenimini veren agiz.

3) Egitimin ilerleme derecesine gére az ya da ¢cok uygulanan temas binicinin eli ile atin agz1 arasinda
daima binicinin arkaya dogru bir eylemiyle degil, atin i¢giidiisiiniin bir sonucu olarak olugmasi
gerekmektedir. At topluluga eristigi zaman, yiiksek bir boyun ve omuzlar ile karin altina siiriilmiis ve
dengeyi tizerine alan bir ard kisim ile kendini gosterir.

4) Agir kusurlar:

a) At agirligin1 omuzlari iizerine verir ve eli asilir verilen not 5 ve bunun altidir.

b) At dizgin gerisindedir. At kapalidir: not 4 ve alt1.

¢) At ele direnir ya da ele kars1 miicadele eder: not 3 ve alt1.
¢) Bas yukarda boyun egilmis: not 3 ve alt1.

d) At bos dizginle siiriiliir ve gemi gevsetilir: not 2 ve alt1.




¢) Kararlar:
1) Her seyden once, diizenliligi arayimniz.
2) Her tiirlii diizensizlik, her tiirlii hafif, kesikli aksama, ritim bozuklugu, diisiiniilen hareketin notu bir
ya da birden fazla puanlari indirtmelidir.
3) Hareketlerdeki gegcisler net olmali ve tereddiitsiiz, fakat sert ve dengesiz olmaksizin ele alinmalidir.
4) Uzanmalarda, diizenliligin stirmesini, kal¢alarin itisiyle igtepi ve denge géstergesiyle tahrik edilen
hareketin dogal angajesi ve adimlar1 uzunlugu. Omuzlar iizerine agirhigmi atan atin aceleciligini,
dengesizlik gostergesini gdrmek.
5) Alikoymalarda ve tempo degisikliklerinde diizenlilik degismez. Hareketin enerjisi ve temposu sabit
kalmalidir ve sadece adim aralif1 azalir.
6) Gegislerde at, dizginini asilmadan boynunu kirmadan ve de omuzlar iizerine diismeden, dengede ve
baglantida kalmalidir.
7) “Diizenlilik” atin yiiriiyiis sekillerinde adimlarin1 bozmadan aksatmadan ve ritimle yiiriimesinde
kendini gosterir. Ug yiiriiyiis seklinden her biri -adeta, siiratli, dértnal- her at i¢in, siki sikiya destekli
olmasi gereken kendi baglangig¢ diizenliligine sahiptir ve toplanmig ya da uzatilmis olmasi gerekir. Orta
stiratli ile adimlar (adim genisligi) caligma karar siiratli yiirilyiiglerinden daha uzun, daha yiiksek, daha
yaylidir. Fakat diizenlilik aym1 kalmalidir. Aksi halde, at “diizenliligini yitirmistir.”
d) Durus:
1) Durusta, dort ayag: lizerinde, dikkatli, hareketsiz, dik ve dengeli olan atin, binicisinin en hafif
siiriigiiyle harekete gegmeye hazir olmasi gerekir. Desteklenen boyun yliiksek, bas dikeyin bir parca
Oniinde, agz1 gergin degil, dizginler ile binicinin elleri arasinda yamusak bir temas1 korur.
2) Durugta bir yiiriiyiis gecisi, esnek fakat net bir hareket icinde giderek gerceklestirilmelidir.
3) Durus, at1 bir eliyle tutmadan 6nce, fakat istenen bir yerde, asla kati1 olmayan, hemen hemen aninda
bir durug saglamak i¢in, siiren binicinin bacaklar1 ve oturusu ile biistiinii geri almasi eylemi sayesinde
atin dengesini sagrisi iizerine degistirmesi ile elde edilir.
4) Agr kusurlar:

a) At, kimildar ya da kalgalarimin yerini degistirir: not 4 ve alti

b) At geri yiiriir: not 3 ve alt1.
¢) Geri yiiriiyiis:
1) At1 geri yiiriitmek; istenen durusa riayet eden atin, bag boyun baglantisinin bozulmasina miisaade
etmeden, dizginleri asilmadan, biistiin geriye dogru verilmesiyle denge ve agirligin geriye dogru yer
degistirmesiyle ve baldirlarla ileri siiriis yardiminin yapilmasiyla atin adimlarin: ¢apraz olarak adeta
ile atarak geri dogru yiiriimesidir.
2) Arastirilacaklar:

a) Denge,

b) Dogruluk;

¢) lleri siiriicii yardim

¢) Baglantinin korunmast

d) Itaat
3) Kusurlar:

a) Cer¢evenin bozulmasi

b) Acele adimlar

¢) Atin geriye yikilmasi

¢) Dizgin gerisine kacan ve kapanan at

d) Baglantiy1 bozan at
) Adeta:
1) Adeta atin en uygun sekilde ve en az gii¢ harcayarak hareket ettigi dort zamanh bir yiiriiyiis seklidir.
Ugus zamani olmayan bu yiiriiylis seklinde at dort ayagini da birbirinden bagimsiz olarak kullanir.
2) Normal adeta yiirliyiisiinde ayaklarin yere basmalarimi ayiran zaman araligi domm de aymdur.
Adetanin uyumlu olusu dort zaman aralifinin da esit olusundan anlastlir ve se;;‘ffm Ztmmbe}her ayagin
sesi tek tek duyulur. e 0 5 \
3) Adeta yiiriiyilisiinde ¢aligkanlik, bagimsizlik ve mesafe alicilik ozelhl.gle aranmahdlr sAln art
ayaklarm 6n ayaklarimn izi ilerisine veya en azindan iz iizerine basmagi mesafe ahc;hk rutelngldlr
Binici yumusak bir bicimde atin hareketlerine uyarak ve baldirlar ile atmq(ar,nmdalﬂ yumusak Emasi
koruyarak devam ettirir. Cok kuvvetli el etkileri adeta yiiriiyiisiinde sik¢a kgstlanan hatadﬁ;ggﬁvveth
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siiriis, sikilan baldirlar ve yardimlarin uygulama zaman hatalar1 adim mesafelerinin farkh olmasia
sebep olur.
4) Orta adeta, uzun adeta ve toplu adeta gibi degisik tempolarda adeta yiiriiyiis kararlart vardir. Binici,
atinin agzi ile yuamugak ve siirekli bir temasi korur. Orta adetada ayak izleri daha uzun ve ayirt edicidir.
5) Ciddi kusurlar:

a) Artlarin yeterince siiriilmeyisi: not 5 ve alti,

b) Kalkma: not 4 ve alti,

¢) Siiratliye rahvan yiiriimek: not 2 ve alti,

¢) Uzun adetada at, acele etmeden ve adimlarinin diizenliligini bozmaksizin, miimkiin oldugu
kadar ileri adimlar atmalidir. Arka ayak izleri 6n ayak izlerini net bir sekilde asar. Binici boynun
uzamasina ve basin dikeyin ilerisinde, rahatca ve agizla temasi kaybetmeksizin harekete devam
etmesine izin verir.
g) Serbest adim:Temasi koruyan uzun dizginlerle, binicinin verilen bir ydnde serbest olarak atinin
yiiriimesine izin verdigi dogal ytiriiyiis seklidir.
&) Ard kisim iizerinde yarim doniis:
1) At, artlarinin etrafinda yarim bir daire iizerinde omuzlarin yerini degistirmesi gerekir. Hafifce
biikiilmiis olan at, ileri gidiciligini bozmadan, herhangi bir yonde doner. Hareketin sonunda, at bir iz
tizerinde dik olarak bulunur.
2) Kusurlar;

a) Denge kaybi,

b) i¢ baldirin agilmasi,

c) Diizensizlik,

¢) Carpik bas ve boyun,

d) Diizensiz daire
h) Siiratli:
1) Siiratli adim sirasinin en diizenli ve en tempolu oldugu bir yiirityiistiir. Siiratlide at ¢apraz ayaklar
aymi anda kaldirmasi ve yere koymasiyla yol alir. Hareketin kolay olarak olusmasindan dogal denge
ve ictepiden dolay binicinin egitimi kolaylasir.
2) iki ¢apraz cift ayagin hareketlerini havada gecen kisa bir zaman ayirmis oldugu igin bu sigramal
bir yiiriiyiis kabul edilir.
3) Her zaman ileri gidici, kararli ve diizenli olan siiratli, tereddiitsiiz olarak, ele alinmalidir.
4) Siiratlinin niteligi, at ayni diizenliligi korudugu i¢in, hareketin tamami, adim araliklarinin esitligi ve
diizenliligi ve ictepisi ile ol¢iilmektedir.
5) Yiiriiyiis kararlart sunlardir; toplu siiratli, galisma karar siiratli, orta siiratli ve uzun siratli.
6) Caligma karan siiratli: Bu yiiriiyligte arka ayaklar giiclenmeye ve daha ¢ok ileri siiriilmeye baglanir.
[leri siiriise kars1 gittikge artan itaat, dizgin istinadim da saghkl kilar. At belirgin adimlarla ve acele
etmeden gitmelidir. Bu yiiriiylis binicinin at iizerindeki denetimini kolaylastirir ve yumusatma
hareketleri igin at1 dogru dengeye sokar. Arka ayak izlert 6n ayak izlerini yakalamalidir.
7) Orta siiratli: Orta siiratli, caligma karar1 siiratli ile uzun siiratli arasindaki bir yiiriiyiistiir, fakat uzun
siiratliden daha yiiksek bir “yiirtiyiistiir”. At, kesinlikle onde ilerler. Art ayak izleri 6n ayak izlerinden
yaklagik 50 cm ileriye basar. At arka ayaktan gelen net igtepi ile adimlarini 6l¢iilii olarak uzatir. Binici,
bag boyun ile desteklenen atin basim toplu siiratli ile ¢aligma karan siiratlidekinden bir parca daha
dikey hattin 6niinde yerlestirmeye olanak saglamaktadir. Binici onun aym zamanda basim ve
boynunun hafifce indirmesine olanak saglar. Adim araliklar1 miimkiin oldugu kadar ve biitiinii i¢inde
hareket dengelenmis ve rahat olmalidir.
8) Uzun siiratli: At, miimkiin olanin azamisini yapar. Ellerini agmadan ve kantarma iizerinde dayah
bir husus aramaksizin, siiratlisini acar. Binici boynun uzatilmasmma ve basin yine de temasi

yitirmeksizin dikeyin 6niine tagimasina izin verir. Kalgalarla enerjik olarak siiriilen oj iist cizgi
yatay olarak kaldigi i¢in, daha fazla yiikseklik kazanmadan, hareket daha &ne 1lerlye dogru,o‘l;w“
9) Kusurlar: 4 S “

a) At, aglrhglm One omuzlar fizerine tagirsa not: 4 ve alt1. Artlar karin a tnaa surulmeden “gg ’
eder” ve omuz iizerine diiser. { =

b) Atin adimlar1 omuzlardan degil de dizlerden veya bukagiliktan kirila 'ak,,atllmas:l dummgn
artlarin kisa adim atmasi ve karin altina sitirtilmemesi: not 5 ve alt1. %




1) Sagr iceri: Sagr1 iceri attan yiiksek diizeyde bir elastikiyet ve yana biikiiliig ister. En fazla yapilan
hatalar biikiiliisiin az olmasi, duvardan ¢ok ayrilmasi, canliligin ve ileri gidiciligin yitirilmesidir. At tig
iz lizerinde ve vaziyet aldig1 yonde ilerlemelidir. Burada dis arka ayak gdvdenin altinda orta noktaya
kadar basabilmelidir.
i) Omuz Igeri: Omuz igeri hareketinde attan i¢ ve dig arka ayaklarin birlikte kullanilmasiyla iyi bir
biikiiliis istenir. Omuz igeri yalniz i¢ yan omuz ile yapilir. Genelde yolun kosesinde gelistirilir, at
koseyi gecerken ne Slgiide biikiilmiigse o biikiilmeyi devam ettirir.
Kusurlar:
1) Denge ve diizenliligin kayb1 (omuzlar ¢ok biikiiliirse, denge bozulur).
2) Yetersiz ya da diizensiz vaziyet;
3) Sallanan bas;
4) Dogru hatta ilerlememe zikzaklar ¢izmek.
5) Boynun agin biikiiliisii ve omuzlarin yeterince biikiiliis almamasi.
j) Dértnal:
1) At dortnal yiiritylisinde lic zamanli bir adim sirasiyla ve bunu takiben bir ugus aniyla hareket eder.
Dértnal, yan bacak ciftlerinden hangisi diger ¢ifte gore ileri basiyorsa onun adiyla adlandirilir.
Caligmalarda atin dortnal yanina uygun hareket edilmelidir.
2) Dértnalin kararlan sunlardir: Calisma karar1 dértnal, orta karar dortnal, uzun karar dértnal, toplu
karar dortnal.
3) Caligma karar1 dortnal: “Bu, toplu karar dortnal ile orta karar dértnal arasindaki bir yiirityiistiir. Bu
yiirilyils kararinda, heniiz dértnala yeni baglamis ve toplama hareketlerine hazir bir at dengeli
olmalidir. “Dizgine koyma” ¢aligmasi yapan bir at, esit, hafif ve diizenli adimlarla binicinin 6niinde
yiriimelidir. Sagr1 etkin kullanilmalidir. “Etkin sagri” ifadesi toplulugun bu yiiriiyiisteki
zorunlulugunu géstermemektedir. Bu ifade sadece atin sagrisinin etkinliginden kaynaklanan i¢tepinin
6nemini belirtir.
4) Orta dértnal, uzun dortnal ile toplu dortnal arasindaki bir yiiriyiis kararidir. At, dogal bir denge
icinde serbest olarak yiiriir. Adim araliklar1 uzundur, esit ve ¢ok diizenli yiirliyiistiir. Etkin Sagn
siiriisle siirekli bir i¢tepi saglar.
5) Uzun dortnalda, bag boyun uzatilir, burnun ucu dikey hattan az ya da gok 6nde bulunmakta ve at,
acele etmeden ve sakinligini ve hafifligini kaybetmeden adim araliklarinin genisligini artirmaktadir.
6) Kusurlar:

a) Yiiriiyiis kararlarina ve temposuna uygun olmayan dortnal: not. 5 ve alt1.

b) 4 zamanl ya da parcali dortnal, birigtepi eksikliginin sonugclari: not 4 ve alti.

c¢) Kesik kesik parcali: not 2 ve alt1.
k) Ters dortnal:
1) Manej hareket istikametine uygun olmayan dortnal ters dortnaldir. Yan bacak c¢iftlerinden diger
cifte gore ileri basan i¢ taraftakidir. Uzerinde dortnala gitti§i ayak tarafi hafif bir biikiiliisle yerini
korumalidir.
2) Olusan sekil dairesel hatta uyan omurganin egilmesine aykiridir.
3) Kasilma ve diizensizlik dogurucu her tiirlii biikiiliisten kaginan binici, 6zellikle sagrilarin digariya
dogru sapmasini engelleyecek ve gereksinimlerini atin yamusaklik derecesiyle sinirlandiracaktir.
4) Kusur:

a) Bir egri iizerinde yayilan at: not 5 ve alt1

b) Koseden koseye ayak degistirme.

c) At doértnala gitmektedir, adetaya gecer ve 3-5 adim atar ve tekrar dortnala Gteki ayakiistiinde
kalkar.
1) Havada ayak degistirme: Bu, her dortnal adimini izleyen havada asili kalinan zamania s1k1 bir iligki
halinde olan ayak degisikligidir. At, hafif, sakin ve dik durmalidir. Ritim ve };v ' ketin
tamaminda degistirilmemelidir. ; ‘ p
m) Gegisler: Ry
1) Yiirityiis ve karar degigiklikleri kararlilikla, yumusaklikla ve sertlik olfnaksmn yapﬂ{l‘l.’:ﬂﬁlé
Diizenlilik, atin yeni yiiriiyiis kararini ya da durus yardiminm aldig1 ana kadar diteklemre At dizginsl

eller hafif, sakin kalmali ve dogrulugu korumalidir.



2) Yardimlarin dogru uygulanmasi, hemen aninda tepki alinmasi, atin dengesini ve dikkatini artirmak
amaciyla binicinin dizgin, baldir ve agirlik yardimlarim uygulamasimi gerektirmektedir. Dengeyi atin
sagris1 lizerine kaydirmak suretiyle, artlarinin angajesini ve sagri iizerinde kontrolii kolaylastirir.
3) Her tiirlii tereddiit, her tiirlii sertlik, her tiirlii denge kayb1 ve her tiirlii irtibatin bozulmasi ciddi
hatalardir: not 4 ve alt1.
(5) Binicinin degerlendirilmesi:
a) Durus:
1) Oturusla desteklenen dizgin yardimi, miimkiin oldugu kadar arka ayaklarin angaje edilmesi
gereklidir. Bu, atin binicinin &niinde olmasma olanak veren yegane konumdur. Binicinin, eyere
girmesi gerekir.
2) Bu husus énemlidir ve geri kalan her seye hakimdir.
3) Ciddi kusurlar:

a) One egilen omuzlar;

b) Iskemle oturusunda olan binici.
b) Omuzlar:
1) Omuzlar serbest, yani esnek, bas ileriye bakmali biist dik esnek ve rahat olmalidir.
2) Ciddi kusurlar:

a) One egilmis biist;

b) Sertlesmis ve 6ne gerilmis kollarla baglanmig ve yiikselmis omuzlar.
¢) Kollar:
1) Kollar, dogal olarak viicut boyunca, dirsekler viicuda yakin bilekler yumusak atin agziyla olan
istinadim korumalidir.
2) Ciddi kusurlar:

a) Agik ve ayrilmis dirsekler.
¢) Eller:
1) Avug igleri birbirine bakar durumdayken cidagonun bir yumruk iizerinde ve arasma bir yumruk
girebilecek kadar mesafe olacak sekilde olmalidir. Bagparmaklar kirilarak isaret parmag iizerinde
dizginlere basmalidir.
2) Eller alikoyma gibi dizgin yardimlarini uygularken asla asilmamali, parmaklarin sikmalar: ve bilek
hareketleriyle dizgin yardimini uygulamalidir.
3) Ciddi kusur:

a) Karina getirilen bilekler, Eller bilekten i¢e kivrilarak parmaklarin asagiya dénmesiyle olusan
tutus hatasi.
d) Baldirlarm konumu:
1) Uyluklar, dizi kilitlemeden, dogal olarak ve yumusakg¢a kolanlardan asagiya diisen bacak ve ayagin
ucuna kadar topuklarin asag: basilmasiyla at1 sarmalidir.
2) Agirhik yardimi 6nce uyluklarla, sonra gerekirse baldir, bilek ve mahmuz ile yapilir. At1ileri siirmek
icin hizi, igtepiyi ya da artlarin angajesini artirmak i¢in hafifce kolon gerisinde atin artlarini1 komuta
etmek i¢in temas, sikma, garpma, ani set carpma seklinde uygulanir.
3) Ciddi Kusurlar:

a) Yanlara a¢ilmig 6ne siiriilmiis ya da arkaya atilmis veya sallanan baldirlar;

b) Ayagm ucundan daha yiiksek topuklar.
e) Dizginlerin tutulusu:
1) Dizginlerin iki elle tutulusu zorunludur.
2) Dizginler ayarlanmali, yani, atin agzi ile yamusak ve siirekli bir temasla, boynunun ve asinin dogru
ve rahat bir tutumuyla uygun olan bir uzunlukta olmalidir.
f) Selam: At terbiyesi (dresaj) testinin basinda ve sonunda, selamlamak igin, erkek ve bdy_ biniciler
dizginlerini sol elde yerlestirip seldm verirler. ‘




Ek-5 Arazi Parkuru Uygun Déniis Secenekleri
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Ek-6 At Terbiyesi Testi Kantarmalan
Izin Verilen Kantarmalar

1, single-jointed —— ——
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2. double-jointed —l,
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3.shaped single-jointed

4. single-jointed with rubber coating
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9.shaped dOL‘l ble jointed
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5. double jointed with rotating middle- F
— . < — - —
; i4.
piece
6. double jointed with plastic middle piece | — _
i5.
7. ball jointed
S— S
’—"-'-‘-_‘---_ ‘\ -
8.multiple balt jointed




izin Verilen Yanakliklar

1.Loose 7. D-Ring
Ring
2. Egg-Butt 8. D-Ring
3. Egg-Butt 9.Loose  ring
with sleeves
4.D-Ring 10. Snaffle with full v
cheeks J
f’*“-lr
-
5. D-Ring 11. Snaffle with
full cheeks I
6.Hanging-cheek 12.Traditional

snaffle cheek
piece




Cift Halkah Kantarmalar

Permitted Curb Mouthpieces: Permitted Curb Cheekpieces:

1. _ ) 1. Straight cheek

2. 2. Straight cheek %L
3. 3. S-Shape cheek %
4.

4, Sliding
Cheeck Curb




izin Verilen Gem Agizhk Demirleri

l. 5.
Soublejointed il
with  rotating - il
Singlejointed middle-piece

2. Double-jointed
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7. Ball-jointed
9.Shaped
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jointed

izin Verilen Gem Yanak Demirleri

1.Loose Ring

3. Egg-Butt

2. Egg-Butt i \\
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4.Loose ring with
sleeves




Ek-7 At Terbiyesi Testinde izin verilen Burunsalklar

Tiim burunsaliklar dogru sekilde takilmali ve ata rahatsizlik verecek kadar siki takilmamalidir.
Asagidaki resimler sadece drneklerdir, at lizerinde aymi etkiyi yaratan benzer bagliklara da izin
verilebilir. 2, 3, 4, 5 ve 6 no.lu burunsaliklar tam baglik ile kullanilamaz.
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G) Stotztem (combined noseband - no throat
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Ek — 8 Ug Giinliik Yarisma Pony Binicileri ve Yarismalari icin Kurallar

Pony binicisi yarismalar1 diinyanin belirli bolgelerinde binicilik sporunun gelisiminin énemli bir
unsurudur. Ug Giinliik Yarigsma Kurallar1 isbu ekte aksi belirtilen haller haricinde Ug Giinliik Pony
Yarigmalar icin gegerlidir. Pony kurallart Uzun Formatli (CCI) 2 yildiz yarisma ve sampiyonalar
uyarinca, angajmanlar, katilim, gorevlilerin atanmasi vs. acilarindan genel ti¢ giinliik yarisma kurallarina
dahil edilmistir.

(1) Uluslararas: pony yarigmalar ve kalifikasyon
a) Pony miisabakalari: Pony binicileri ile sinirlh Yarigmalar bir "P" harfi 1 ve 2 seviyesi ile belirtilir:
“L-Uzun” veya “S-Kisa”. Bu yarigmalar sadece yas kisitlamasi uyarinca pony binicileri i¢indir.

1) CCIP1 - Baslangig seviyesi

2) CCIP2 - Deneyimli binici seviyesi

Pony Avrupa Sampiyonasi CCIP2 yildiz seviyesinde diizenlenir.

b) Kalifikasyonlar: Pony binicileri ve ponylere gerekli seviyede yarisabileceklerine dair ulusal
federasyonlari tarafindan bir sertifika verilmig olmalidir. Sampiyonalar i¢in, pony binicileri ve ponyler
bir kombinasyon olarak bir CCIP2-L veya S, CCI2*- Uzun veya Kisa yarismasinda minimum uygunluk
sonucu almis olmahdirlar.
(2) Pony ol¢ilimii: Yasal boy ve 6l¢iim icin liitfen FEI Veteriner Yonetmeligi Bélim IX - Pony
Ol¢iimii’ne bakin.
(3) Donamim: Calisma sahalarinda hakamor, zincirli kantarma ve tam baghga izin verilmemesi haricinde
Madde 539.1 gegerlidir. At terbiyesi testinde zincirli kantarma ve tam bagliga izin verilmemesi haricinde
(sadece normal kantarmaya izin verilir) Madde 539.2 gegerlidir. Arazi parkuru ve engel atlama testinde
zincirli kantarma, tam baslik, hakamor, kantarmasiz baslik, telli, ¢ift telli ve zincir kantarmalara izin
verilmemesi haricinde Madde 539.3 gegerlidir. (Liitfen FEI TackApp uygulamasina bakin).
a) Arazi parkuru ve engel atlamada pelham kantarmaya izin verilir.
b) Bir pelham, eger agizliginda bir halka ve kantarmanin iistii ve altinda bir halka varsa, zincirli kantarma
olarak kabul edilmez.
c) Pelham (agizlik halkasindan alt halkaya dogru bir koprii ile) tek bir dizginle kullanilmalidir, cift
dizgine izin verilmez.
¢) Pelham suluk zinciri veya deri bir kayis ile kullamlabilir.
(4) At Terbiyesi Testi
a) 2014 CCIP1-L Testleri (A/B) Pony Yarigmalarinda Ug Giinliik Yarisma At Terbiyesi icin gecerlidir.
(CCIP1-L veya S) CCI2* B Testi Pony Yansmalan igin Ug Giinlik Yarisma At Terbiyesinde
kullanilacaktir (CCIP2-L veya S).
b) CCI2* B Testi Pony Sampiyonalarinda Ug Giinliik Yarisma At Terbiyesinde kullanilacaktir.
(5) Arazi Parkuru Testi
a) Engel tipleri
1) Cali ¢itlere izin verilmez.
2) Girdi-¢ikt1 engellere (aralarinda fule olmayan dik engel kombinesi) izin verilse de bunlar suya
atlanacak sekilde olmamali ve mesafeleri ile zorluk dereceleri ponyler ve pony binicilerine uygun
olmalidir.
3) Bir engelin inig tarafindaki diisiis veya asagiya dogru atlanan engeller asla 1.45 m’yi asmamalidir.
Bu tiir engellerin sayisi iki ile smirlidir. 1.45 m'den daha diisiik olan asagiya atlayis engellerinin sayis1
teknik delegenin kararina baghdir.




Tablo asagidaki sekilde degistirilmistir:

Arazi Parkuru Engelleri Maksimum Boyutlar

Engeller Pony P1 Pony P2
Sabit 1,00 m 1,05 m
Cah ¢it 1,20 m 1,25m
Ust Genis 1,20 m 1,30 m
Taban Genis 1,70 m 1,90 m
Yiiksekligi olmayan 2,00 m 2,50 m
Asagiya Atlayis 1,35m 1,45 m

Pony Sampiyonalari i¢in, mesafe ve siirat izin verilen maksimum mesafe ve siirat olmalidir.

Engel Atlama - Engel Boyutlari— Mesafeler - Siirat — Atlayislar

CCIP1 CCIP2
Yiikseklik 1,05 m 1,10 m
Okserin Genisligi 1,20 m 1,25m
Bardispamin Genisligi 1,40 m 1,50 m
Mesafe Maks 500m Maks 500m
Siirat 350 m/dak 350 m/dak
Maks engel/atlayis 10-11/13 10-11/14

Engel Boyutlari— Mesafeler - Siirat — Atlayislar

Arazi Parkuru Mesafeleri - Siiratler - Atlayislar (2014 Kurallar1 uyarinca)

Mesafe Atlayislar Siirat m/dak Metre/Atlayis
Seviye | Maksimum | Dakika | Maksimum | Dakika | Maksimum | Dakika | Maksimum
CCIP1 | 2300 3000 20 25 450 500 100 120
CCIP2 | 2700 3700 25 30 500 520 100 120




Ek-9

TURKIYE BINICILIK FEDERASYONU
Ug Giinliik Yarismalar1 Angajman Formu
Yarisin yapilacag;
Yer T el

..................................................

Yarigsmaya katilacak binicinin;
Adi, Soyadh :

..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................

Yarigsmaya katilacak atin;
Ad: D NG e

..................................................
..................................................
..................................................

..................................................

UGY seviyesi; (Seviyenizi isaretleyiniz)

05* O 4*

0 3* 02*

O1* 00 Mini Derbi
[7 Baglangi¢ O Derbi

Birden fazla at ile yariga girenler her at i¢in bir adet form doldurmahdir. ',;-’I:“_..
Angajman forumlar1 en ge¢ yarigtan on giin dnce yarisin yapllacag?i'lful
e

ahé"fakéi'aa@éik
zorundadir. Ty
Varsa Kuliibiin e-maili : ....ooovviniiniie e, ' S g £
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Ek 10 Saglik Hizmetleri

FEI Miisabakalarinda Saghik Hizmetleri i¢in Sartlar

FEI Miisabakalarinda Saghk Hizmetlerinin Kapsam

Bu Ekte FEI U¢ Giinliik Yarisma Miisabakalarimin Organizasyon Komiteleri (OK'ler) tarafindan
uygulanacak saglik hizmetlerinin kapsamimi 6zetlenmektedir. FEI web sitesinde bulunan "Yarismalarda
Saglik Hizmetlerinin Kapsamina Dair Kilavuz" ile birlikte okunmalidir.

(1) Yarisma boyunca gecerli saghk hizmetleri gereklilikleri

a) Bas Saglik Gorevlisi (BSG)

1) Gérev: BSG yarnigmadan ¢ok énce atamir, yarismadaki saglik hizmetlerinin kapsamin1 planlarken
Organizasyon Komitesi ile yakin bir sekilde ¢alisir ve Yarigma i¢in Ciddi Olay Yénetim Planinmn
(COYP) hazirlanmasina katilir. Sampiyonalarda BSG kendilerine yarisma yerini tanitmak ve mevcut
tibbi kaynaklara dair bilgi ile saglik hizmetlerine ulagmak i¢in gerekli irtibat bilgilerini vermek amactyla
uluslararasi takim doktorlar ve saghk personeli ile bir toplant1 yapacaktir.

2) Kalifikasyonlar: BSG’nin doktor olmasi sarti aranmaz ancak binicilik yarigmalarinda saglik
hizmetlerinin planlanmasi konusunda uygun deneyime ve mevcut yerel acil durum saglik kaynaklart ile
gegerli yerel yonetmelikler konusunda bilgiye sahip olmalidir.

b) Seyirciler ve ¢alisanlar igin ilk yardim

Seyirciler ve ¢alisanlar igin ilk yardim hizmetleri yerel olarak yiiriirliikteki mevzuat ve yonergelere
uygun olarak ve BSG ve yerel acil saglik hizmeti personeli ile istisare edilerek saglanmalidir.

¢) Tesiste bulunan saglik personeli

Asagida detayli olarak belirtilen saglik personelinin yarisma ve egitim saatlerinde tesiste hazir olmasi
gerekmektedir. S6z konusu personel tiim binig ve miisabaka alanlari, ahirlar ve tesis biinyesindeki
konaklama birimlerinde hizmet verebilmelidir.

ERISILEBILIRLIK | SAGLIK HER KALIFIKASYONLAR
PERSONELI TAKIMDAKI
UYE SAYISI
Arazi Parkuru Testi: | Gelismis Tibbi | En azindan: 2 En azindan: Asagidakileri
en azindan 1 takim Miidahale Ekibi gergeklestirmek icin asgari

becerilere sahip 1 iiye:

i. tercihen hizlt ardigik anestezi,
entiibasyon ve kurtarma hava yolu
teknikleri ile ileri hava yolu
yonetimi uygulamak;

ii. bir gerilim pndmotoraksi
dekompresi yapmak;

ii. stvilar ve analjeziyi uygulamak
i¢in damar ve kemik i¢i yollar
acmak; ve

iv. pelvik baglayicilar, servikal
yakalar uygulamak ve kiriklar icin
uygun atelleri yerlestirmek;
v.hizl1 ve insani hizl1 ve insancil
uzuv rediiksiyonu, splintage,
ekstraksiyon ve nakil
gergeklestirmek i¢in girisimsel
sedasyon gergeklestirmek.

At Terbiyesi, Engel | Standart Tibbi | Minimum: 1 Hava yolu destegi, yara, kanama ve
Atlama ve Arazi | Miidahale Ekibi Ideal olarak: 2 kirik yodnetimi igin ; 11, pakiltr ve
Parkuru Testleri uygun ekipman egitynf. .. ~ A
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Arazi Parkuru testi icin
zorunlu, At Terbiyesi ve Engel
Atlama testleri icin istege
baghdir:

Arazi Parkuru Testi: Yaralh
veya hasta sporcularin uygun
bir saglik tesisine taginmasi
i¢in ambulans.
Ambulanslarm bir yarismada
bulundurulmasina kanunen
izin verilmeyen iilkelerde,
tibbi agidan uygun naklin
miimkiin olan en kisa siirede
tesiste hazir bulundurulmasi
i¢in bir plan yapilmalidir

- Yanigmalar igin ambulanslar oksijen,
pnomotoraks  tedavisi, intravendz
erigim ve sivilar, servikal omurga ve
diger sirt yaralanmalarimin yonetimi,
uzun kemik kiriklar1 dahil olmak iizere
gelismis hava yolu destegi igin ekipman
icermelidir.

- Ambulans personeli bu tiir tiim
ekipmanlar1  kullanmak igin yeterli
sekilde egitilmis olmalidir.

(hedef: 15 dakika,
maksimum 30 dakika).
Engel Atlama ve At
Terbiyesi Testi:

Yukarida belirtildigi gibi
veya en azindan, tesiste
miimkiin olan en kisa siirede
tibbi ag1dan uygun nakil igin
bir plan yapilmalidir (hedef:
15 dakika, maksimum 30

L dakika).

¢) Saglik personelinin yarigma yerine erisimi

Saglik personeli, acil durum ekipmanlari ve nakliye araci ile birlikte, ahir alan1 ve miisabaka esnasinda
finis de dahil olmak iizere her zaman tesisin tamamina giris hakkina sahip olmalidir. Miisabakadan énce
miisabaka sahalarina tiim erisim yollarina asina olmali ve hizli tahliyeyi saglamak amaciyla ulagim igin
arazi araclarmm kullanilmasim gerektirebilecek zorlu hava kosullar1 durumunda alternatifleri
ongormelidirler. Miisabaka gorevlileri ile koordinasyonu saglamak i¢in giivenilir telsizleri bulunmalidir.
d) Telsiz Ve Telefonla iletisim

Tesisteki acil saghk hizmeti saglayicilarini uyarmak icin tiim miisabaka boyunca telsiz iletisimi
yapilabilmelidir. Gerekli ek kaynaklar veya miisabaka alanindan nakliyeye dair bildirim i¢in belirlenen
yerel acil saglik hizmeti ve acil durum hastanesi ile aninda iletisim i¢in bir telefon hatt1 veya cep telefonu
ayrilmahdir,

(2) Miisabaka siiresince gecerli saghk hizmeti gereklilikleri (belirlenmis 1sinma siireleri de dabhil)
a) Tibbi Miidahale - at terbiyesi ve engel atlama testleri

MINIMUM GEREKLILIK

Saghk personeli tipi | Miidahale siiresi Lojistik hususlar

Siddetle  onerilir:  kazanm
bildirilmesinden itibaren
maksimum 3 dakika(***)

Tesiste hazir bulunan 1 x
Standart Tibbi Miidahale Ekibi tim noktalarma derhal

bulunmalidir.

giris

Miisabaka sahasi ile 1smnma sahalarmin

izni

+

Yeterli saglik hizmeti saglamak icin gerekli ek saghk personeli
BSG ve OK tarafindan sahalarin diizeni ve sayisina gére dnceden belirlenen sekilde olmalidir

+

Eger miimkiinse: asagidakiler icin ambulans veya esdeger bir imkan (detaylar igin I1.3'teki tabl
bakin):

- Kiigiik rahatsizliklarin tedavisi

- Ciddi yaralanmalar/sakatliklar veya hastaliklarin gozlenmesi ve ilk tedavisi
- Uygun saglik merkezine tagima.
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b) Tibbi miidahale— Arazi parkuru testi

| MINIMUM GEREKLILIK
Saghk personeli tipi Planlanan énerilen Lojistik hususlar
miidahale siiresi

Tesiste hazir her zaman kaza bildiriminden itibaren Parkurun herhangi bir

bulunan 1 x gelismis tibbi maksimum 5 dakika (***) boliimiine (1smnma sahasi dahil)

miidahale ekibi ve arazi parkurundaki tiim
engellere hizli erigim kapasitesi

+

Yeterli saghk hizmeti saglamak icin gerekli ek saghk personeli

BSG tarafindan arazi parkuru testlerinin diizenine ve tesisin erisilebilirligine gére Snceden belirlenen
sekilde olmahdir.

+

Eger miimkiinse: asagidakiler icin ambulans veya uygun bir nakliye plani (detaylar icin
IL.3'teki tabloya bakin):

- Kiigiik rahatsizliklarin tedavisi

- Ciddi yaralanmalar/sakatliklar veya hastaliklarm gozlenmesi ve ilk tedavisi

- Uygun saglik merkezine tagima.

Not: (***) Zamanlama yeni gerekliliktir.
¢) Yarali/sakat sporcularin oyun sahasindan tahliyesi

Yaralanan/sakatlanan sporcularin oyun alami digma ¢ikartilarak ambulansa nakilleri icin sartlar
miisabaka baglamadan &nce agikga belirlenmelidir. Hava kogullarindan dolayi olas1 kétii tasima kosullari
dikkate alinmalidir. Buna BSG ve yerinde saghk hizmeti saglayicilarm talimati {izerine 6nceden
konumlandirilabilecek dért ceker bir arazi araciyla tasima secenekleri dahil olabilir.

¢) Yarali/sakat sporcularin hastaneye taginmasi i¢in plan

1) Ambulans sayis1 belirlenitken BSG ve OK bir ambulansin yarigma sahasinin digma ¢ikmast
durumunda en yakin travma hastanesine olan mesafeyi g6z Sniinde bulundurmali ve miisabaka icin
uygun donammli baska bir ambulansin daha hazir bulunacagindan emin olmalidir. Aksi takdirde,
miisabaka yeni bir ambulans gelene kadar ertelenmelidir.

2) Agir yarali/sakat kigilerin uygun bir tibbi merkeze hizli bir sekilde taginmasi amaciyla erigim ve kalkig
i¢in hizli rotalar énceden hazirlanmali ve yarisma boyunca giivence altina alinmalidir. Bu potansiyel
olarak yiiksek riskli oldugu diisiiniilen engellerde erisim ve ¢ikis kapilar icin énceden belirlenmis
planlar1 da i¢ermelidir.

3) Tesise erigime ve bir travma hastanesine olan mesafeye (kara tasimacihigi ile 60 dakikadan fazla)
bagh olarak, helikopter tahliyesi sahadaki saglik personelinin takdirine bagli olarak agir
yaralanan/sakatlanmis sporcu igin ciddi bir sekilde dikkate ahnmalidir. Tibbi tahliye helikopteri igin
uygun bir inig bélgesi dnceden tespit edilmeli ve glivence altina almmalidir. Bu bilgiler BSG tarafindan
yarigmadan nce uygun tibbi tahliye helikopteri servisine aktarilmalidir.

d) Bir diisiisten sonra zorunlu tibbi degerlendirme

1) Eger bir sporcu bir miisabakada diiserse, agikca gdriilen bir yarasi / sakatligi olmasa bile, tesisteki
saglik personeli tarafindan muayene edilmeden 6nce yarismaya devam etmesine igjpfti$sgm§ ‘ L,;dir.

2) Bir sporcu miisabakanin geri kalani igin derhal elenmesine neden olacak sg’fi;ldeinbbi Kmué:y"é eyi
reddederse liitfen gecerli FEI kurallarina bagvurun Madde 523.3 yarisma y,egﬁldeantrenmm Ba
yarigma esnasinda diigen tiim sporcular bagka bir teste, yarigmaya katilmadan ,i/;éj/q»yari’§me_1_:_yeriﬁ¥t k
etmeden once resmi saghk gorevlisi tarafindan muayene edilmelidirler. ERe _jj\i_ g R
3) Sporcu bu muayenenin yapilmasini saglamak konusunda tam sorumluluk sahi{dir'. Fia " ’
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4) Madde 527.1.d: Bir diisiisii takiben yarisma yerini isbu Madde uyarinca gerekli olan muayeneyi
yaptirmadan terk eden tiim sporcular i¢in sporcunun ulusal federasyonuna uygunsuz davranis iin bir
“li¢ glinliik yarisma kayitli uyaris1 kart” otomatik olarak verilecektir.




